NUmeros teleféonicos
de emergencia

Alcaldia Municipol Mixco

2438-5736

Bomberos Municipales

123

Bomberos Voluntarios

122

Policia Nacional Civil

1106120

CONRED (coordinadora Naciondl

pora la Reduccion de Desastres)

1566

Cruz Roja Guatemalteca

125

Puesto de Salud Belén

2437-9783

Centro de Salud Mixco

2438-5146

Comunidad La Brigada

PROYECTO: " La comunidad proveyendo salud y
esarrollo para fodos.”

COMPONENTE: Preparacién ante desastres

PROPEvl [Programa de prevencion y ] 5} 5

erradicacion de laviolencia familiar)

Empresa Eléctrica 2277-7070
Servicio de Informacién 2333-1524

Telefénico

Escuela La Brigoda 2433-4855
Escuela Sara de la Hoz 2437-0895
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Guarde este
documento, no lo
destruya.

FUNDAESPRO
BID

Medidas de preparacién

para enfrentar
DESLIZAMIENTOS

- Acciones antes, durante y después
de un deslizamiento de tierra en la
comunidad.

- Nomeros de emergencia a los que
puede llamar.

2007
Proyecio: La Comunidad proveyendo salud
y desarrollo para todos,
Componente Preparacién ante desastres.




Evitemos los
deslizamientos de tierra

ACCIONES ANTES

1.Organizarnos y estar preparados.

2.No comprar o dlquilar ferrenos ubicados en barrancos
o pendientes muy pronunciadas.

3.Identificar areas de riesgo en la vivienda y en la
comunidad.

4 Elaborar un Plan de emergencias familiar y uno
comunitario.

5.ldentifique a los miembros del Colred de su
comunidad.

6.Conozca la ubicacién de los alberges disponibles
en su comunidad.

7.No ubicar dormitorios cerca de paredones o
bGr rancos.

8.Solicitar consejo antes de construir viviendas en
zonas peligrosas.

9.Canalice aguas de lluvia y drenajes

10.Frecuentemente los drenajes y cunetas.

Es el movimiento pendiente abaijo, lento o stbito de
una ladera, formado por materiales naturales - roca-

suelo, vegetacion-o bien de rellenos artificiales.
Ocurren en barrancos o pendientes

Si Usted y su familia viven en barranco o ladera con
pendiente, podria ser afectado por este fenémeno si
no toma las medidas de prevencién y preparacion
minimas.

Fuertes lluvias que saturan los suelos, fuertes ~
correntadas de agua, movimientos fuertes sismos, }‘k R ,‘
deforestacién, casas ubicadas en pendientes agudas - % D | 1’
sin buenos cimientos, cortes sin control del terreno. "6 ‘ Y

ACCIONES DURANTE

1. Si observa sefiales de un deslizamiento eminente,

avise a su Comité Local y autoridades municipales.

Claro que pueden prevenirse o evitarse. Tome en 2. Vigile la cantidad de lluvia y saturacién del terreno.
cuenta las siguientes recomendaciones y comuniquelo

a foda su familia.

3. Vigile la humedad de paredes y piso de su vivienda.

4. Desaloje su vivienda si observa griefas o derrumbes
en su terreno o terreno de sus vecinos.

5.Acuda ordenadamente al centro de albergue més
cercano por las rutas de evacuacion més seguras
de su comunidad.

ACCIONES DESPUES

1. Atienda las orientaciones del CONRED y de su
Comité Local de Reduccién de Desastres (COLRED).

2. Colabore con la comunidad para atender las
necesidades de los afectados.

3. Si se encuentra en un albergue, colabore en las
actividades de mantenimiento del mismo.

4. Antes de regresar evalué el estado de su vivienda
después del deslave y no regrese a ella si aon hay
peligro.

5. Planifique mejoras en su vivienda para evitar dafios
por derrumbes.

6. Participe con los miembros de su comunidad para
planificar medidas de preparacién ante desastres.




