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El concepto de discapacidad ha pasado de una vision centrada en las
condiciones de salud y la dependencia, a una mas dindmica e integral que
considera la interaccidon con el entorno, la participacion y el respeto a los
derechos humanos. Las personas con discapacidad (PD) son aquellas que
presentan diferentes niveles de funcionamiento (con deficiencias fisicas,
mentales, intelectuales o sensoriales de largo plazo), que en interaccién con
diversas barreras del entorno, impidan su participacion plena y efectiva en la
sociedad, en igualdad de condiciones con las demas.

Las PD han ganado visibilidad en el &mbito publico. La visibilizacion en las
agendas publicas de las desigualdades y exclusiones que experimentan las PD
se ha incrementado desde los afios 80 y tuvo su hito regional en 1999 con la
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Convencion Interamericana para la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra las personas con discapacidad y mundial en el 2006 con la
Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad (CDPD).
Algunos paises de la regidbn cuentan con legislaciones que prohiben la
discriminacién contra la PD, aungque al 2004 la mayoria de ellos seguia usando la
antigua definicion de discapacidad. El incremento en la atencion sobre el tema
también se ha manifestado en las demandas por estadisticas amplias,
actualizadas y comparables. Para el 2011, de 37 paises de América Latina y el
Caribe (ALC), 12 utilizaban el modelo biométrico, 11 el biopsicosocial y 14 el social
(que esta més alineado con Convencidn sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad) en la medicién de la discapacidad.

Sin embargo, la discapacidad todavia est4 estrechamente relacionada con
la discriminacion y exclusion social y afecta principalmente a las
poblaciones mas vulnerables. Del 15% de la poblacién mundial que tiene algun
tipo de discapacidad, el 80% vive en paises de bajos ingresos. Las PD
experimentan mayores desventajas en los ambitos de educacion, salud y empleo
gue la poblacion en general, las cuales van en detrimento de su calidad de vida.
Las PD tienen mayores probabilidades de sufrir enfermedades; tener
comportamientos de riesgo (cigarrillo, dieta, inactividad fisica); estar expuestas a
la violencia; no ingresar al sistema educativo, permanecer brevemente en €l o
reprobar los cursos; estar desempleadas o tener salarios bajos; y como
consecuencia, tener altas tasas de pobreza. Los familiares de las PD, quienes en
la mayoria de los casos asumen su cuidado y apoyo en ausencia de servicios
institucionales adecuados, son mas propensos a experimentar tensiones
emocionales, y a trabajar pocas horas, perder sus empleos o experimentar
dificultades de emplearse nuevamente.

Las PD en América Latina y el Caribe representan el 12,6% de la poblacidn
(70,6 millones) y su sobrerrepresentacion en los grupos en situacion de
pobrezay pobreza extrema es alarmante. S6lo entre el 20% y el 30% de las PD
infantil tiene acceso a la educacion, y en algunos paises este porcentaje se reduce
conforme aumenta la edad. El porcentaje de estudiantes con discapacidad en el
sistema educativo es de 0,32% en Colombia, 0,69% en Argentina, 0,52% en
México, 2,76% en Uruguay y 3,5% en Nicaragua. Hay altas tasas de informalidad,
autoempleo y alrededor del 70% las PD en edad de trabajar estan desempleadas.
El 14% de las PD empleadas en México no recibe remuneracion. El 22,6% gana
menos de un salario minimo en México y el 30% en Brasil. El 84% de las PD no
cuenta con seguro de salud en Ecuador, y en Chile, entre 60-80% recibe salud
publica.

El objetivo general de este proyecto es fortalecer las estructuras paralimpicas
nacionales y la integracion regional para facilitar el acceso de personas con
discapacidad (PD) a la practica deportiva, y en consecuencia, favorecer su
inclusion social y econémica en cinco paises de la region. Colombia liderara el
trabajo y los demas participantes seran: El Salvador, Ecuador, Nicaragua y Peru.
Brasil actuard como pais mentor. Los objetivos especificos son: (i) fortalecer la
oferta de los clubes deportivos y formacion de deportistas, (ii) fortalecer la
capacidad de los Comités Paralimpicos Nacionales (CPNs), y (iii) disefiar e
implementar una campafia de comunicacién para promover la inclusion de las PD.

Alineacién. La Actualizacion de la Estrategia Institucional (UIS 2010-2020) del
Grupo BID busca reducir la desigualdad de una manera sostenible para que los
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paises de América Latina y el Caribe (ALC) se conviertan en sociedades mas
inclusivas y présperas. El fomento y fortalecimiento de estructuras nacionales y
regionales que buscan desestigmatizar y aumentar la participacion de las PD
impulsa su participacién econémica y bienestar. Es en este contexto, que este
proyecto se enmarca dentro de la vision actualizada del Banco.

Descripcién de las Actividades y Resultados

Componente 1. Fortalecimiento de la Oferta de Clubes Deportivos y
Formacion de Deportistas. Este componente busca contribuir al aumento de las
PD que acceden alaformacion, y a la practica deportiva, para lo cual se financiara:
() la realizacion de talleres de formacion de entrenadores y profesionales del
deporte paralimpico en varios deportes; (i) el dictado de cursos para
administradores locales de clubes deportivos con el objetivo de mejorar la oferta
de clases deportivas para las PD; (iii) la identificacion y entrenamiento por un
periodo no menor a seis meses de por lo menos 300 nuevos atletas y la formacién
bajo un marco regional que incluya los valores del movimiento Paralimpico y
capacidades de liderazgo, que idealmente refleje la composicién de género y
presencia de discapacidades en cada pais y que favorezca la participacion de
minorias raciales y étnicas; y (iv) la realizacién de un encuentro regional de cierre
de la Alianza Paralimpica para el intercambio de experiencias y desafios en la
identificacion, formacion y participacion de PD en competencias regionales y
mundiales.

Componente 2. Fortalecimiento de la Capacidad Técnica y Operativa de los
Comités Paralimpicos Nacionales (CPN). Este componente busca fortalecer un
grupo inicial de CPNs que han expresado su interés en este proyecto (Colombia,
Ecuador, El Salvador, Nicaragua, y Perl). Representantes del Comité Paralimpico
Internacional (IPC) asesorardn a los CPN seleccionados mediante: (i) la
elaboracion de un diagnéstico y un plan de fortalecimiento por pais que incluya:
modelo de gestion, homogenizacién de rutas de acceso a la practica deportiva,
fortalecimiento de canales de interaccién con las entidades deportivas nacionales
y las agencias gubernamentales encargadas de promover los derechos de las PD,
generacién de alianzas con entidades publicas, privadas y de la sociedad civil; y
fortalecimiento de sus estructuras (la metodologia de diagndstico y elaboracion
del plan de fortalecimiento sera sistematizada por el IPC para que pueda ser
utilizada por otros CPNs); y (ii) la realizacién de talleres con lideres regionales
para divulgar la estrategia de identificacion de talentos y uso del deporte
Paralimpico como alternativa de vida en zonas vulnerables y para promover
alianzas con el sector publico, privado y ONGs para tal fin.

Componente 3. Campafia de comunicacion por lainclusion de Personas con
Discapacidad. Este componente financiara: (i) el disefio e implementacion de una
campafa de comunicacién regional “Pacto por la Inclusiéon”, y (ii) el desarrollo de
un sitio web que proporcione informacién actualizada de las actividades realizadas
en el proyecto, el cual deberd estar conectado a las paginas web de
COLDEPORTES, el IPC, los CPNs y los institutos del deporte de los paises
participantes. La campafia de comunicacién, a través de actividades con
empresas, medios de comunicacion y atletas embajadores de la regién, busca de
manera visibilizar las habilidades y contribucién de los atletas PD y asi
concientizar a la sociedad sobre las PD en un marco de inclusion, igualdad y
respeto por los derechos. Paralelamente, la campafia se dirigira al sector privado



buscando que fomente el deporte paralimpico mediante patrocinios a los atletas
o contribuya a su empoderamiento econdmico mediante la contratacion de PD al
finalizar su carrera deportiva y para transitar al mundo laboral.

3.4 Componente 4. Coordinacion Regional y Nacional. Este componente
financiara: (i) la gestion regional del proyecto incluyendo la planeacion y ejecucion
de las actividades, la presentacién de reportes de monitoreo, la organizacién de
talleres de seguimiento, la identificaciébn de actores y eventos clave que puedan
tener sinergias con el proyecto, el contacto permanente con los Comités
Paralimpicos Nacionales (CPN), y la sistematizacion de las lecciones aprendidas;
y (i) la gestidon a nivel nacional, que incluya por parte de los CPNs: la organizacién
de las actividades en cada pais, la identificacion de actores y eventos clave, y la
articulacion de acciones con las instituciones encargadas del deporte y la inclusion
de PD.

3.5 Componente 5. Comunicacién, Evaluacion y Auditoria. Este componente
financiara: (i) el disefio y realizacion de piezas de difusion de las actividades del
proyecto, (ii) la realizacion de una evaluacion de las capacidades institucionales
del ejecutor al inicio del proyecto, y (iii) la realizacion de una auditoria financiera
al final del proyecto.

Presupuesto indicativo
Presupuesto Indicativo
Actividad / Componente BID Contrapartida Financiamiento
Local Total
I. Formacion y Fortalecimiento de la 295.000 0 295.000
Oferta de Clubes Deportivos
Il. Fortalecimiento de la Capacidad de 145.000 0 145.000
los Comités Paralimpicos
Ill. Campafia de Comunicacion 100.000 0 100.000
IV. Coordinacién Regional y Nacional 60.000 200.000 260.000
V. Comunicacion, Evaluacion Inst. y 50.000 0 50.000
Auditoria
Total 650.000 200.000 850.000

5.1

Agencia Ejecutoray Estructura de Ejecucion

El organismo ejecutor del proyecto es COLDEPORTES, entidad publica rectora
del deporte en Colombia e interesada en participar en procesos de integracion y
cooperacion regional para utilizar el deporte como mecanismo de inclusién social,
a través de la Agencia Presidencial de Cooperacion de Colombia (APC). También
participaran el Comité Paralimpico Internacional (IPC), y los Comités Paralimpicos
Nacionales (CPNs), cada uno de los cuales designard a un representante como
punto focal para el Proyecto. COLDEPORTES/APC contaran con un coordinador
regional encargado del monitoreo y supervision del proyecto.
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Riesgos Importantes

Un reto significativo del proyecto es poder llegar a las PD en las zonas rurales y
con altos indices de pobreza. Se busca mitigar dicho riesgo mediante (a) las
campafias de comunicacion con contenidos y mensajes para la poblaciéon meta;
(b) fortalecimiento de las capacidades de los CPN para llegar y atender a las PD
provenientes de zonas pobres, y (c) alianzas con el sector privado y clubes
deportivos privados y publicos cuya vision corporativa contempla la inclusién
social como elemento clave.

Salvaguardias Ambientales
Esta TC ha sido clasificada como categoria C.



