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PLAN DE OPERACIONES
COLOMBIA
Noviembre 27, 2007

I. RESUMEN EJECUTIVO

Programa de prevencion de factores de riesgos en jovenes
vulnerables de la ciudad de Bogota dentro del ambiente escolar.

CO-T1041

Rosario Londofio, Jefe de Equipo (SCL/SPH); Loreto Biehl
(COF/CCO); Maria José Baptista (LEG); Verdénica Guzman
(OVE); y Ethel Muhlstein (SCL/SPH).

Jovenes y familias de cuatro colegios publicos de la ciudad de
Bogota, Colombia

Fundacion Touch of Light (TOLF), Colombia.

Aproximadamente 6.000 estudiantes en colegios publicos en
areas de mayor concentracion de pobreza.

BID (JPO): US$149.680
Local: US$ 37.070
Total: US$186.750

El objetivo principal de este programa es contribuir con la
reduccion en los comportamientos de riesgo de jovenes
estudiantes en sus comunidades.

Los objetivos especificos son: (i) validar la metodologia TOLF
de prevencidn de factores de riesgo en la juventud para que pueda
ser utilizada en cualquier comunidad juvenil, que integre la
familia como unidad social béasica y utilice las instituciones
educativas como espacios para multiplicar los esfuerzos en
prevencion; y (ii) desarrollar una red de referencia que provea a
las comunidades en riesgo la informacion de los servicios de
atencion disponibles.

Periodo de Ejecucion: 24 meses

Periodo de Desembolso: 36 meses

Previo al primer desembolso del programa, la agencia ejecutora
deberd presentar a satisfaccion del Banco lo siguiente:
(i) apertura de una cuenta bancaria especial para el manejo de los
fondos del proyecto; (ii) designacion del equipo ejecutor; (iii) la
preparacion de un plan de trabajo que incluya un cronograma de
actividades y de desembolsos ( ver anexos Il y I11).
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Excepciones a las No se propone ninguna excepcion a las politicas o
politicas o procedimientos del Banco.
procedimientos del

Banco:

Estrategia del
Banco de pais/
region y de sector:

Esta propuesta es consistente con las lineas de accion de la
Estrategia del Banco con Colombia (GN-2267-1) y contribuird
principalmente con el objetivo de promover los programas de
asistencia social y asegurar la proteccion de los grupos mas

pobres.
Revision social y El proyecto, clasificado como categoria C, no causarad ningun
medioambiental: impacto negativo, ya que todos los recursos seran utilizados para

2.2

2.3

financiar asistencia técnica y actividades para fortalecer y
diseminar la metodologia TOLF en los colegios seleccionados.
Asimismo, dado que la CT formara jOvenes lideres
comprometidos con sus comunidades, se estima que el impacto
social de la operacion sera positivo.

Il. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

Situacion de pobreza y salud actual de los jovenes Bogotanos

Pobreza. Segun la encuesta de Calidad de Vida del DANE, Colombia enfrenta un
alto indice de pobreza e indigencia, representado por 49% vy 14,7%
respectivamente. De este porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y
jovenes viven en condiciones de pobreza. En Bogota especificamente, el 62% de
los jovenes bogotanos entre 14 y 17 afios viven bajo la linea de pobreza.

Salud. El consumo de sustancias psicoactivas y la falta de educaciéon en materia
de salud sexual y reproductiva es preocupante. En relacion con el consumo de
alcohol sustancias psicoactivas (SPA), existen indicadores que muestran® que en
Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los 12 y
15 afios. Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccién Social sobre el
consumo de SPA? en Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacién
escolarizada entre los 12 y 17 afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el
10% consume tranquilizantes y el 8% fuma marihuana. Las sustancias de menor
consumo son las anfetaminas 5,6%; los inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el
bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y
Salud (ENDS) 2005, deja ver un grave problema en los programas de educacion
sexual y en las actividades de promocion y prevencién. La encuesta mostro que la
proporcién de adolescentes alguna vez embarazadas paso de 19% a 21% en los
ultimos afios; y que al momento de la encuesta una de cada 5 adolescentes estaba

! Estudio del Departamento Administrativo de Bienestar Social en su estudio cuanti-cualitativo sobre el
consumo de SPA del 2003, realizado en 19 localidades del Distrito Capital de Bogota.
2 SPA, sustancias psicoactivas.
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embarazada o ya era madre. En cuanto al VIH solo el 12% de las adolescentes
entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo; el 14% inician su vida sexual
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS® las adolescentes
ocupan el primer lugar con un 22%.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 el 75% de
los casos de VHI/SIDA se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las
tasas mas altas de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el
2001, el SIDA fue la cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En
cuanto a embarazos se reporta que el 63% se describen como no planeados, el
17% de adolescentes entre 10 y 19 afios ha estado embarazada alguna vez, y el
13% ya son madres.

La Subdireccion de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la
Alcaldia Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que en el caso de
Bogota soporten una tendencia al aumento de pobreza frente a los riesgos como
consumos SPA, embarazos en adolescentes no deseados, VIH/SIDA, etc. la
evidencia empirica junto con estudios realizados en otros paises y localidades*
hace prever un incremento de la problemética si no se implementan acciones de
caracter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan los jovenes
bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas
personales, familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos
riesgos demandan del Estado esfuerzos econdémicos significativos, disminuyendo
la oportunidad de implementar acciones preventivas, y terminan siendo
insuficientes para el tamafio de la ciudad.

Actividades de prevencion de comportamientos de riesgo para jovenes en
Bogota

Las politicas y programas de atencion a jovenes en Bogota estan a cargo de la
Unidad Coordinadora de Prevencion Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de
Bogota. La UCPI adelanta dos proyectos para prevenir el consumo de SPA y para
promover derechos sexuales y reproductivos. A través de estos programas se
desarrollan actividades especificas para cada poblacion en busca de una
formacion para la prevencion integral de dichos riesgos.

A su vez, en casi todas las instituciones educativas existe algun tipo de programa
y/o actividades dirigidas a padres y estudiantes donde tratan tematicas de interés
identificadas en cada colegio. En algunos de los casos trabajan de la mano con
ONG’s especializadas en el tema.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion
de riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus
padres, y que ademas aprovechen la tecnologia como herramienta educativa para

TS, infecciones transmitidas sexualmente.
* World Development Report 2007. “ Development and the Next Generation” .
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llegarle a un mayor numero de beneficiarios, promover el cambio de
comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Programa TOLF

El Programa TOLF es un programa innovador de reduccion de riesgos en los
jovenes que fue creado como respuesta a los altos indices de drogadiccion, SIDA,
ITS®, embarazos juveniles y abuso sexual de los jovenes dentro del ambiente
escolar y en sus comunidades. No existen programas integrales con caracteristicas
similares que permitan establecer pardmetros de comparacion, por esta razon los
programas pilotos desarrollados por TOLF durante los afios 2005 y 2006 son la
base para identificar aspectos a modificar y fortalecer. La iniciativa TOLF se basa
en la formacion de lideres juveniles como agentes multiplicadores con quienes se
trabaja el reforzamiento permanente de los temas de interés mediante actividades
supervisadas, durante todo el afio escolar, para lograr el desarrollo de conductas
saludables en los jovenes.

Con el fin de cumplir con este objetivo, TOLF desarrolla las siguientes estrategias
metodoldgicas: (i) Estrategia de formacion, en la que busca fortalecer la
resiliencia y el desarrollo de las capacidades personales como la autonomia y la
responsabilidad; (ii) Estrategia de informacion, que facilita informacion cientifica
y objetiva, y se apoya en un software multimedia disefiado exclusivamente para el
proyecto como herramienta educativa, logrando facilitar el acceso a informaciéon
de factores de riesgo; y (iii) Estrategia de participacion en actividades alternas,
que tiene como objetivo buscar despertar la conciencia social y civica con la
participacion en actividades que les permitan a los jovenes interactuar con sus
amigos, comparfieros y familias, y ocupar situaciones de ocio y tiempo libre.

Operativamente, el programa se integra a las actividades escolares al aceptar
voluntarios de diferentes areas curriculares y estudiantes que necesitan realizar
trabajo social como requisito para su graduacién. Las actividades se organizan
semanalmente y son supervisadas por el equipo del proyecto. En el primer
semestre se realizan actividades formativas de lideres estudiantiles, y durante el
segundo semestre son los lideres formados los que realizan actividades de
capacitacion al resto de la poblacién estudiantil con el acompafiamiento
permanente de personal TOLF. Las actividades alternas se organizan durante el
fin de semana o se integran a actividades programadas por los colegios, y cada
afio se replican las actividades con nuevos lideres estudiantiles.

Los beneficiarios del Programa TOLF son los estudiantes lideres, sus pares que
participan, reciben y asisten a las actividades; miembros de las familias que
participan y ayudan a los estudiantes a preparar y organizar temas y actividades;
miembros de la administracion escolar y profesores que enriquecen su
conocimiento y experiencia; y otros miembros de la comunidad que mejoran su
conocimiento al atender las actividades comunitarias.

® TS, infecciones transmitidas sexualmente.
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Beneficios del programa TOLF

A través de la ejecucion de dos programas piloto por TOLF en dos colegios
privados de Bogotd, se encontraron los siguientes beneficios al finalizar el primer
periodo de ejecucion: (i) un cambio positivo en cuanto al consumo de alcohol,
cigarrillo, marihuana, y cocaina, pero en el caso del éxtasis y la heroina se indica
una preocupante tendencia a su uso; (ii) desarrollo de la capacidad de liderazgo de
los estudiantes participantes, quienes lograron involucrar y despertar interés de
organizaciones como la Embajada Americana, gobiernos locales y universidades;
(iii) apoyo permanente de los directivos y profesores; (iv) adaptabilidad a las
actividades escolares sin ser una carga académica ni administrativa,;
(v) satisfaccion de padres de familia con mejorias en la calidad de la
comunicacion y comportamientos de responsabilidad de los jovenes en sus casas
y comunidades; (vi) un alto nimero de consultas diarias en los kioscos de
multimedia; (vii) un alto interés y compromiso de la comunidad escolar para que
el programa continte. Los directivos y padres de familia quieren tener mas
participacion, y los jovenes lideres que se graduaron quieren continuar
participando.

Poblacion de laCT

TOLF ha seleccionado cuatro colegios publicos en Bogota para realizar una
expansion de su programa por un periodo de dos afios e incorporar las lecciones
aprendidas durante el pilotaje. Estos colegios son parte del grupo de colegios en
concesion®, de los cuales CAFAM’ es el administrador y se encuentran
localizados en Bosa, Kennedy y Rafael Uribe. Estas localidades tienen un alto
porcentaje de poblacion escolar de alta pobreza, estratos socioeconémicos 1y 2,
ver (Tabla 3); y segun el estudio de consumo de SPA en Bogotd®, estas
localidades reportan un consumo de 36% de cigarrillo, 51% de alcohol y 14% de
SPA.

Tabla 3. Poblacién escolar del Distrito capital
Estratos socioeconémicos
Localidad Estratos Total
1&2 3 Sin Estrato

Bosa 94.942 6.790 521 102.253
Kennedy 86.672 126.680 3.591 216.943
Rafael Uribe 41.808 44.035 823 86.666
Total 223.422 177.505 4.935 405.862

Fuente: DANE® — 2003.

® Colegios en concesion, colegios publicos asignados a organizaciones privadas para su administracion.
" CAFAM, caja de compensacion familiar.

8 Departamento Administrativo de Bienestar Social del Distrito en el 2003.

° DANE, departamento administrativo nacional de estadisticas.
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Para la seleccion de los colegios se tuvo en cuenta que fueran colegios publicos en
areas de mayor concentracion de pobreza, fueran colegios con grados de
secundaria, con un promedio de 1.500 estudiantes, existiera interés y compromiso
por parte de la administracion del colegio de participar en el programa, y hubiera
interés del Distrito de colaborar con la expansion. La poblacion escolar total que
se beneficiaria de esta CT de manera directa e indirecta ascendia a enero 2006 a
6.052 estudiantes.

Los resultados de esta CT seran compartidos con la Secretaria de Educacion de
Bogota y el equipo del Banco a cargo del préstamo “Equidad en Educacion en
Bogotd” (CO-L1010), ejecutado por la misma Secretaria, con el fin de brindar un
modelo de probada eficiencia para la prevencién de conductas de riesgo en los
jovenes, mejorando a su vez la calidad y pertinencia de la educacion que estos
reciben.

I1l. DESCRIPCION DEL PROGRAMA

Objetivos del Programa

El objetivo principal de este programa es contribuir con la reduccién en los
comportamientos de riesgo de jovenes estudiantes en sus comunidades, a través
de la implementacion de un innovador modelo de prevencion y la facilitacion de
acceso a los derechos de atencidn existentes en las comunidades.

Los objetivos especificos son: (i) validar la metodologia TOLF de prevencién de
factores de riesgo en la juventud para que pueda ser utilizada en cualquier
comunidad juvenil, que integre la familia como unidad social basica y utilice las
instituciones educativas como espacios para multiplicar los esfuerzos en
prevencion; y (ii) desarrollar una red de referencia que provea a las comunidades
en riesgo la informacidn de los servicios de atencion disponibles.

Descripcion del Programa

Los temas de esta CT son la prevencion de drogas, y salud sexual y reproductiva
en aspectos de modos de conducta y conocimiento. En la parte conductual se
trabajan factores de riesgo y factores protectores en torno a liderazgo, autoestima,
toma de decisiones asertivas, proyecto de vida, auto-cuidado y manejo de tiempo
libre. En la parte cognitiva los topicos en prevencion de drogas seran entre otros,
cigarrillo, marihuana, cocaina, éxtasis y heroina; mientras que en salud sexual y
reproductiva seran embarazo juvenil, abuso y acoso sexual, SIDA y ITS.
Adicionalmente se trabaja en el desarrollo de habilidades comunicativas. Los
topicos seran modificados de acuerdo a las necesidades de cada comunidad.

Los objetivos del programa se lograran a través de la implementacion de los
siguientes cuatro componentes: (i) creacion de una red de referencia de servicios
de atencién; (ii) capacitacion de jovenes lideres y disefio del software;
(iii) capacitacion y ejecucion de actividades preventivas; y (iv) monitoreo y
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evaluacion. Para la ejecucion de todos los componentes se va a contratar un
consultor que actuara como Coordinador General de todos los componentes de la
cooperacion técnica.

1. Componente I. Creacion de una red de referencia de servicios de
atencion

Este componente tiene como objetivo desarrollar un mapeo de las organizaciones
establecidas en el Plan Obligatorio de Salud (POS)™ que facilitan los servicios de
atencion a las comunidades participantes y las iniciativas en prevencion de los
gobiernos locales, con el fin de crear una red de referencia para la comunidad.

Se contratard un consultor encargado de la recoleccion de informacion quien
contard con apoyo para la digitacion de la informacion. Lideres TOLF
participaran en el proceso y apoyaran las actividades de divulgacién e
informacion y TOLF se encargara de la creacion del cronograma de actividades y
sus actualizaciones.

2. Componente Il. Capacitacion de jovenes lideres y disefio del software

Este componente tiene como objetivo capacitar a los jovenes como agentes
multiplicadores en prevencion. A través del componente, se capacitaran
40 jévenes voluntarios por colegio, por cada afio del programa, para un total de
320 lideres, y se disefiara versiones del software para cada colegio. Este
componente contempla las siguientes actividades que seran organizadas por
TOLF con la coordinacion administrativa de CAFAM.

Se contratard un consultor cientifico encargado del disefio y entrenamiento
conductual y cognitivo de los jovenes lideres. También se contratara un experto
en software que apoye a TOLF con el disefio y mantenimiento del software.

3. Componente I1l. Capacitacion y ejecucién de actividades preventivas

El componente tiene como objetivo la participacion de los jovenes lideres como
agentes multiplicadores en el resto de la poblacién estudiantil y la realizacion de
actividades comunitarias. Las actividades en los colegios seran preparadas por
TOLF con el apoyo administrativo de CAFAM, vy las actividades comunitarias se
coordinaran con la UCPI™.

Se contratard un consultor que apoye a TOLF las campafias de expectativa,
talleres y conversatorios, actividades de integracidn, y actividades comunitarias.

19pOs, conjunto basico de servicios de atencién en salud en Colombia a que cada ciudadano tiene derecho.
1 UCPI, unidad coordinadora de prevencion integral del Distrito.
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4.  Componente IV. Monitoreo y evaluacion

Este componente tiene como objetivo evaluar el desarrollo del programa con el
propdsito de aportar conocimiento para una proxima fase de expansion por medio
del Programa Equidad en Educacion en Bogota (CO-L1010).

El proyecto tendra dos fases evaluativas. (i) La evaluacion del producto sera
realizada al finalizar cada afio por una consultoria con el objetivo de evaluar
resultados y avances; y (ii) la evaluacion del proceso estara a cargo de TOLF y
CAFAM™ con el objetivo de evaluar como el programa se esta ejecutando, si se
ha mantenido el plan de accion y cronograma de actividades.

El proceso evaluativo contara con las actividades de (i) encuestas; (ii) grupo
control; (iii) reportes; y (iv) estadisticas.

IV. COSTOY FINANCIAMIENTO

Resumen de Cuadro de Costos

El proyecto tiene un costo total de US$186.750. Las fuentes de financiacion son:
el Fondo Especial Japonés para la de Reduccion de Pobreza US$149.680 y local
US$37.070 por parte de TOLF USA proveniente de equipos y servicios in-kind
por parte del personal TOLF en Colombia. El siguiente cuadro indica los detalles
del presupuesto:

CUADRO DE COSTOS (US$)

Componente JPO TOLF Total
Compon_ente . C_regcmn de ung,red de 13.000 6.944 19.944
referencia de servicios de atencion.
CEomponen_te ll: Capacitacion de jovenes 23.000 7534 80 534
lideres y disefio del software.
Comp_or)ente Il Capa_cnauon y ejecucion 34.000 8512 42,512
de actividades preventivas.
Componente IV: Monitoreo y evaluacion. 24.680 4.080 28.760
Administracion, Auditoria y contingencias. 5.000 10.000 15.000
Total 149.680 37.070 186.750

2 CAFAM, caja de compensacion familiar.
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V. AGENCIA EJECUTORA Y ESTRUCTURA DE EJECUCION

El organismo ejecutor

La Fundacion Touch of Light (TOLF) es una organizacién sin animo de lucro establecida en
Colombia en enero del 2005. Esta oficina cuenta con el respaldo de TOLF en Virginia,
Estados Unidos, donde viene desarrollando su trabajo desde hace 5 afios. Las decisiones en
la Fundacion son tomadas por los 6 miembros de su junta directiva, y para este proyecto,
TOLF Colombia sera el responsable de la ejecucion del proyecto con estricta coordinacion y
apoyo de TOLF USA.

La mision de TOLF es “Promover abundancia de salud y bienestar entre individuos y
organizaciones de diversas culturas y responder a los llamados para mejorar la calidad de
vida a traveés de la educacion y la implementacion de acciones positivas.”

TOLF cuenta con un grupo estable de profesionales voluntarios con dedicacion de tiempo a
la Fundacion quienes para su permanencia como miembros activos deben participar a un
minimo de una reunidn trimestral y participar en las actividades programadas por TOLF
bien sean de caracter operativo o logistico, actualmente se encuentran dedicados a la
implementacidn de esta cooperacion técnica uno de tiempo completo, tres de tiempo parcial,
diez voluntarios y dos consultores. La Embajada Americana ha donado papeleria, materiales
de trabajo y equipos estimados en US$10.000 para la expansion del programa.

TOLF ha creado alianzas estratégicas con organizaciones internacionalmente reconocidas
para que el impacto social de su programa de prevencion de riesgos sea mucho mayor. Las
organizaciones son: (i) en el area de coordinacion escolar TOLF cuenta con el apoyo de
CAFAM vy sus 50 afios de experiencia en prestacion de servicios sociales y 30 en el &rea de
la educacion; (ii) en el area comunitaria TOLF cuenta con el apoyo de la UCPI de la
Alcaldia Mayor de Bogota y sus 14 afios de experiencia trabajando con los habitantes del
Distrito; y (iii) en el area pedagdgica TOLF cuenta con Profamilia, 40 afios trabajando en el
ambiente familiar y HOPE con 10 afios de experiencia en trabajos sociales.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creara una unidad coordinadora
del programa (UCP) que estara a cargo del coordinador general del proyecto, profesional
con experiencia en gestion y ejecucion de proyectos, el cual con un vinculo laboral durante
los dos afios y serd el directamente encargado de disefiar y coordinar de la propuesta de
formacion, donde se garantice la consecucion de los objetivos planteados. Dentro de las
funciones de esta UCP estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del
programa. Seran de su directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccion y
contratacion, velar por el cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia
para la contratacion de las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las
consultorias, autorizar pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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Periodo de ejecucion y cronograma de desembolsos

Los plazos de ejecucion y desembolso del Programa seran de 24 y 36 meses,
respectivamente, a partir de la entrada en vigencia del Convenio de Cooperacion Técnica. El
plazo es compatible con la dimension del Programa, con el tipo de actividades previstas y
con la capacidad institucional del Ejecutor.

Una vez cumplidas las condiciones previas al primer desembolso tomando en consideracion
la naturaleza del proyecto y de acuerdo a los requerimientos de recursos establecido en el
Cronograma de Actividades se considera conveniente construir un Fondo Rotatorio por
hasta el 50% del financiamiento del Banco. Este porcentaje se determind con base en la
experiencia del Banco en la ejecucion de este tipo de CT y como se dijo anteriormente con
base en el Cronograma de Actividades. Para garantizar la adecuada utilizacion de los
recursos, de todas maneras se ha exigido a TOLF que presente informes semestrales del uso
del Fondo Rotatorio dentro de un periodo de 15 dias después del cierre de cada semestre.

Los subsiguientes compromisos de desembolsos del financiamiento estaran supeditados a la
presentacion de los comprobantes de gastos efectuados por el ejecutor y al cumplimiento de
los hitos gatilladores establecidos en el cronograma de desembolsos (Anexo I1), de acuerdo
a cada fase del proyecto. EI cumplimiento de los hitos gatilladores se presentara al Banco
mediante informes ejecutivos elaborados por la UCP que se adjuntaran a las solicitudes de
desembolso para ser evaluados por el Banco.

Condiciones previas al primer desembolso

Las condiciones previas al primer desembolso son: (i) apertura de una cuenta bancaria
especial para el manejo de los fondos del proyecto; (ii) seleccion y contratacion de los
miembros que conforman la UCP, y (iii) preparacién de un plan de trabajo, cronograma de
actividades y cronograma de desembolsos.

Adquisicion de bienes y servicios

La adquisicion de bienes y servicios, y la seleccion y contratacion de servicios de
consultoria previstos en el Programa se efectuaran siguiendo los procedimientos
establecidos en las Politicas del Banco para la adquisicion de obras y bienes financiados por
el BID(GN-2349-7) y las Politicas para la seleccion y contratacion de consultores
financiados por el BID (GN-2350-7).

Los contratos para la adquisicidn de bienes y servicios que no sobrepasen el equivalente a
US$10,000 podrén hacerse a través del método de comparacion de precios. Para la
contratacion de servicios de consultoria cuyos montos estimados por el contrato sean
menores a US$15,000 se podran constituir listas cortas solamente con firmas nacionales.
Salvo que el Banco y el Organismo Ejecutor acuerden lo contrario, la revision de todos los
contratos para la adquisicion de bienes y servicios y para la contratacion de servicios de
consultoria sera realizada en forma ex ante. El coordinador general de la CT sera contratado
bajo la figura de contratacién directa debido a que es la persona que lleva implementando la
metodologia TOLF desde su comienzo.
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VI. MONITOREO Y EVALUACION

Monitoreo

El organismo ejecutor deberd presentar al Banco, dentro de los 15 dias después de la
terminacion de cada cuatrimestre, informes de seguimiento que incluiran entre otros
aspectos: (i) una descripcion de las tareas realizadas; (ii) los objetivos alcanzados tomando
en cuenta los indicadores de seguimiento del Programa; (iii) las tareas programadas para la
siguiente etapa; y (iv) recomendaciones sobre cambios necesarios a realizar para cumplir los
objetivos de la operacion.

Evaluacion

A efectos de evaluacion del proyecto, se prevé establecer una linea de base de los jovenes
de secundaria de cada uno de los colegios participantes en el proyecto con los que trabajara
el Programa, para luego realizar evaluaciones cualitativas y la predisposicion a actuar a
favor de jovenes lideres de cambio en sus colegios y comunidades, antes y después de la
intervencion del programa.

El Programa contempla también, la validacion de la metodologia TOLF que permita
determinar el capital social antes y posterior a la intervencion, asi como los beneficios
tangibles que los padres, docentes y lideres comunitarios perciben producto del liderazgo de
los jovenes en la prevencion de consumo de SPA y comportamientos de riesgo en el &mbito
sexual reproductivo.

Una vez que se cuente con la evaluacion del proyecto, se prepara una memoria de las
principales lecciones aprendidas, las mismas que se difundiran a través de la red que se cred
a través del componente 1, asi como otras organizaciones colaboradoras y que se interesen
por la tematica. Esta memoria también sera difundida a través del portal de BID Juventud y
portales de los socios estratégicos mencionados arriba.

Otros procedimientos de auditoria, administracion financiera e informacion

TOLF debera mantener registros contables y financieros actualizados y separados del
Programa de tal forma que permitan: (i) la identificacion de las transacciones financieras
efectuadas con los recursos del Programa, independientemente de otros recursos manejados
por TOLF; y (ii) la preparacion de estados financieros del Programa.

Dentro de los 90 dias después de la fecha del Gltimo desembolso de la contribucion TOLF
presentara al Banco los estados financieros relativos a los gastos del Programa, preparados
de acuerdo a los requerimientos del Banco. Dichos estados financieros deberan ser
dictaminados por una firma de auditores independientes aceptables al Banco.

Responsabilidad técnica y béasica

La division de Proteccion Social y Salud (SCL/SPH) tiene la responsabilidad técnica y
bésica para el monitoreo de las contrataciones y la autorizacion de los desembolsos.
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VIl. BENEFICIOSY RIESGOS DEL PROGRAMA

Beneficios del Programa

El proyecto tendrd los siguientes beneficios: (i) provee alternativas de solucion a los
problemas de los estudiantes y sus familias, orientandolos en sus derechos de servicios de
atencion; (ii) crea lideres estudiantiles multiplicadores en prevencién; (iii) integra los
esfuerzos de las familias, la comunidad y el colegio en torno a un objetivo comun;
(iv) utiliza el lenguaje de pares rompiendo el esquema tradicional de charlas o talleres
orientados por adultos; (v) se adapta a las necesidades de cada comunidad educativa;
(vi) utiliza la multimedia como herramienta educativa; y (vii) puede replicarse en cualquier
ambiente escolar.

Riesgos del Programa

Los riesgos del Programa son los siguientes: (i) la metodologia propuesta no se ha
implementado exclusivamente a estratos socioecondémicos 1y 2. Se espera mitigar este riesgo
con los conocimientos que TOLF ha adquirido sobre las problematicas de estas comunidades
que le permite estar en capacidad de dar respuesta a sus necesidades gracias a la adaptabilidad
y flexibilidad de su metodologia; y (ii) el trabajo voluntario de los jovenes y su permanencia
en el proyecto. Para mitigar este riesgo se mantendran actividades de motivacion permanente
con el grupo de lideres, se ofrecera la posibilidad de desarrollar trabajo de servicio social
obligatorio, y al finalizar el proyecto se invitara a los jovenes lideres a ser parte del grupo de
lideres voluntario TOLF- Colombia, dandoseles la oportunidad de continuar haciendo trabajo
social con sus experiencias de liderazgo.

VIII. REVISION AMBIENTAL Y SOCIAL

El presente proyecto, clasificado como categoria C, no tendrd ningun impacto ambiental
negativo, ya que todos los recursos seran utilizados para financiar asistencia técnica y
actividades para fortalecer y diseminar la metodologia TOLF en los colegios y comunidades
involucradas. En lo social, el Programa TOLF busca dos impactos fundamentales: (i) un
impacto nuclear que abarca las instituciones educativas con sus comunidades docentes,
educandos, administradores y familias; el cual sera perfectamente medible y controlable; y (ii)
un impacto social producto del efecto multiplicador del anterior, compuesto por los grupos
sociales que de una u otra forma tengan contacto con los grupos nucleares. En la medida en
que existan grupos nucleares con su respectivo impacto se aumentaran los efectos positivos
del impacto social.

IX. RESPONSABILIDAD EN EL BANCO:

Responsabilidad _ Técnica: Rosario  Londofio  (SCL/SPH), (202) 623-3235,
ROSARIOLO@iadb.org.

Responsabilidad de Desembolsos: SCL/SPH.
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X. RECOMENDACION

Rosario Londofio (SCL/SPH), jefa de equipo designada para este proyecto, recomienda la
aprobacion de esta operacion y el uso de recursos del Fondo Especial Japonés para la
Reduccion de Pobreza (JPO), hasta la suma de US$149.680, para financiar esta cooperacion
técnica.

X1l. CERTIFICACION

Por la presente certifico que esta cooperacion técnica fue aprobada para financiamiento por el
Fondo Especial Japonés para la de Reduccién de Pobreza (JPO) en fecha 8 de junio de 2007,
de conformidad con la comunicacion del Sr. Rintaro Tamaki, Director General de la Oficina
Internacional del Ministerio de Economia y Finanzas de Japdn. Igualmente, certifico que
existen recursos disponibles en el Fondo Especial Japonés para la de Reduccion de Pobreza
(JPO), hasta la suma de US$149.680 para financiar las actividades descritas y presupuestadas
en este documento. La reserva de recursos representada por esta certificacion es valida por un
periodo de seis (6) meses calendario contados a partir de la fecha de firma de esta
certificacion. Si el proyecto no fuese aprobado por el BID dentro de ese plazo, los fondos
reservados se consideraran liberados de compromiso, requiriéndose la firma de una nueva
certificacion para que se renueve la reserva anterior. EI compromiso y desembolso de los
recursos correspondientes a esta certificacion sélo debe ser efectuado por el Banco en délares
americanos. Esta misma moneda serd utilizada para estipular la remuneracion y pagos a
consultores, a excepcion de los pagos a consultores locales que trabajen en su propio pais,
quienes recibirdn su remuneracion y pagos contratados en la moneda de ese pais. No se
podra destinar ningun recurso del Fondo para cubrir sumas superiores al monto certificado
para la implementacién de este Plan de Operaciones. Montos superiores al certificado pueden
originarse de compromisos estipulados en contratos que sean denominados en una moneda
diferente a la moneda del Fondo, lo cual puede resultar en diferencias cambiarias de
conversion de monedas sobre las cuales el Fondo no asume riesgo alguno.

(original firmado) 12-12-2007
Goro Mutsuura, VPC/GCM Fecha
(original firmado) 12-12-2007
Marguerite S. Berger, Jefe Fecha
VPC/GCM

X1l. APROBACION

(original firmado) 12-18-2007

Michael Jacobs, Jefe Fecha
SCL/SPH
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ANEXOV
LISTADO DE COLEGIOS PRE-SELECCIONADOS
(CO-T1041)

Colegio CAFAM Los Naranjos
Localidad 7 BOSA

Rector: Miguel Herrera

Direccién: Carrera 8¢ M No. 71 C—-31 Sur
Teléfono: 7829545 — 7829531 - 7829529

Colegio CAFAM Bellavista
Localidad 8§ KENNEDY

Rector Maria del Pilar Cruz
Direccion: Calle 40 Sur No. 94 C - 50
Teléfono: 2935332 - 2935482

-

Colegio CAFAM La Esperanza
Localidad 7 BOSA

Rector Diana del Pilar Rodriguez
Direccion: Calle 77 Sur transversal 88 -40
Teléfono: 7400914 - 7405947

Colegio CAFAM Santa Lucia
Localidad 18 RAFAEL URIBE

Rector Carlos Arturo Molina

Direccion: Diagonal 36 Sur No. 16 B - 26
Teléfono: 2094013 - 2093725

g LA POBREZA EN BOGOTA
s .| POBLACION 2002 EN NIVELES [ Y Il DE SISBEN
- - PORLOCALIDAD ..

. D Localidedes con mayor poblacidn
clesificada en Nivelss | y |l de SISBEN

Arass del proyecto,
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CURRICULUM TOLF
(CO-T1041)

Nuestra Mision:

“Promover abundancia de salud y bienestar entre individuos y organizaciones de
diversas culturas y responder a los llamados para mejorar la calidad de vida a través de
la educacion y la implementacion de acciones positivas. ”

Nuestra Visién:
“Expandir la metodologia TOLF y sus acciones en prevencicn a nivel nacional.”
Algo de Historia:

La Fundacién Touch of Light (TOLF) es una organizacién sin dnimo de lucro, sin
vinculos religiosos ni politicos creada por la iniciativa del Dr. Alberto Gomez, médico
Colombiano residente en los Estados Unidos hace méas de 20 afios, cuyo objetivo ha sido
siempre trabajar en beneficio de los jévenes de Colombia y el mundo.

La Fundacién esté constituida por seis (6) miembros que hacen parte de la Junta Directiva
con sede en Estados Unidos y un grupo de voluntarios en eses pais y en Colombia y
desde el afio pasado con el primer grupo de lideres juveniles formados por TOLF en
prevencion de consumo de sustancias sicoactivas.

Las iniciativas TOLF fueron presentadas inicialmente ante la Embajada Colombiana en
Washington con €l animo de buscar recursos para su desarrollo, de ¢sta manera el
proyecto TOLF es presentado en Colombia en Septiembre de 2004 en reunién realizada
en ¢l Ministerio de Defensa Colombiano, con la presencia de representantes de la
Embajada de los Estados Unidos de América, de las fuerzas pablicas colombianas, del
ICBF, del Ministerio de Educacién, de la Caja de Compensacion Familiar CAFAM, la
Universidad Militar Central, entre otras, despertando un gran interés por su metodologia
innovadora.

En enero del 2005 se registra la Fundacion formalmente en Colombia ante el Ministerio
del Interior y de Justicia y se tramitan los documentos de ley requeridos para su
funcionamiento en el pais; se inician igualmente las gestiones para la consecucion de
recursos ante diferentes entidades, centrando posteriormente todos los esfuerzos en sacar
adelante la Cooperacién Técnica con el Banco Interamericano de Desarrollo;
simultineamente se inicia la experiencia piloto en el Colegio de la Caja de Compensacion
Familiar CAFAM, donde se desarrolla el proyecto por espacio de dos afios logrando
resultados muy positivos reflejados en el informe final que se encuentra a disponible para
consulta y en la labor que hoy dia desarrollan los 25 lideres juveniles graduados por la
Fundacion a finales del mes de noviembre de 2006; esta experiencia permite fortalecer,
complementar y mejorar la metodologia TOLF para multiplicarla en otras instituciones
educativas; paralelo a estas actividades se mantiene el contacto con la Embajada de los
Estados Unidos de América en Colombia quienes acompafian de cerca los avances TOLF
y aportan una donacién de equipos y materiales a través de la oficina del NAS, los cuales
permiten a la Fundacién continuar con su trabajo en el Colegioc CAFAM e iniciar una
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experiencia similar a la piloto en un colegio masculino privado de la ciudad de Bogota el
Emmanuel D’Alzén donde se trabajé con un grupo de 25 muchachos quienes recibieron
entrenamiento como agentes multiplicadores en prevencion, llevando la ejecucion del
proyecto hasta la etapa diagnéstica, momento en el cual debid ser suspendido por
cambios administrativos de la institucion educativa.

A mediados de 2007 son aprobados los recursos por el Fondo Japonés para la ejecucién
de la Cooperacién Técnica a través del BID, para la ejecucion del proyecto en los cuatro
colegios distritales administrados por CAFAM con los cuales se trabajara por espacio de
dos afios (2008 y 2009) abarcando la problematica de consumo de sustancias sicoactivas
y la salud sexual y reproductiva.

Actualmente la Fundacién una vez concluya la etapa preoperativa de esta cooperacion
técnica, dirigira sus esfuerzos a trabajar una propuesta para la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional, para ¢l colegio de la Caja de Compensacion Familiar
COLSUBSIDIO y una propuesta para abarcar los colegios distritales de la ciudad de
Bogotd; simultdineamente TOLF continda trabajando en la consecucion de recursos para
apoyo de sus esfuerzos.

Nuestra Gente:

Presidente y Fundador:

Doctor Alberto Gémez

Médico egresado de la Universidad Libre de Cali Valle — Colombia
Técnico en el desarrolio de sistemas del Centro Tecnoldgico de
Springfield Virginia — USA

Docente ¢ investigador ha disefiado y desarrollado multiples programas
computarizados de utilidad en ¢l area de salud.

Creador del Proyecto TOLF

Vicepresidente:

Gabriel Craic

Ingeniero de sistemas egresado de la Universidad de Westminster, London
UK

Analista y programador de sistemas

Creador del software del proyecto Tolf

Director Administrativo:

Betty Lou Chaparro

Graduada en Artes de la Universidad de George Manson en Virginia —
USA

Asistente Cientifica:

Michelle Andrea Gémez

Graduada en Psicologia y Crimina logistica de la Universidad de George
Manson en Virginia — USA. Actualmente es voluntaria del Departamento
de Bomberos en el estado de Virginia
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Coordinador de Sistemas:

Tim Mullen

Graduado en Artes de la Universidad de Hiram en Ohio USA, con
educacién en Matematicas y Economia Internacional.

Publicista:

Robin Fisher

Graduada en Artes con énfasis en Educacién, Comunicacion e Ingles de la
Universidad de Hood en Maryland USA.

Auditoria y Contabilidad:
Pat Brosious
Contadora graduada de la Universidad de Pennsylvania USA.

Directora Cientifica:

Gina Lozano Piovano

Enfermera graduada de la Universidad Pontificia Javeriana en Bogota
Colombia, con estudios de Postgrado en Gerencia estratégica de Calidad
de Servicios de Salud de la misma Universidad y de Estadistica en la
Universidad Externado de Colombia,

Consultor en investigacion:

Luis Artemo Gonzalez Quevedo

Psicdlogo especialista en analisis de Datos y Epidemiologia de la
Universidad Nacional de Colombia

Docente e investigador ha apoyado varios proyectos como Rumbos de la
Presidencia de la Repiblica.

Quimico Farmacéutico:

Oscar Cérdoba Mata

Quimico egresado de la Universidad Nacional de Colombia, con estudios
de postgrado en Administracion de la Universidad Javeriana, miembro de
la  junta directiva de la Asociacién Colombiana de Quimicos
Farmacéuticos, integrante del Comité Técnico Cientifico de la EPS
Compensar , Salud Colmena, Director de la farmacia del Hospital
Universitario San Ignacio

Psicélogo:

Pablo Alfonso Sanabria Ferrand

Psicélogo especialista en Anélisis de Datos y Epidemiologia Magister en
Psicologia de la Universidad Militar Nueva Granada.

Docente e investigador apoya proyectos relacionados con teméticas de
prevencion
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Asesor en Sistemas:
Francisco Bolivar
Ingeniero de Sistemas egresado de la Universidad Nacional de Colombia

Asesor Contable:
Jaime Caipa Fonnegra
Contador Publico egresado de la Universidad Nacional de Colombia

Asesora Legal:
Adriana Marcela Medina
Abogada egresada de la Universidad Nacional de Colombia

Asesora de redaccion:
Luz Stella Tavera
Voluntaria TOLF

Apoyo Logistico

Jorge Gémez

Tecno6logo en Comercio Exterior y Legislacion Aduanera de la
Universidad Sergio Arboleda en Bogota Colombia

Apoyo Administrativo:
Maria Victoria Carrillo Gamez
Voluntaria TOLF

Creativos:

Angela Maria Caipa Lozano

Estudiante de Disefio Industrial de la Universidad El Bosque en Bogota —
Colombia

Lideres Juveniles:
Erica Serrano
Camila Rodriguez
Jenny Velasquez
Ana Maria Alandete
Juan Manuel Caipa
Ana Maria

Lina Méndez

Sol Maria Piiia
Ménica Parra
Liliana Mayorga
Laura Hernandez
Claudia Nuiiez
Adriana Herrera
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“Programa de prevencién de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
ciudad de Bogota dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Coordinador General del Proyecto

1. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7 % respectivamente, sumado a una alto concentracién de riqueza. De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y joévenes viven en condiciones de
pobreza. En el 2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementé fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacién en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacién con ¢l consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacién media o antes, lo que quiere decir que ¢l trabajo de prevencion debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacién superior pues, al parecer, es alli donde se intensifica el
consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, ¢l informe del Ministerio de Proteccion Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacién escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 3,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostré que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en 4reas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcién de adolescentes alguna
vez embarazadas pasé de 19% a 21% en los ultimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo el 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, ¢l 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacién y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacién sexual y en las
actividades de promocion y prevencién.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogotd, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos
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casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
causa del VIH/SIDA e indica que ¢l nimero de personas infectadas sigue en aumento.
El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 aftos. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccion de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirna que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacidén disponible hace prever un incremento de la problemadtica si no se
implementan acciones de caracter preventivo, Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para ¢l tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atencién en Bogotd estdn a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencidn Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construcciéon de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, i) alternativas de prevencion integral con nifiez,
juventud y familia ante el uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacién en busca de una formacién para la
prevencion integral; y (ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacién de los derechos
de los jovenes.

A su vez, cada instituciéon educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan teméticas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no ¢xisten programas de prevencién de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jévenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover ¢l cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creard una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estard conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en el 4rea de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estara administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serdn de su
directa responsabilidad [levar a acabo procesos de seleccidn y contratacion, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorias, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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I1. OBJETTVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es ¢l de coordinar todas las actividades de la etapa
preoperativa y operativa, de manera que se pueda asegurar el cumplimiento de los
objetivos del “Programa de prevencion de factores de riesgos en jovenes vulnerables de
la ciudad de Bogotd dentro del ambiente escolar” siguiendo lo establecido en el
convenio de cooperacién técnica suscrito entre la Fundacion Touch of Light y el Banco
Interamericanc de Desarrollo.

II1. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Coordinador General del Proyecto
No de cargos: |
Nombre: Gina Lozano Piovano

Tipo de consultoria: Contratacion directa

Duracion de la consultoria: 6 meses iniciales correspondientes a la etapa preoperativa y
24 meses correspondientes a la egjecucién del proyecto en disponibilidad permanente
que seran financiados en un 80% por los cuatro componentes del proyecto, el 20%
restante estard a cargo de la contrapartida,

Lugar de Trabajo: El consultor tendrd su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia, eventualmente deberd desplazarse a la ciudad de Virginia, Estados Unidos
para presentar informes a la Junta directiva de la Fundacion.,

Calificaciones; La persona seleccionada es ciudadana colombiana pais miembro del
Banco; con formacidn en drea de ciencias de la salud, es Enfermera titulada, con
estudios de estadistica y gerencia estratégica de calidad, con experiencia administrativa
y en prestacién de servicios de salud a nivel primario en prevencién y promocion de
maés de 20 afios, ha coordinado y participado en la creacién del proyecto TOLF como
voluntaria desde hace 4 afios; coordind y participd en la ejecucién del programa piloto
de la Fundacion en Colombia en ¢l Colegio CAFAM, lo que le capacita para apoyar
cualquiera de los procesos en que se requiera su participacion. Por los excelentes
resultados obtenidos la junta Directiva de la Fundacidn en ios Estados Unidos calificé
su desempefio como excelente. Posee capacidad de convocatoria y liderazgo.

Reportara directamente a la Junta Administrativa de la Fundacién Touch of Light y al
Banco Interamericano de Desarrolle oficina Bogota,

IV. ACTIVIDADES

A continuacidn se indican las principales actividades que deberdn ejecutarse en la
consultoria, sin prejuicio de otras que se identifiquen durante el trabajo y que puedan,
directa o indirectamente, facilitar el logro de los objetivos de la consultoria:

1. Dirigir la programacién, ejecucidén, monitoreo y evaluacién del Proyecto, y sus
lineas de intervencion.

2. Garantizar el seguimiento permanente a la ejecucion de los diferentes componentes
del Proyecto.

3. Apoyar la evalvacién de impacto del Proyecto que realice una consultoria externa.



10.

11.

12.

V.
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. Coordinar y apoyar, en funcion del cumplimiento del objetivo del Proyecto las

obligaciones del equipo vinculado al Proyecto.

. Garantizar la oportuna implementacién de planes de contingencia y participar en

ellos en la medida en que sea necesario.

Asegurar y apoyar el cumplimiento de los acuerdos establecidos en convenio
suscrito con el Banco Interamericano de Desarrollo para el desarrollo de este
Proyecto y especificamente los relacionados con informes, procesos de contratacién,
adquisiciones y desembolsos.

Coordinar y servir de canal de comunicaciones ante el Banco Interamericano de
Desarrollo.

Dar seguimiento a la administracién de los recursos financieros del Proyecto.

Gestionar la consecucion y sjecucion de los recursos de contrapartida previstos en el
convenio, asi como los demés que requiera la eficaz ejecucion de Proyecto.

Apoyar a los coordinadores de cada uno de los colegios en lo que les corresponda
sobre la ejecucion de los Componentes.

Elaboracién y presentacion de informes.

Asumir las demds actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos del programa.

INFORMES
1. Informe inicial donde presentard el plan de trabajo tentativo y el cronograma de

actividades para los primeros 12 meses de gjecucion.

2. Informes semestrales, de progreso de las actividades, dificultades y soluciones
encontradas.

3. Informe del primer afio de ejecucién y cronograma de ejecucion del segundo
afio,

4. Informe final. Especificamente hard recomendaciones al Banco para incorporar
metodologias efectivas en los diferentes proyectos similares.
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“Programa de prevencién de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
ciudad de Bogota dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Consultor Administrativoy Financiero del Proyecto

]. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7 % respectivamente, sumado a una alto concentracién de riqueza. De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de niflos y jovenes viven en condiciones de
pobreza. En €] 2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementd fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son €l consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacién con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacion media o antes, lo que quiere decir que el trabajo de prevencién debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacién superior pues, al parecer, es alli donde se intensifica el
consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuvana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccion Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que ¢l 75% de la poblacién escolarizada entre los 12y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranguilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tienc una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostrd que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en 4reas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcion de adolescentes alguna
vez embarazadas pasé de 19% a 21% en los ultimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo ¢l 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS tas adolescentes ocupan €l
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacién y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacién sexual y en las
actividades de promocién y prevencién.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogotd, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos
casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
causa del VIH/SIDA e indica que el niimero de personas infectadas sigue en aumento.
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El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 ailos
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccion de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacién disponible hace prever un incremento de la problematica si no se
implementan acciones de cardcter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econémicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atencién en Bogotd estdn a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencién Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogota y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccién de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, i} alternativas de prevencion integral con nifiez,
juventud y familia ante el uvso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacion en busca de una formacion para la
prevencion integral; y ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacién de los derechos
de los jovenes.

A su vez, cada institucién educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencién de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jévenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creard una umidad
coordinadora del programa (UCP) que estaré conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en el area de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serdn de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccion y contratacién, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorias, autorizar
pagos, y redaciar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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1. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de asumir la administracién financiera del programa,
de tal manera que asegure su oportuna y eficaz ejecucion, para lo cual debera enmarcar
su trabajo dentro de lo establecido en el convenio de cooperacién técnica suscrito entre
la Fundacién Touch of Light y el Banco Interamericano de Desarrollo.

111. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA
Cargo: Administrador Financiero del Proyecto

No. de cargos: 1
Tipo de consultoria: Contratacion individual

Duracion de la consultoria: 24 meses calendario a tiempo parcial. Esta consultoria sera
asumida por la Fundacién TOLF en un 20% dentro de la contrapartida a su cargo y en
un 80% estaré a cargo de la contribucidn, deberd contratarse por honorarios mensuales y
su gestién serd evaluada al finalizar el primer afio para determinar la pertinencia de
prorrogar la contratacion de sus servicios para los siguientes 12 meses.

Lugar de Trabajo: El consultor tendra su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Calificaciones: La persona seleccionada deberd ser ciudadana de uno los paises
miembros del Banco. Con formacién en contaduria pablica. Debe demostrar capacidad
de coordinar con el equipo de trabajo del proyecto, responsabilidad, seriedad y
cumplimiento.

El consultor dependera de la coordinacién del proyecto y deberd coordinar su trabajo
con la unidad financiera del BID.

IV. ACTIVIDADES

La consultoria deberd encargarse de los triamites legales-financieros-contables
necesarios para ejecucion del programa:

1. Llevar a cabo la gestidén financiera del programa segin los procedimientos del BID
y los lincamientos de la Fundacién TOLF.

2. Apoyar la preparacion del plan de inversion del programa.

3. Dar seguimiento al cumplimiento del plan de inversiones.

4. Preparar, tramitar y controlar los desembolsos.

5. Dar cumplimiento de clausulas contractuales financieras oportunamente.
6. Preparar los informes financieros periédicos.

7. Preparar los estados financieros del programa.

8. Dar seguimiento y facilitar la auditoria del programa.

9. Asegurar el mantenimiento de archivos de toda la documentacién financiera del
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programa.
10. Apoyar las demas actividades relacionadas al tema financiero.

11. Apoyar el seguimiento y control financiero de los contratos o convenios suscritos
por el proyecto con terceros.

12. Mantener coordinacion permanente con las otras areas involucradas en la ejecucion
del programa (técnica y administrativa) a fin de que todas las actividades en su conjunto
se desarrollen adecuadamente.

13. Atender posibles visitas o diligencias de cardcter tributario o legal que se
presentaren y que sean de carcter contable o tributario.
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“Programa de prevenciéon de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
cindad de Bogoti dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Consultor en investigacion

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7 % respectivamente, sumado a una alto concentracién de riqueza, De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y jévenes viven en condiciones de
pobreza. En el 2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementd fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jévenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacion con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza ¢n la
época de educacion media o antes, lo que quiere decir que el trabajo de prevencién debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacion superior pues, al parecer, es allf donde se intensifica el
consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccién Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacidn escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostré que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en areas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcion de adolescentes alguna
vez embarazadas pasd de 19% a 21% en los udltimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo el 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacion y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacion sexual y en las
actividades de promocién y prevencion.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogota, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos
casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
causa del VIH/SIDA e indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento.
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El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas.de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccion de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacion disponible hace prever un incremento de la problemética si no se
implementan acciones de caracter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para ¢l tamafio de la
civdad.

Las politicas y programas de atencién en Bogotd estan a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencion Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccion de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, i) alternativas de prevencion integral con nifiez,
juventud y familia ante el uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacidn en busca de una formacion para la
prevencién integral; y ii) promocidn de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacién de los derechos
de los jovenes.

A su vez, cada institucion educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan temaéticas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover ¢l cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinaciéon de esta CT, TOLF Colombia creard una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estard conformada por un ceordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en el area de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serdn de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccién y contratacion, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorias, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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II. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de coordinar todas las actividades relacionadas la
aplicacion e interpretacién de los instrumentos de evaluacién que permitan validar la
utilidad del modelo del proyecto, de manera que se pueda asegurar el cumplimiento de
los objetivos del “Programa de prevencion de factores de riesgos en jovenes vulnerables
de la ciudad de Bogotd dentro del ambiente escolar” siguiendo lo establecido en el
convenio de cooperacion técnica suscrito entre la Fundacién Touch of Light y el Banco
Interamericano de Desarrollo.

111. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Consultor en Investigacion
No de cargos: 1

Tipo de consultoria: Contratacion directa,

Duracién de la consultoria: 24 meses calendario a tiempo parcial, el 20% de su tiempo
destinado al proyecto serd asumido como parte de servicio voluntario y hara parte de la
contrapartida el tiempo restante 80 % serd asumido por la contribucién a cargo del
componen IV,

Lugar de Trabajo: El consultor tendra su base de trabajo en la ciudad de Bogots,
Colombia.

Calificaciones: La persona seleccionada debera ser ciudadano colombiano pais miembro
del Banco; con formacion en el drea de psicologia, con experiencia en proyectos de
investigacion y docencia.

El consultor dependera de la coordinacién general del proyecto y debera coordinar su
trabajo con el consultor cientifico, los coordinadores de los colegios y el asesor
internacional.

IV. ACTIVIDADES

La consultoria deberd encargarse de las siguientes actividades para apoyar ¢l logro de
los objetivos del proyecto:

1. Evaluar los instrumentos de evaluacion utilizados por el proyecto y hacer las
modificaciones y adaptaciones requeridas en cada ambiente escolar.

2. Analizar interpretar los resultados obtenido con la aplicacién de los instrumentos de
evaluacion del proyecto.

3. Comparar los resultados obtenidos entre la primera y segunda aplicacion de
instrumento de evaluacién.

4. Elaborar informes.
5. Hacer recomendaciones respecto de los mensajes y contenidos del software.

6. Asumir las demas actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria,
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“Programa de prevencion de factores de riesgos en jévenes vulnerables de la
ciudad de Bogoti dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Consultor Cienttfico

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7 % respectivamente, sumado a una alto concentracion de riqueza. De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y jévenes viven en condiciones de
pobreza. En el 2003 en Bogoté el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementd fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se¢ encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacion con ¢l consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacién media o antes, lo que quiere decir que el trabajo de prevencion debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacién superior pues, al parecer, es alli donde se intensifica el
consumo. Los jovenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccién Social sobre ¢l consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacidn escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, ¢l 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; ¢l bazuco 1,4%:; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostrd que ¢l 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en dreas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcidn de adolescentes alguna
vez embarazadas pas6 de 19% a 21% en los dltimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo el 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres gue ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacién y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacién sexual y en las
actividades de promocion y prevencidn.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogotd, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos
casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
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causa del VIH/SIDA ¢ indica que ¢l nimero de personas infectadas sigue en aumento.
El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jévenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, €l 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccién de Politicas Poblacionales de 1a Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacion disponible hace prever un incremento de la problematica si no se
implementan acciones de carActer preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jévenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atencién en Bogotd estan a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencién Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccion de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, i) alternativas de prevencion integral con nifiez,
juventud y familia ante el uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacién en busca de una formacién para la
prevencion integral; y ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudés y comportamientos que permitan la apropiacién de los derechos
de los jovenes.

A su vez, cada institucidn educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creard una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estar4 conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en el area de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente vy un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estar4 administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Seran de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccidn y contratacion, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorias, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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1. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo d¢ la consultoria es el de poyar los procesos de formacion cognitiva,
garantizando la calidad de los contenidos, la dinamica de su divulgacion y la efectividad
de se la misma, de manera que se pueda asegurar el cumplimiento de los objetivos del
“Programa de prevencién de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la ciudad de
Bogota dentro del ambiente escolar” siguiendo lo establecido en el convenio de
cooperacion técnica suscrito entr¢ la Fundacién Touch of Light y el Banco
Interamericano de Desarrollo.

1II. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Consultor Cientifico.
No. De cargos: 1

Tipo de consultoria: Contratacion directa.

Duracién de la consultoria: 24 meses calendario a tiempo parcial, el 20% de su tiempo
destinado al proyecto sera asumido como parte de servicio voluntario y hara parte de la
contrapartida de TOLF, el tiempo restante serd asumido por la contribucion a cargo de
los componentes II y II1.

Lugar de Trabajo: El consultor tendrd su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Calificaciones: La persona seleccionada debera ser ciudadano colombiana pais miembro
del Banco; con formacién en el area de psicologia, con postrado en Pedagogia para el
Desarrollo Del Aprendizaje, experiencia universitaria en el édrea de Educacion y
Psicologia, con habilidad y experticia en el apoyo de programas especiales. Debe
poseer capacidad de trabajo en equipo y liderazgo.

El consultor dependera de la coordinacién general del proyecto y deberd coordinar su
trabajo con los facilitadores y los coordinadores de los colegios.

IV. ACTIVIDADES

La consultoria deberd encargarse de las siguientes actividades para apoyar el logro de
los objetivos del proyecto:

1. Apoyar el grupo de facilitadores en las actividades relacionadas con la formacion
cognitiva de los jovenes, sus familias y la comunidad.

2. Evaluar periédicamente las habilidades de los facilitadores y su desempeiio.

3. Implementar estrategias que permitan evaluar el cumplimiento de los objetivos de
las actividades de formacion cognitiva

4. Estructurar los contenidos de cada una de las guias a utilizar en el proceso de
formacion cognitiva.

5. Definir la creacidn de los materiales y elementos que se requieran para el desarrollo
de cada uno de los talleres y conversatorios a realizar.

6. Participar en el anélisis e interpretacion de los resultados obtenido con la aplicacion
de los instrumentos de evaluacion del proyecto,

7. Elaborar informes.

8. Hacer recomendaciones respecto de los mensajes y contenidos del software.
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9. Asumir las demas actividades que se requieran para ¢l adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria.
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“Programa de prevencion de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
cindad de Bogota dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Facilitadores

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14,7 % respectivamente, sumado a una alto concentracion de riqueza. De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y jovenes viven en condiciones de
pobreza. En el 2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementd fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se proponge afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacion con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacion media o antes, lo que quiere decir que ¢l trabajo de prevencién debe
iniciarse desde ctapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacién superior pues, al parecer, es allf donde se intensifica el
consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar el consume de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, ¢l informe del Ministerio de Proteccién Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacién escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, ¢l 46% fuma cigarrillos, ¢l 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostré que ¢l 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en éreas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcién de adolescentes alguna
vez embarazadas pasé de 19% a 21% en los tiltimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo el 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo,
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 13 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informaciéon y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacién sexval y en las
actividades de promocién y prevencion.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogota, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos
casos en e¢dades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a



Anexo VI
Pag 17 de 32

causa del VIH/SIDA e indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento.
El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jévenes de 15 a 24 affos. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccién de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacién disponible hace prever un incremento de la problemdtica si no se
implementan acciones de cardcter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo, Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atenciéon en Bogotd estan a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencién Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd v su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccion de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jévenes en dos proyectos, i) alternativas de prevencién integral con niflez,
juventud y familia ante €l uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacién en busca de una formacién para la
prevencién integral; y ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacion de los derechos
de los jévenes.

A su vez, cada institucion educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion de
riesgos integrales que operen con la participacién activa de los jévenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas,

Para facilitar la coordinacion de esta CT, TOLF Colombia creardA una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estard conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en ¢l area de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serin de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccion y contratacion, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorfas, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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1. OBIETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de Ia consultoria es el ejecutar los procesos de formacion integral de los
jévenes participantes, garantizando la calidad de los contenidos, la dindmica de su
divulgacién y la efectividad de se la misma, de manera que se pueda asegurar el
cumplimiento de los objetivos del “Programa de prevencion de factores de riesgos en
jovenes vulnerables de la ciudad de Bogot4 dentro del ambiente escolar” siguiendo lo
establecido en ¢l convenio de cooperacion técnica suscrito entre la Fundacion Touch of
Light y el Banco Interamericano de Desarrollo.

M. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Facilitador
No. De cargos: §

Tipo de consultoria: Contratacion directa.

Duracién de la consultoria: 24 meses calendario a tiempo parcial, el 106% del tiempo
destinado al proyecto serd asumido por los componentes II y III por parte de la
cooperacion.

Lugar de Trabajo: Los facilitadores tendrd su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Calificaciones: Las personas seleccionadas deberdn ser ciudadanos colombianos pafs
miembro del Banco; con formacién en las areas de interés del proyecto (medicina,
nutricionista, farmacologia, psicologia, enfermeria, comunicacion u otra drea
relacionada con la prevencién segun se identifiqguen riesgos en cada comunidad
educativa) con experiencia en atencién primaria y programas de prevencidn y
promocion, afinidad y gusto por el trabajo con jovenes capacidad de trabajo en equipo y
liderazgo.

Estos consultores dependeran de la coordinacion general del proyecto y deberd
coordinar su trabajo con la asesoria cientifica, los coordinadores de los colegios y los
lideres TOLF.

IV. ACTIVIDADES

La consultoria debera encargarse de las siguientes actividades para apoyar el logro de
los objetivos del proyecto:

1. Desarrollar todas las actividades correspondientes a la formacidén cognitiva de los
jovenes participantes sus familias y la comunidad.

2. Ejecutar las actividades de capacitacion (tallergs, conversatorios, dindmicas etc).

3. Implementar estrategias que permitan evaluar el cumplimiento de los objetivos de
las actividades de formacion cognitiva

4. Participar en la definicidn de los contenidos de cada una de las guias a utilizar en el
proceso de formacion cognitiva.

5. Apoyar la creacion de los materiales y elementos que se requieran para el desarrollo
de cada uno de los talleres y conversatorios a realizar.

6. Asumir las demdas actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria.
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“Programa de prevencién de factores de riesgos en jovenes vulnerables de Ia
ciudad de Bogot4 dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA

Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Coordirador institucion educativa

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7 % respectivamente, sumado a una alto concentracién de riqueza. De este
porcentaje aproximadamente 7 millones de nifios y jovenes viven en condiciones de
pobreza. En el 2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los
14 a 17 afios de edad se incrementé fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas vy la falta de educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relaciéon con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacion media o antes, lo que quiere decir que el trabajo de prevencion debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacién superior pues, al parecer, es alli donde se intensifica el
consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccion Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que €l 75% de la poblacién escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
{ENDS) 2005, mostrd que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en éreas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcion de adolescentes alguna
vez embarazadas pas6 de 19% a 21% en los dltimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo el 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacion y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacion sexual y en las
actividades de promocion y prevencidn.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en el afioc 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogota, en adolescentes entre 10y 19 afios; 75 nuevos
casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
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causa del VIH/SIDA e indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento.
El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y ¢l 13% ya son madres.

La Subdireccién de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacién disponible hace prever un incremento de la problemética si no se
implementan acciones de caracter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos economicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atencion en Bogotd estdn a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencién Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogota y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccién de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCP1 ha centrade sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, i) alternativas de prevencibn integral con nifiez,
juventud y familia ante el uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacién en busca de una formacién para la
prevencién integral; y ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacién de los derechos
de los jovenes.

A su vez, cada institucion educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan teméticas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencién de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover ¢l cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creard una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estard conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologfa
con énfasis en investigacion, un especialista en el 4rea de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional, Dentro de las funciones de esta UCP
estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serdn de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccién y contratacién, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorfas, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.
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1I. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de coordinar todos los procesos relacionados con la
ejecucion del proyecto y cumplimiento de los objetivos del “Programa de prevencion de
factores de riesgos en jovenes vulnerables de Ja ciudad de Bogotd dentro del ambiente
escolar” entre la Fundacidn y la instituciéon educativa, siguiendo lo establecido en el
convenio de cooperacion técnica suscrito entre la Fundacion Touch of Light y el Banco
Interamericano de Desarrollo.

11I. CARACTER{STICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Coordinador institucion educativa.
No. De cargos: 4

Tipo de consultoria: Contratacion individual.

Duracién de la consultoria: Participacién de 24 meses a tiempo parcial. La contratacion
por horas de servicio serd asumida por loa cooperacién y estaran a cargo de los cuatros
componentes.

Lugar de Trabajo: E! consultor tendrd su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Las personas seleccionadas deberan ser ciudadanos colombianos siendo Colombia pais
miembro del Banco; con formacién en las areas de interés del proyecto (psicologia,
docencia, sociales) experiencia en trabajo comunitario, coordinacién de equipos de
trabajo, interés en participar en programas de prevencién y promocién, con empatia y
aceptacion por parte de los estudiantes, liderazgo y responsabilidad.

Estos coordinadores seran seleccionados dentro del grupo de docentes de los colegios,
pertenccientes a fas dreas de Bienestar Estudiantil o Proyecto de Vida, seran sugeridos
por las directivas de cada institucién y los mismos estudiantes.

Estos consultores dependeran de la coordinacion general del proyecto y deberd
coordinar sus actividades con el resto del equipo de trabajo.

IV. ACTIVIDADES

La consultoria debera encargarse de las siguientes actividades para apoyar el logro de
los objetivos del proyecto:

1. Mantener un efectivo canal de comunicacion entre el equipo de trabajo del colegio y
el equipo del proyecto.

2. Velar por el cumplimiento del cronograma de actividades establecido para el
colegio.

3. Informar oportunamente a la Coordinacién General del proyecto si es necesario
hacer modificaciones al cronograma y coordinar la reprogramacion de las actividades.

4, Apoyar al grupo de facilitadores en las actividades relacionadas con la formacién
cognitiva de los jévenes, sus familias y la comunidad.

5. Llevar el control de asistencia de los jovenes participantes a las actividades
programadas y elaborar reporte mensual.

6. Garantizar la disponibilidad de los elementos necesarios para la ejecucion de las
actividades (espacios, equipos, papeleria etc.)
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7. Manejar correcta y oportunamente los comunicados dirigides a la comunidad
educativa. (invitaciones, cartas, informes, etc.)

8. Recopilar las inquietudes y sugerencias de los miembros de la comunidad educativa
frente al proyecto, darlas a conocer al equipo de trabajo oportunamente y participar en
la elaboracién y comunicacion de la respuesta.

9. Implementar estrategias que permitan evaluar ¢l cumplimiento de los objetivos del
proyecto.

10. Participar en el anélisis ¢ interpretacién de los resultados obtenido con la aplicacion
de los instrumentos de evaluacién del proyecto.

11. Participar en la elaboracién de informes.

12. Asumir las demas actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria.
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“Programa de prevencién de factores de riesgos en jévenes vulnerables de la ciudad de

Bogoti dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Recolector de informacion

1. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza ¢ indigencia, representado en un 49% y 14.7%
respectivamente, sumado a una alto concentracion de riqueza. De este porcentaje
aproximadamente 7 millones de nifios y j6venes viven en condiciones de pobreza. En el 2003
en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los 14 a 17 afios de edad se
increment6 fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es necesario
enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el proyecto se propone
afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias psicoactivas y la falta de
educacion en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacién con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que muestran que
en Bogot4 los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los 14 y 17 afios. Las
edades de inicio indican que el consume de SPA comienza en la época de educacion media o
antes, lo que quiere decir que el trabajo de prevencion debe iniciarse desde etapas tempranas
de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo especifico en educacidn superior pues, al
parecer, es alli donde se intensifica el consumo. Los j6venes en Colombia tienden a iniciar el
consumo de alcohol alrededor de los 13 afios, y ¢l consumo de marihuana y cocaina se inicia
en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccién Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacion escolarizada entre los 12 y 17 afios
consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8% fuma
marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los inhalantes 3,8%;
la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una prevalencia del 1,3 %.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostré que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en areas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcién de adolescentes alguna vez
embarazadas pasé de 19% a 21% en los ultimos afios; y que al momento de la encuesta una
de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al VIH solo el 12% de
las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo; 2 de cada 5 adolescentes
inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas antes de los 15 afios y entre las
mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el primer lugar con un 22%. ENDS 2005
concluye que la falta de informacién y conocimiento deja ver un grave problema en los
programas de educacion sexual y en las actividades de promocion y prevencién,

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en ¢l afio 2004 se registraron 9 nuevos
casos de VIH /SIDA en Bogotd, en adolescentes entre 10 y 19 ailos; 75 nuevos casos en
edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a causa del
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VIH/SIDA e indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento. El 75% de los
casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas altas de incidencia se
registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, ¢l SIDA fue la cuarta causa de mortalidad
en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta que €l 63% se describen como no
planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios ha estado embarazada alguna vez, y el
13% ya son madres.

La Subdireccién de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al aumento de
pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en adolescentes no deseados,
VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la informacién disponible hace prever un
incremento de la problematica si no se implementan acciones de caracter preventivo. Las
situaciones de riesgo que enfrentan los jévencs bogotanos contribuyen sin duda alguna a la
inseguridad de la ciudad traduciéndose en dificuliades para la convivencia, generando
problemas personales, familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos
riesgos demandan del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la
oportunidad de implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el
tamafio de la ciudad.

Las politicas y programas de atencion en Bogota estan a cargo de la Unidad Coordinadora de
Prevencion Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd y su objetivo es centralizar las
acciones de las entidades distritales para la construccién de una mejor calidad de vida para los
bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en torno a los jévenes en dos proyectos, 1)
alternativas de prevencion integral con nifiez, juventud y familia ante el uso indebido de
drogas que se desarrolla a través de actividades especificas para cada poblacion en busca de
una formacion para la prevencién integral; y ii) promocion de los derechos sexuales y
reproductivos, promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacion de los
derechos de los jovenes.

A su vez, cada institucion educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen los
esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde tratan
tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencién de riesgos
integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus padres, y no se
aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio de
comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacién de esta CT, TOLF Colombia creard una unidad coordinadora del
programa (UCP) que estard conformada por un coordinador general del proyecto, un
gspecialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia con énfasis en
investigacion, un especialista en el area de sistemas, coordinadores de colegios, un asistente y
un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP estard administrar, coordinar y
supervisar las actividades del programa. Serdn de su directa responsabilidad llevar a acabo
procesos de seleccidén y contratacién, velar por el cumplimiento de los mismos, preparar los
términos de referencia para la contratacion de las consultorias requeridas, hacer seguimiento
al desarrollo de las consultorias, autorizar pagos, y redactar informes de acuerdo al
cronograma establecido.
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11. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de apoyar las actividades relacionadas con la recoleccion
de informacién para la construccién de la red de referencia de los servicios de atencién
disponibles dentro de cada localidad de ubicacién de los colegios objeto del proyecto,
favoreciendo el cumplimiento del segundo objetivo del “Programa de prevencion de factores
de riesgos en jovenes vulnerables de la ciudad de Bogotd dentro del ambiente escolar”
siguiendo lo establecido en el convenio de cooperacion técnica suscrito entre la Fundacion
Touch of Light y el Banco Interamericano de Desarrollo.

111. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA
Cargo: Recolector de informacion.
No. De cargos: 4

Tipo de consultoria: Contratacion individual.

Duracién de la consultoria: Participacion de 4 meses por horas discontinuas para completar 4
horas dia por 20 dias al mes. La contratacién por horas de servicio serd asumida por la
cooperacion y estaran a cargo del componente L.

Lugar de Trabajo: El consultor tendré su base de trabajo en la ciudad de Bogota, Colombia.

Las personas seleccionadas deberan ser ciudadanos colombianos siendo Colombia pais
miembro del Banco; residentes en las localidades de ubicacién de los colegios con estudios
minimo de secundaria, buena presentacién personal y habilidades comunicativas,
responsabilidad y compromiso.

Estos lideres seran seleccionados dentro de los familiares de los estudiantes o exalumnos de
los colegios participantes. Dependerén de la coordinacién general del proyecto y debera
coordinar sus actividades con los coordinadores de cada colegio.

Actividades: La consultoria deberd encargarse de las siguientes actividades para apoyar el
logro de los objetivos del proyecto:

13. Mantener un efectivo canal de comunicacién con todo el equipo de trabajo.

14, Realizar oportuna v eficazmente las visitas que se le programen para la recoleccion
de la informacién.

15. Diligenciar los formatos disefiados para la recoleccion de la informacién de forma
clara y completa.

16. Apoyar las actividades de digitaciéon de informacion.

17. Asumir las demas actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria.
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“Programa de prevencion de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
ciudad de Bogots dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCPF})
Digitador

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y
14.7% respectivamente, sumado a una alto concentracion de riqueza. De este porcentaje
aproximadamente 7 millones de nifios y jovenes viven en condiciones de pobreza. En ¢l
2003 en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los 14 a 17 afios de
edad se incremento fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jovenes es
necesario enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el
proyecto se propone afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias
psicoactivas y la falta de educacidn en materia de salud sexual y reproductiva,

En relacién con el consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que
muestran que en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los
14 y 17 afios. Las edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la
época de educacién media o antes, lo que quiere decir que ¢l trabajo de prevencién debe
iniciarse desde etapas tempranas de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo
especifico en educacion superior pues, al parecer, es alli donde se intensifica el
consumo. Los jovenes en Colombia tienden a iniciar el consumo de alcohol alrededor
de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Proteccion Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en €l 2004, reporta que el 75% de la poblacién escolarizada entre los 12 y 17
afios consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8%
fuma marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los
inhalantes 3,8%; la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una
prevalencia del 1,3%.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostr6 que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en areas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcion de adolescentes alguna
vez embarazadas pas6 de 19% a 21% en los dltimos afios; y que al momento de la
encuesta una de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al
VIH solo ¢l 12% de las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo;
2 de cada 5 adolescentes inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas
antes de los 15 afios y entre las mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el
primer lugar con un 22%. ENDS 2005 concluye que la falta de informacién y
conocimiento deja ver un grave problema en los programas de educacion sexual y en las
actividades de promocion y prevencion.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogotd reporta que en ¢l afio 2004 se registraron 9
nuevos casos de VIH /SIDA en Bogota, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 73 nuevos
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casos en edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a
causa del VIH/SIDA ¢ indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento.
El 75% de los casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas
altas de incidencia se registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la
cuarta causa de mortalidad en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta
que el 63% se describen como no planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios
ha estado embarazada alguna vez, y el 13% ya son madres.

La Subdireccién de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al
aumento de pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en
adolescentes no deseados, VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la
informacién disponible hace prever un incremento de la problemética si no se
implementan acciones de cardcter preventivo. Las situaciones de riesgo que enfrentan
los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la inseguridad de la ciudad
traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando problemas personales,
familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos riesgos demandan
del Estado esfuerzos econdmicos significativos, disminuyendo la oportunidad de
implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el tamafio de la
ciudad.

Las politicas y programas de atencién en Bogotd estfin a cargo de la Unidad
Coordinadora de Prevencion Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogotd y su
objetivo es centralizar las acciones de las entidades distritales para la construccion de
una mejor calidad de vida para los bogotanos. La UCPI ha centrado sus esfuerzos en
torno a los jovenes en dos proyectos, (i) alternativas de prevenci6n integral con nifiez,
juventud y familia ante el uso indebido de drogas que se desarrolla a través de
actividades especificas para cada poblacién en busca de una formacion para la
prevencidn integral; y (ii) promocién de los derechos sexuales y reproductivos,
promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacion de los derechos
de los j6évenes.

A su vez, cada institucion educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen
los esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde
tratan tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion de
riesgos integrales que operen con la participacion activa de los jovenes y de sus padres,
y no se aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio
de comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacion de esta CT, TOLF Colombia creara una unidad
coordinadora del programa (UCP) que estard conformada por un coordinador general
del proyecto, un especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia
con énfasis en investigacion, un especialista en el drea de sistemas, coordinadores de
colegios, un asistente y un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP
estard administrar, coordinar y supervisar las actividades del programa. Serin de su
directa responsabilidad llevar a acabo procesos de seleccion y contratacion, velar por el
cumplimiento de los mismos, preparar los términos de referencia para la contratacion de
las consultorias requeridas, hacer seguimiento al desarrollo de las consultorfas, autorizar
pagos, y redactar informes de acuerdo al cronograma establecido.



Anexo VII
Pag 28 de 32

1. OBJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de apoyar todas las actividades relacionadas con
la digitacién de la informacion recolectada para la creacion de la red de referencia de
servicios de atencién y de los instrumentos diagnéstico, favoreciendo el
cumplimiento de los objetivos del “Programa de prevencién de factores de riesgos
en jovenes vulnerables de la ciudad de Bogotd dentro del ambiente escolar”
siguiendo lo establecido en ¢l convenio de cooperacidn técnica suscrito entre la
Fundacién Touch of Light y el Banco Interamericano de Desarrollo.

. CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA
Cargo: Lider TOLF.
No. De cargos: 6

Tipo de consultoria: Contratacién individual.

Duracién de la consultoria: Participacién por horas a tiempo parcial por dias
discontinuos. La contratacion por horas de servicio serad asumida por la cooperacion
y estaran a cargo de los componentes 1 y IV.

Lugar de Trabajo: El consultor tendrd su base de trabajo en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Las personas seleccionadas deberédn ser ciudadanos colombianos siendo Colombia
pais miembro del Banco; con estudios de secundaria, manejo bésico de sistemas en
especial Excel con sentido de responsabilidad y compromiso.

Dependerdn de la coordinacién general del proyecto y deberd coordinar sus
actividades especialmente con los recolectores de informacién.

Actividades: La consulioria deberd encargarse de las siguientes actividades para
apoyar el logro de los objetivos del proyecto:

1. Mantener un efectivo canal de comunicacion con todo el equipo de
trabajo.

Apoyar a los recolectores de informacion.
Apoyar las actividades de digitacion de informacién.

Digitar de forma oportuna y cuidadosa la informacion recolectada.

O

Asumir las demds actividades que se requieran para el adecuado logro
de los objetivos de esta consultoria.
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“Programa de prevencién de factores de riesgos en jévenes vulnerables de la ciudad de
Bogota dentro del ambiente escolar”
(CO-T1041)

TERMINOS DE REFERENCIA
Unidad coordinadora del Programa (UCP)
Lider TOLF

I. ANTECEDENTES

Colombia enfrenta un alto indice de pobreza e indigencia, representado en un 49% y 14.7%
respectivamente, sumado a una alto concentracién de riqueza. De este porcentaje
aproximadamente 7 millones de nifios y jévenes viven en condiciones de pobreza. En ¢l 2003
en Bogota el porcentaje viviendo bajo la linea de pobreza entre los 14 a 17 afios de edad se
incrementé fue de 62%.

Adicional a las dificiles condiciones de vida en que se encuentran los jévenes es necesario
enunciar dos problemas esenciales que los tocan directamente y que el proyecto se propone
afectar en la ciudad de Bogota. Estos son el consumo de sustancias psicoactivas y la falta de
educacién en materia de salud sexual y reproductiva.

En relacion con ¢l consumo de sustancias psicoactivas, existen indicadores que muestran que
en Bogota los promedios de edad en el inicio de consumo oscilan entre los 14 y 17 afios. Las
edades de inicio indican que el consumo de SPA comienza en la época de educacion media o
antes, lo que quiere decir que ¢l trabajo de prevencion debe iniclarse desde etapas tempranas
de desarrollo y que es necesario realizar un trabajo especifico en educacion supetior pues, al
parecer, es alli donde se intensifica ¢l consumo. Los jévenes en Colombia tienden a iniciar ¢l
consumo de alcohol alrededor de los 13 afios, y el consumo de marihuana y cocaina se inicia
en general a los 15 afios.

Asi mismo, el informe del Ministerio de Protecciéon Social sobre el consumo de SPA en
Colombia en el 2004, reporta que el 75% de la poblacién escolarizada entre los 12 y 17 afios
consume alcohol, el 46% fuma cigarrillos, el 10% consume tranquilizantes y el 8% fuma
marihuana. Las sustancias de menor consumo son las anfetaminas 5,6%; los inhalantes 3,8%;
la cocaina 1,8%; el bazuco 1,4%; y la heroina que tiene una prevalencia del 1,3%.

En materia de salud sexual y reproductiva, la Encuesta Nacional de Demografia y Salud
(ENDS) 2005, mostré que el 78% de las mujeres en edad reproductiva viven en areas
urbanas, de las cuales 15% es menor de 15 afios; la proporcion de adolescentes alguna vez
embarazadas pasd de 19% a 21% en los ultimos afios; y que al momento de la encuesta una
de cada 5 adolescentes estaba embarazada o ya era madre. En cuanto al VIH solo el 12% de
las adolescentes entre 15 y 19 afios de edad se consideran en riesgo; 2 de cada 5 adolescentes
inician su vida sexual entre los 15 a 19 afios, el 14% de estas antes de los 15 afios y entre las
mujeres que ignoran las ITS las adolescentes ocupan el primer lugar con un 22%. ENDS 2005
concluye que la falta de informacién y conocimiento deja ver un grave problema en los
programas de educacidn sexual y en las actividades de promocién y prevencion.

La Secretaria Distrital de Salud de Bogota reporta que en ¢l afio 2004 se registraron 9 nuevos
casos de VIH /SIDA en Bogota, en adolescentes entre 10 y 19 afios; 75 nuevos casos en
edades entre 20 y 24 afios, y murieron 24 personas entre los 10 y 24 afios a causa del
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VIH/SIDA e indica que el nimero de personas infectadas sigue en aumento. El 75% de los
casos se presenta en personas entre los 15 y los 40 afios, y las tasas mas altas de incidencia se
registran entre jovenes de 15 a 24 afios. En el 2001, el SIDA fue la cuarta causa de mortalidad
en esos grupos de edad. En cuanto a embarazos se reporta que el 63% se describen como no
planeados, el 17% de adolescentes entre 10 y 19 afios ha estado embarazada alguna vez, y el
13% ya son madres.

La Subdirecciéon de Politicas Poblacionales de la Gerencia de Juventudes de la Alcaldia
Mayor de Bogota, afirma que si bien no hay datos que soporten una tendencia al aumento de
pobreza frente a los riesgos como consumos SPA, embarazos en adolescentes no deseados,
VIH/ SIDA, etc. la evidencia empirica junto con la informacién disponible hace prever un
incremento de la problematica si no se implementan acciones de caracter preventivo. Las
situaciones de riesgo que enfrentan los jovenes bogotanos contribuyen sin duda alguna a la
inseguridad de la ciudad traduciéndose en dificultades para la convivencia, generando
problemas personales, familiares y sociales de alto costo. Los efectos secundarios de estos
riesgos demandan del Estado esfuerzos econémicos significativos, disminuyendo la
oportunidad de implementar acciones preventivas, y terminan siendo insuficientes para el
tamaiio de la ciudad.

Las politicas y programas de atenci6n en Bogota estin a cargo de la Unidad Coordinadora de
Prevencion Integral (UCPI) de la Alcaldia Mayor de Bogota y su objetivo es ceniralizar las
acciones de las entidades distritales para la construccion de una mejor calidad de vida para los
bogotanos, La UCPI ha centrado sus esfuerzos en torno a los jovenes en dos proyectos,
(i) alternativas de prevencion integral con nifiez, juventud y familia ante el usc indebido de
drogas que se desarrolla a través de actividades especificas para cada poblacion en busca de
una formacién para la prevencién integral; y (ii) promocién de los derechos sexuales y
reproductivos, promoviendo actitudes y comportamientos que permitan la apropiacién de los
derechos de los jovenes.

A su vez, cada institucién educativa busca, por interés propio, alternativas que apoyen los
esfuerzos de su localidad con actividades dirigidas a padres y estudiantes donde tratan
tematicas de interés identificadas en cada colegio.

Sin embargo a pesar de estas iniciativas, aun no existen programas de prevencion de riesgos
integrales que operen con la participacién activa de los jovenes y de sus padres, y no se
aprovecha la tecnologia como herramienta educativa para promover el cambio de
comportamiento y la toma de decisiones asertivas.

Para facilitar la coordinacidn de esta CT, TOLF Colombia creara una unidad coordinadora del
programa (UCP) que estara conformada por un coordinador general del proyecto, un
especialista administrativo y financiero, un especialista en psicologia con énfasis en
investigacion, un especialista en el 4rea de sistemas, coordinadores de colegios, un asistente y
un asesor internacional. Dentro de las funciones de esta UCP estard administrar, coordinar y
supervisar las actividades del programa. Serén de su directa responsabilidad llevar a acabo
procesos de seleccion y contratacion, velar por el cumplimiento de los mismos, preparar los
términos de referencia para la contratacidén de las consultorias requeridas, hacer seguimiento
al desarrollo de las consultorias, autorizar pagos, y redactar informes de acuerdo al
cronograma establecido.
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II. ORJETIVO DE LA CONSULTORIA

El objetivo de la consultoria es el de apoyar todas las actividades relacionados con el
entrenamiento cognitivo de los jévenes dentro del proyecto, favoreciendo el cumplimiento de
los objetivos del “Programa de prevencién de factores de riesgos en jovenes vulnerables de la
ciudad de Bogota dentro del ambiente escolar” siguiendo lo establecido en el convenio de
cooperacion técnica suscrito entre la Fundacién Touch of Light y el Banco Interamericano de
Desarrollo.

1L CARACTERISTICAS DE LA CONSULTORIA

Cargo: Lider TOLF.
No. De cargos: 10

Tipo de consultoria: Contratacion individual.

Duracién de la consultoria: Participacion de 24 meses a tiempo parcial por dfas discontinuos.
La contratacidn por horas de servicio serd asumida por la cooperacion y estaran a cargo del los
cuatro componentes.

Lugar de Trabajo: El consultor tendré su base de trabajo en la ciudad de Bogota, Colombia.

Las personas seleccionadas deberan ser ciudadanos colombiancs siendo Colombia pais
miembro del Banco; jévenes estudiantes de ultimos afios de colegio o estudiantes de
universidad, con formacién y entrenamiento en prevencidn, con gusto por el trabajo social y
comunitario, habilidades comunicativas y manuales responsabilidad y liderazgo.

Estos lideres seran seleccionados dentro del grupo de jévenes formados dentro del proyecto
TOLF como agentes multiplicadores en prevencién. Dependerdn de la coordinacién general
del proyecto y debera coordinar sus actividades con el resto del equipo de trabajo.

Actividades: La consultoria debera encargarse de las siguientes actividades para apoyar el
logro de los objetivos del proyecto:

1. Mantener un efectivo canal de comunicacién con todo el equipo de trabajo.

2. Apoyar a los facilitadores en el desarrollo del las actividades de formacidn
cognitiva.

3. Elaborar los materiales necesarios para el desarrollo de las actividades de
formacion. (carteleras, afiches, juegos, guias etc.)

4. Apoyar las actividades de recoleccién y digitacion de informacién.

5. Mantener un efectivo canal de comunicacion con los jévenes participantes como sus
pares. para trasmitir oportunamente las sugerencias y necesidades que se
identifiquen durante el desarrollo del proyecto al equipo de trabajo y apoyar los
ajustes necesarios

6. Participar y apoyar las actividades de multiplicacion que se realicen con las familias
y a comunidad.

7. Implementar estrategias que permitan evaluar el cumplimiento de los objetivos del
provecto.
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8. Apoyar la implementacion del software y la grabacion de mensajes y videos.

9. Asumir las demds actividades que se requieran para el adecuado logro de los
objetivos de esta consultoria.





