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Introduccion

El 33% de la poblacidon panamefia habita en zonas rurales y de esta poblacién, segun informacion
del Ministerio de Economia y Finanzas aproximadamente el 39,8% viven en condiciones de
pobreza. Asi mismo, segun datos provistos por el ultimo censo de poblacién y vivienda (INEC
Panama 2010), en promedio, el 40% de la poblacion rural mayor de 15 afilos en Panama tiene
como empleo principal la agricultura y el sector agropecuario, es el segundo sector econémico
gue ocupa a la poblacion del pais.

El pais importa mas del 50% de los alimentos que consume, de los cuales muchos podrian ser
producidos en las tierras agricolas del pais. En Panamd existen aproximadamente 248,560
explotaciones agropecuarias, de las cuales un poco mas de 200.000 son explotaciones de menos
de 10 hectdreas (agricultores familiares), con una superficie de 272,935 hectdreas, el 30% de estas
explotaciones estan dirigidas por mujeres y el 3% por mujeres indigenas. Este segmento de
agricultores familiares, muchos de cudles son los grupos mdas vulnerables principalmente
afectados por la desnutricidn infantil, mujeres y jovenes sin oportunidades, por tanto, participan
de una gran proporcién de la migracién rural hacia centros urbanos.

El sector agropecuario panameiio afronta retos importantes relacionados con la inseguridad
alimentaria, la pobreza, la baja productividad del sector, la limitada capacidad de adaptacién de
los sistemas agropecuarios, el envejecimiento de la poblacién dedicada a actividades
agropecuarias, asociados estos, con diferentes factores como: el cambio climdtico y la
vulnerabilidad especialmente a las sequias, la aplicacion de practicas insostenibles en el sector, la
insuficiente asistencia técnica mas alld de la que proveen las casas comerciales, la baja
disponibilidad de recursos de los productores, el deterioro de las fuentes hidricas y el uso
ineficiente del agua, la deforestacion y degradacién de los bosques y una alta dependencia de
insumos externos entre otros.

En este sentido la agricultura familiar basada, en el manejo soberano de los recursos, la
produccién con principios agroecoldgicos, la diversificacidn, el mejoramiento de la nutricidn, la
generacién de bienes y servicios ecosistémicos, el didlogo de saberes, el relevo generacional, el
arraigo a la cultura campesina, indigena y afro, la cohesidon comunitaria, el fomento del buen vivir
se constituye en elemento fundamentales para superar varios de los retos que el pais afronta. El
Programa de Innovacidn Agropecuaria Sostenible e Incluyente en Panam3, atiende al interés del
gobierno de Panama de acompafiar la recuperacion y transformacion sostenible del sector
agropecuario en el contexto post-covid 19, se espera contribuir a mejorar los ingresos
agropecuarios y la seguridad alimentaria de pequefios productores familiares, siguiendo un
enfoque territorial de paisaje en cuencas priorizadas. Asi mismo se busca aumentar la
rentabilidad, la sostenibilidad ambiental y la resiliencia de las fincas participantes.
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Capitulo 1. Contextualizacion de la problematica agropecuaria de las
zonas de intervencion e identificacion de practicas que contribuyen a
la resolucion de los problemas identificados

Seguridad alimentaria y resiliencia climatica

Segun La Cumbre Mundial sobre la Alimentacidn, la seguridad alimentaria se da cuando: “... todas
las personas tienen acceso fisico, social y econdmico permanente a alimentos seguros, nutritivos
y en cantidad suficiente para satisfacer sus requerimientos nutricionales y preferencias
alimentarias, y asi poder llevar una vida activa y saludable”.

Esta definicién plantea cuatro dimensiones primordiales de la seguridad alimentaria: La
disponibilidad fisica de los alimentos corresponde a la “oferta” y es funcién del nivel de
produccién de alimentos, los niveles de las existencias y el comercio neto. El acceso, econémico
y fisico a los alimentos. La utilizacion de los alimentos, el ingerir energia y nutrientes suficientes
es el resultado de buenas practicas de salud y alimentacién, la correcta preparacién de los
alimentos, la diversidad de la dieta y la buena distribucion de los alimentos dentro de los hogares.
La estabilidad, se refiere al acceso a los alimentos de manera periddica, porque la falta de tal
acceso representa un riesgo para la condicién nutricional.

Las condiciones climaticas adversas (la sequia, las inundaciones), la inestabilidad politica (el
descontento social), o los factores econémicos (el desempleo, los aumentos de los precios de los
alimentos) pueden incidir en la condicion de seguridad alimentaria de las personas. (FAO, 2011)

Los efectos del clima en la seguridad alimentaria.

Existe amplia evidencia de que el clima es el determinante mds importante de la productividad
agricola a nivel mundial, a través de sus efectos sobre la temperatura y la disponibilidad de agua.
Los rendimientos de los cultivos en muchos paises se han visto afectados por cambios en la
temperaturay las precipitaciones, que han disminuido los rendimientos globales de cultivos como
trigo y maiz. A nivel mundial, las estimaciones indican que la variabilidad climatica representa
aproximadamente un tercio (~ 32-39 por ciento) de la variabilidad de rendimiento observada en
cultivos de maiz, arroz, trigo y soya.

Hay una fuerte evidencia del cambio climatico global, en forma de aumento de la temperatura
del aire y de la superficie del mar, retroceso de los glaciares, cambios en los regimenes climaticos,
aumentos en el nimero de eventos extremos y cambios en el nivel del mar. Los cambios globales
en el clima estan bien establecidos y son innegables, como lo revelan los analisis de datos
histéricos apoyados por organizaciones internacionales como el Consejo Internacional de Ciencias
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(ICSU), el Panel Intergubernamental sobre el Cambio Climatico (IPCC) y la Asociacidn
Meteoroldgica Mundial (OMM). El calentamiento acelerado del planeta ha provocado y sigue
provocando la modificacién de los procesos de los ecosistemas, aumentando la variabilidad
climatica y la frecuencia de eventos extremos relacionados con el clima. (Holleman et al,2020).

Los siguientes apartes resumen informacién del documento “El Estado de la Seguridad
Alimentaria y la Nutricién en el Mundo” (FAO, 2018), el cual refleja informacion mundial y
contiene ademas referencias especificas sobre Panama.

La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible establece una relacién explicita entre el
desarrollo sostenible y la accion por el clima. A través del ODS 13 se solicita el fortalecimiento
de la resiliencia y la capacidad de adaptacidon en respuesta a los peligros naturales y los
desastres relacionados con el clima en todos los paises. Asimismo, también se pide a todos
los paises que establezcan y pongan en marcha una estrategia integrada, una que incluya la
seguridad alimentaria y la nutricién, destinada a mejorar su capacidad para adaptarse a los
efectos adversos del cambio climatico, asi como para fomentar la resiliencia ante el cambio
climatico y reducir las emisiones de gases de efecto invernadero sin comprometer la
produccién de alimentos. En muchas zonas, los fendmenos extremos han aumentado en
nuimero e intensidad, especialmente donde las temperaturas medias estan incrementando,
es decir, los dias muy calurosos estan pasando a ser mas frecuentes y los dias mas calurosos,
se hacen todavia mds calurosos. El calor extremo estd asociado a un aumento de la
mortalidad, la reduccion de la capacidad de trabajo, menores rendimientos de los cultivos y
otras consecuencias que socavan la seguridad alimentaria y la nutricién.

El calentamiento acelerado del planeta sigue provocando la modificacidon de los procesos
ecosistémicos, cambios en la variabilidad climatica y fendmenos relacionados con el clima mas
intensos en todo el mundo, entre ellos temperaturas extremas (olas de frio y de calor) y
variaciones en las precipitaciones (inundaciones y sequias).

El fendmeno de El Nifio de 2015-16, constituyé una fuente importante de anomalias de
temperaturas regionales, incluidos tanto el aumento como la disminucion de las
temperaturas de la superficie. Las anomalias de temperaturas asociadas al fenémeno de El
Nifio sirven para mostrar que la variabilidad y las condiciones extremas del clima afectan a la
agricultura. En el periodo 2015-16 se produjo el fendmeno de El Nifio mas reciente y el
periodo 2011-16 fue el intervalo mas largo con solo un fendmeno de El Nifio (el anterior tuvo
lugar en 2010). Las temperaturas medias en las superficies agricolas cultivadas fueron mas
elevadas en la mayoria de los paises durante ambos periodos, en comparacién con la media
a largo plazo del periodo 1981-2016.

En los ultimos ailos se ha registrado también una gran variabilidad en los datos sobre
precipitaciones, lo cual muestra fuertes anomalias tanto positivas como negativas en
comparacion con la media histérica. Son muy notables los niveles de lluvias inferiores a lo
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normal registrados en gran parte del mundo en 2015-16, algunos de los cuales también son
evidentes durante el periodo 2011-16.

De otro lado, ademas del aumento de las temperaturas y los cambios en las lluvias, la
naturaleza de las estaciones lluviosas también estd cambiando, especificamente el momento
en que se producen los fendmenos climatolégicos estacionales. Esto guarda relacién con el
inicio tardio o temprano de las estaciones lluviosas, la distribucién desigual de la lluvia en una
estacion (por ejemplo, periodos de dias secos y lluviosos) y cambios en las temperaturas
durante la estacidn lluviosa. Puede que los cambios que se producen en una misma estacion
no se registren como eventos climaticos extremos (sequias, inundaciones o tormentas), pero
son aspectos de la variabilidad climatica que afectan al crecimiento de los cultivos y la
disponibilidad de pasto para el ganado, con implicaciones potencialmente importantes para
la seguridad alimentaria y la nutricion.

Adicionalmente las sequias son eventos climaticos extremos caracterizados por periodos
prolongados de déficit de lluvias, que pueden dar lugar a inseguridad alimentaria y
malnutricién, principalmente mediante efectos negativos en cadena en la produccidon
agricola, los precios de los alimentos, las cadenas de valor, los suministros de agua y los
medios de vida, lo cual afecta al acceso a los ingresos y los alimentos. Existen datos que
muestran que los ultimos afos (2011-16) se han caracterizado por una serie de sequias graves
en numerosos paises. Algunas de ellas se sitlan entre las sequias mas extremas de la historia.
Al contar el nUmero de anos en los que se observaron grandes déficits de precipitaciones
durante los ultimos cinco anos, se descubre que una serie de paises experimentaron grandes
anomalias de precipitaciones negativas con una frecuencia mas elevada durante el periodo
2011-16, en comparacién con el periodo mas prolongado comprendido entre 1981 y 2016.
Casi el 36% de los paises que experimentaron un aumento de la subalimentacion desde 2005
a 2015, esto coincidié con la presencia de una sequia grave. De los 27 paises con puntos de
cambio que tuvieron lugar en condiciones de estrés por sequia grave, la mayor parte (19
paises) se encuentran en Africa y los restantes se sittian en Asia (4 paises), en América Latina
y el Caribe (3 paises) dentro de los que se encuentra Panama en el afo 2014 y en Europa
oriental (1 pais).

Paises con alta exposicion a fendmenos climaticos extremos y vulnerabilidad de la
seguridad alimentaria.

Definidos como paises y territorios de ingresos bajos y medianos expuestos a fendmenos
climaticos extremos durante un maximo del 50% del tiempo, o en menos de cuatro de los seis
afios durante el subperiodo mds reciente de seis afios consecutivos (2011-2016). Existen 78
paises de ingresos bajos y medianos que rednen estos criterios, Panama se encuentra dentro
de este listado cumpliendo las condiciones de vulnerabilidad a y b, descritas a continuacién:

La vulnerabilidad hace referencia a las condiciones que aumentan la probabilidad de que los
eventos climdticos extremos afecten negativamente a la seguridad alimentaria. Algunos de
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los mas relevantes por su importancia relativa para la disponibilidad de alimentos y el acceso

a estos son:

a. Vulnerabilidad relacionada con una produccién y/o rendimientos agricolas sensibles al
clima: Se presenta en paises de ingresos bajos y medianos en los que al menos una parte
de las variaciones en la produccién o el rendimiento de los cereales se atribuye a factores
climdticos; es decir, existe una correlacion elevada y estadisticamente significativa entre
las temperaturas, las precipitaciones y el crecimiento de la vegetacion.

b. Vulnerabilidad relacionada con una seguridad alimentaria sensible a las sequias graves:
Afecta a paises con alertas por situaciones de sequia grave coincidentes con la aparicién
de puntos de cambio en la prevalencia de la subalimentacién

c. Vulnerabilidad relacionada con una elevada dependencia de la agricultura: Este tipo de
vulnerabilidad afecta a paises con una gran dependencia de la agricultura, sector que da
empleo al 60% o mas de la poblacidn (segun los cdlculos del Banco Mundial para 2017) y
constituye el principal medio de vida y la fuente de ingresos mas importante.

Sector agropecuario

La actividad agropecuaria es de suma importancia al consti- La vulnerabilidad al cambio climético del sector agricola varia
tuir la base de la seguridad alimentaria y nutricional nacional. de distrito a distrito. Esta vulnerabilidad depende de varios
Su aporte al PIB, representa aproximadamente un 2.7%. factores: ici ibilidad y i i

Aoy,

3 N
San Carlos.
Antén
Balboa
Vulnerabilidad del sector Sepigane
\ agricola al Cambio Climatico
¢ ." Menor
Media

Mayor

. Poblacién rural <25%

Figura 1 Vulnerabilidad del sector agricola al cambio climatico
Tomado de Estrategia Nacional de Cambio Climatico 2050

Variabilidad climatica, eventos climaticos extremos y disponibilidad de alimentos.

La variabilidad climatica y los eventos extremos tienen las repercusiones directas mas
importantes sobre la disponibilidad de alimentos, dada la sensibilidad de la agricultura al clima
y la funcion principal del sector como fuente de alimentos y medios de vida para la poblacién
rural pobre. No obstante, la repercusién general es mucho mas compleja y amplia que los
efectos que se perciben solo en la productividad agricola. La seguridad alimentaria y la
nutricion también dependen del acceso a los alimentos, la utilizacidn de estos y los habitos de
consumo, asi como de la estabilidad general del sistema.
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Existen estudios que apuntan a que el estrés ocasionado por el calor y el agua dan lugar a una
notable variabilidad interanual mundial de los rendimientos del trigo y el maiz. Se estima que
en torno a un tercio (entre el 32% y el 39% aproximadamente) de la variabilidad de los
rendimientos observada (maiz, arroz, trigo y soja) se debe a factores climaticos. Resaltando
gue Panama tiene dentro de sus principales productos agricolas el maiz y el arroz. De otro
lado El 83% de los dafos y las pérdidas causados por las sequias afecta al sector agricola,
especialmente a la produccién agricola y a la ganaderia, figura 2.

Figura 2 Prevalencia de la sequia como factor principal de pérdidas y dafios del sector agropecuario

A) DANOS Y PERDIDAS EN LA AGRICULTURA COMO PROPORCION DE LOS DANOS Y PERDIDAS TOTALES
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Mads del 25% de todas las pérdidas y dafios econémicos provocados por peligros relacionados
con el clima a media y gran escala en los paises en desarrollo se produce en el sector agricola.
Los choques climdticos no solo afectan negativamente a la propia produccién de alimentos de
los hogares, sino también a los ingresos rurales a medida que cae la producciéon agricola. En
las regiones que padecen inseguridad alimentaria, numerosas explotaciones familiares
consumen sus productos y también los venden en mercados locales. Esto las expone a las
variaciones climaticas debido a que disponen de una menor produccién propia de alimentos
para su consumo y también menos alimentos para vender. Sus ingresos estdn mads
gravemente limitados para mantener un consumo bdsico mas costoso, tal como demuestran
numerosos datos objetivos. Los estudios de hogares ponen de manifiesto que el acceso a los
alimentos y los ingresos de las familias de agricultores de pequefia escala se ve afectado
negativamente por la variabilidad climatica y los eventos extremos.

Hay que enfatizar que las repercusiones climdaticas varian segun las regiones, los paises y
dentro de un mismo pais. Las diferencias en el conjunto de repercusiones generales en la
produccién alimentaria nacional no solo se deben a las variaciones en el tipo y la distribucidon
geografica de la variabilidad y las condiciones extremas del clima, sino también a la diversidad
y complejidad de los sistemas agropecuarios

Cambio climatico y bienes de capital

La variabilidad climatica y los eventos extremos afectan negativamente a la productividad
agropecuaria, es decir, la cantidad de productos agropecuarios por insumos empleados para
generarlos, a escala mundial nacional y subnacional. Esto se refleja en los cambios
experimentados en los rendimientos de los cultivos (el volumen de produccién agricola
obtenida por unidad de superficie), las superficies cultivadas (superficies plantadas o
cosechadas) y la intensidad de cultivo (el nimero de cosechas en un afio).

Repercusiones en el capital natural, Los choques climaticos contribuyen a la degradacion del
medio ambiente. Es bien sabido que las catastrofes relacionadas con el clima son un factor
importante en la degradacién y la pérdida de los ecosistemas, en particular el incremento de
la erosidon del suelo, la disminucidn de la calidad de los pastizales, la salinizacion de los suelos,
la deforestacion, la reduccién de la cantidad y la calidad de los servicios ecosistémicos y la
pérdida de biodiversidad. En consecuencia, los choques climaticos también afectan a las
oportunidades econdmicas y las opciones de subsistencia de los hogares que dependen en
gran medida de los recursos naturales para satisfacer sus necesidades de seguridad
alimentaria y nutricién

Repercusiones en el capital social, existen cada vez mas pruebas de que las catdstrofes
relacionadas con el clima también disminuyen el capital social, con lo que reducen la
capacidad de adaptacion de las personas. El capital social se basa en instituciones integradas
en estructuras sociales y relaciones que conducen a la confianza, la mejora del intercambio
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de informacién, la disminucidn de los costos de transaccion y la probabilidad de que se
adopten medidas colectivas

Repercusiones en el capital fisico, Los dafios fisicos causados por las catastrofes relacionadas
con el clima tienen consecuencias directas en la agricultura y la cadena de valor alimentaria,
gue pueden traducirse en la interrupcioén en el flujo de insumos agricolas como las semillas y
los fertilizantes o en cambios en la elaboracion y distribucién, los mercados, los minoristas y
el consumo final.

Como se ha indicado en este resumen, la variabilidad y las condiciones extremas del clima
pueden afectar negativamente a los ingresos de las familias de agricultores a pequefia escala
con el descenso de la produccion agricola. La diversificacion de los cultivos es una importante
estrategia de adaptacién y reduccién de la vulnerabilidad que, en el contexto de un aumento
de la variabilidad y las condiciones extremas del clima, puede ayudar a distribuir el riesgo,
incrementar la productividad y estabilizar los ingresos de los pequenos agricultores familiares.
A través de la diversificacidn de los cultivos, los hogares agricolas pueden distribuir el riesgo
para la produccién y los ingresos entre una amplia variedad de cultivos. Ademads, la
diversificacién puede reportar beneficios agrondmicos en cuanto a la lucha contra las plagas
y la calidad del suelo y beneficios nutricionales al promover una diversidad alimentaria que
depende de la combinacién de cultivos, figura 2.

Figura 3 Diversificacidn de cultivos y reduccion de la volatilidad de los ingresos.

EL MONOCULTIVO DE MAIZ

VARIACIGN PORCENTUAL EN COMPARACION CON

Maiz y leguminescs Maiz y culfivo bésico Maiz y culfivo comercial Maiz, legumi Maiz, legumi Maiz, legumi alfivo
y wliivo bésico y culfivo comercial comerdal y cultivo bisico

Volatilidad de los ingresos agricolos Rendimiento del maiz

FUENTE: FAO, Economic and Policy Analysis of Climate Change (EPIC) Team del Departamento de Desarrollo Econémico y Social de la FAD.

Diversidad Agropecuaria y Cambio Climatico
Perder biodiversidad agricola significa reducir las oportunidades de hacer frente a desafios
futuros, en particular el cambio climatico. La biodiversidad también es un importante factor
para fomentar la resiliencia de las familias de agricultores a pequefia escala al cambio
climatico, la sequia y los brotes de plagas y enfermedades, entre otros. La plantacion de solo
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unas pocas variedades de cultivos mejoradas en lugar de una mezcla de diversas variedades
tradicionales ha provocado la pérdida de diversidad genética en los sistemas agricolas.
Ademas, los agricultores necesitan semillas que estén mejor adaptadas al aumento de la
variabilidad del clima y otros choques climaticos. Las variedades de cultivos tradicionales
constituyen una fuente valiosa de mayor diversidad agricola al haber evolucionado mediante
una combinacién de adaptacion a los entornos locales y generaciones de seleccién genética.
Se reconoce ampliamente que las variedades tradicionales suelen ser mucho mas resilientes
a la sequia y a otros tipos de estrés, si bien tienen un menor rendimiento en condiciones
favorables. Asimismo, no suelen necesitar plaguicidas y fertilizantes quimicos y precisan
menos agua.

A continuacién se presenta un resumen de los principales impactos del cambio climatico en la
agricultura en Panama.

Tabla 1 Principales impactos del Cambio Climatico en Panama por regiones climaticas

Principales Impactos: Agricultura

Region Caribe
Occidental

->Disminucién en la disponibilidad de agua en sus areas de

Regiodn Pacifico siembras.

Occidental —>Propagacidon de plagas y enfermedades en los cultivos.
—>Afectacion, pérdida y/o reduccion de las cosechas.
—>Procesos de sequia y degradacidn del suelo.
—>Modificacién de los periodos de cosecha y siembra.

- Procesos de sequia y degradacion del suelo

Region Central - Intensas precipitaciones.

—>Erosion del suelo ante lluvias.
Regi6n Pacifico Oriental —>Aumento del estrés hidrico.
Regidn Caribe Oriental

Tomado y adaptado de Estrategia Nacional de Cambio Climatico 2050

Regidn Arco Seco

En conclusion, los riesgos climdticos son elemento fundamental del disefio de politicas,
programas y proyectos, y estos no resultan eficaces si no ayudan a las personas a prever y
amortiguar la variabilidad y las condiciones extremas del clima, asi como a adaptarse a los
mismos. De ahi que, para su formulacién y seguimiento, sea necesario realizar evaluaciones de
riesgos y entender las posibles repercusiones de la variabilidad y las condiciones extremas del
clima en los sistemas humanos, naturales y alimentarios. Las medidas de reduccidn de la
vulnerabilidad deben combinar practicas de reducciéon del riesgo de catdstrofes y de adaptacion
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al cambio climdtico encaminadas a evitar y mitigar las repercusiones de los eventos climaticos y
la variabilidad del clima en los dmbitos de las comunidades, las explotaciones y los ecosistemas
agricolas.

El Sector agropecuario y emision de gases de efecto (GEI) invernadero
en Panama.

Los sectores que mds emiten GEI en el pais en su orden son: el sector Energia y el sector
Agricultura, Silvicultura y otros usos de la tierra (AFOLU), teniendo este ultimo una importante
participacién en las absorciones por sumideros, por lo que es uno de los sectores con mayor
potencial para aportar a las acciones de mitigacion, debido a su capacidad de remover CO2 de la
atmoésfera. De acuerdo con el Primer Informe de Actualizacién Bienal de Panama ante La
Convencion Marco de Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico CMNUCC 2017, las emisiones y
remociones de GEl de este sector se dividen en 3 subsectores: i. Manejo del ganado y el estiércol
ii. Uso y cambio de uso de la tierra y iii. Fuentes agregadas y emisiones no CO; estos a su vez tienen
varias categorias y subcategorias de emisién

Subsector manejo del ganado y el estiércol. En Panama la actividad agropecuaria es de caracter
extensivo, manejada de forma tradicional y depende de las condiciones climaticas, ya que las
principales fuentes alimentarias son la biomasa de las praderas nativas, los residuos de cultivos y
forrajes secos cultivados en época de estiaje. La poblacion ganadera crece a medida que el
productor cuenta con buena productividad de biomasa y dispone de residuos agricolas y forraje
para cubrir los requerimientos alimenticios del ganado. El subsector de estudio culmind con un
total de 119.99 Gg de CHa4 y tan solo 0.79 Gg de N;O emitidos, lo que representd un total de
emisiones de 2765.05 Gg de CO; equivalente en el afio 2013. El metano constituyd el 92.11% de
las emisiones en este subsector, quedando el resto para el N,O. De las dos categorias de emision,
la fermentacién entérica emitié 115.88 Gg de CH4 lo que representa el 88% del total de emisiones
en CO; eq, y entre las subcategorias mds importantes se encuentra el ganado vacuno lechero y
no lechero, los cuales suman el 98% de las emisiones de esta categoria.

Subsector Uso y Cambio de Uso de la Tierra. Los cambios de biomasa en los bosques y otros tipos
de vegetacidon son de suma importancia, ya que la pérdida o disminucién de esta implica emision
de CO; a la atmdsfera, y los incrementos de biomasa constituyen la fijacién o absorcién de CO..
Los resultados de las estimaciones por uso de la tierra muestran como resultado una remocién
de alrededor de 7.7 mil Gg de CO,, siendo la categoria de forestales la de mayor peso, aportando
mas de 7.3 mil Gg de CO,, siguiéndole en importancia los cultivos. En cuanto a las emisiones
provenientes de este subsector, aparecen las provenientes por pérdidas de carbono debido a
extraccidn de lefia, carbon y disturbios (incendios forestales) con un total de 4 mil gigagramos de
CO,, mientras que debido al cambio de uso en las distintas categorias de la tierra se emiten 4.3
mil giga gramos de CO.. Por su parte, las emisiones netas, que son el balance entre emisiones y
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remociones, ascienden a 787 giga gramos de CO; emitidos a la atmdsfera por concepto de uso y
cambio de uso de la tierra en Panama para el afio 2013.

Subsector fuentes agregadas y emisiones no CO2 en la tierra: Para esto subsector se cuenta con
cuatro categorias de emision: i. Emisiones de no CO2 provenientes de la quema de biomasa. ii.
Emisiones de N20 de suelos gestionados. iii. Emisiones de CO2 por encalado y iv. Emisiones de
CO2 por aplicacion de urea. En este subsector lo mas significativo son las emisiones de N20
provenientes del manejo de fertilizantes en la tierra. El peso del N20 es de 89% con respecto al
total de emisiones de CO2 eq para este subsector, y con menos importancia aparecen en orden,
el didxido de carbono y el metano con 5y 6 por ciento, respectivamente. Las emisiones de CO2
proceden del encalado y uso de urea para la fertilizacion del suelo. Estas dos actividades sumaron
un total de 55.83 Gg de CO2, siendo el mayor porcentaje para el encalado. Mientras, los incendios
provocaron una emision de 2.8 Gg de metano y tan solo 0.09 Gg de N2O, procediendo las
emisiones mds importantes del quemado de bosques (Figura 29). Por su parte, las emisiones por
manejo de la tierra sumaron 3.03 Gg de o6xido nitroso, siendo la subcategoria de mayor
importancia la de emisiones directas con 2.22 Gg, al contabilizar las emisiones directas
provenientes del uso de la fertilizacién nitrogenada.

Del total de emisiones que aporta el sector AFOLU, 61.44% proviene del CH4, el 22.61% del N20
y el resto del CO2.

Emisiones Subsectores, AFOLU

27%
16%

® Manejo del ganado y el estiércol
Uso y Cambio de Uso de la Tierra

Fuentes agregadas y emisiones no CO2 en la tierra

En sintesis, la produccidn agropecuaria es fuentes de emisiones de gases de efecto invernaderoy
es especialmente sensibles al clima, por lo que es muy relevante fortalecer estos sistemas para
su adaptacién al cambio climatico y la adopcién de medidas de mitigacion de sus efectos.
Aumentar o mantener la produccién agropecuaria de manera sostenible es un desafio que el pais
debe abordar, con el fin de aumentar la seguridad alimentaria y estabilidad econdmica de su
poblacién rural y urbana.
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Situacion del sector agricola y pecuario de Panama

La situacion del sector agricola en el pais, en cuanto a los sistemas de cultivo, se mantiene similar
desde mediados del siglo pasado, considerando tres sistemas productivos para los principales
cultivos del pais, arroz, maiz y frijol, que se relacionan con el tipo de tecnologia utilizada en el
cultivo: El sistema campesino, a chuzo o de subsistencia basado en tradiciones ancestrales y en
la cultura campesina; se caracteriza por la tumba, quema y la siembra a chuzo, este sistema
abastece principalmente el consumo de la familia. Tiene importancia fundamental para la
seguridad alimentaria de la poblacidn que habita las areas rurales y comunidades indigenas. El
sistema semi mecanizado que agrupa a los productores medianos y pequefios, cuya produccion
es utilizada para el consumo familiar y parte es comercializada. En este sistema se destaca la
siembra de maiz y poroto, con el sistema “chuzo con tecnologia” con cero labranza, que utilizan
variedades mejoradas y cuya produccidon es comercializada casi en su totalidad. El sistema
mecanizado, que corresponde al utilizado por productores medianos y grandes o tecnificados,
donde se aplica alta tecnologia, gran cantidad de insumos y variedades mejoradas, con el objetivo
de lograr rendimientos elevados; es la agricultura comercial a gran escala. Ejemplos tipicos de
este sistema son las siembras de arroz. FAO 2010.

Importancia del sector agropecuario

La agriculturay ganaderia en panama se desarrolla principalmente en fincas pequeias y medianas
como se puede observar en las dos graficas siguientes. El nivel tecnolégico y el bajo acceso a la
asistencia técnica hacen que el pequefio productor sea poco competitivo y muy dependiente de
recursos externos de su finca, estos factores son limitantes y deberan ser atendidos en la
ejecucion del proyecto.
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Figura 4. Numero de Productores agricolas en las zonas de intervencidn del proyecto. Elaboracion propia
a partir de informacién del INEC 2010
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Figura 5 Nimero de Productores pecuarios en las zonas de intervencion del proyecto.
Elaboracién propia a partir de informacion del INEC 2010.
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Un limitante muy importante del sector agropecuario de Panama es la baja asistencia técnica que
reciben los productores, un ejemplo de esto es Penonomé que en el Gltimo censo registra un total
de 4.217 productores agropecuarios, Unicamente 446 recibieron asistencia técnica lo que
representa 10,6%. Ver figura 6.

Explotaciones agropecuarias que recibieron asistencia técnica
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Figura 6 Numero de explotaciones agropecuarias que reciben asistencia técnica en las zonas de
intervencion del proyecto. Elaboracion propia a partir de informacion del INEC 2010.

En las dreas de intervencidn priorizadas en el PIASI la mayor cantidad de explotaciones ganaderas
se encuentran en su orden en: Penonomé, La Pintada, Comarca Ngobe Miina, Las Palmas, Tonosi
y Macaracas, ver figura 7. En todas las zonas de intervencion los pardmetros productivos son bajos
porque en general son muy pocos los ganaderos que pueden ofrecer forraje de buena calidad en
las épocas criticas de sequia. Otro factor que limita la produccién es dependencia de pasturas
naturales o tradicionales y en las regiones que se han introducido pastos mejorados se continla
con la cultura de mono cultivo de gramineas.
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Explotaciones y total de ganado en las zonas de intervencion del
proyecto
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Figura 7 Numero de explotaciones agropecuarias e inventario de ganado bovino en las zonas de
intervencidn del proyecto. Elaboracidn propia a partir de informacion del INEC 2010.

Aunque hay regiones ganaderas como La Pintada, Penonomé, Macaracas y Tonosi que tienen
areas importantes de pastos de corte o bancos proteicos que podrian suplir las necesidades de
forraje complementario en las épocas de escasez generalmente no se cortan y almacenan en
condiciones adecuadas. En la figura 8 se presentan los pastos y cultivos suplementarios en las
zonas de intervencién segun el ultimo censo agropecuario de Panama
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Explotaciones agropecuarias y tipo de pastos utilizados para cada
region de intervencion del proyecto
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Figura 8 Nimero de explotaciones agropecuarias y tipo de pastos utilizados en las zonas de
intervencion del proyecto. Elaboracion propia a partir de informacion del INEC 2010

El productor familiar de Panama al igual que en los paises de la regién estd expuesto a la
incertidumbre de la variabilidad climatica y el bajo acceso a tecnologias de riego.

El informe del estado mundial de la agricultura y la alimentacién de FAO 2020, resalta que, no
cabe duda de que el agua es un elemento que sustenta muchos de los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS). El ODS 6, en particular, consiste en garantizar la disponibilidad y la gestion
sostenible del agua y el saneamiento para todos. Por desgracia, este informe demuestra que el
logro de este objetivo para 2030 constituira un reto. La necesidad de “producir mas con menos”
gueda puesta de relieve por el hecho de que, como consecuencia del crecimiento demografico,
los recursos de agua dulce disponibles por persona han disminuido mas de un 20% en los
dos ultimos decenios. A medida que la demanda aumenta, el agua dulce se vuelve cada vez mas
escasa, la competencia por ella se intensifica y las excesivas extracciones ponen en riesgo los
ecosistemas relacionados con el agua y los servicios ecosistémicos que estos proporcionan. La
agricultura tiene un importante papel que desempefiar en la senda hacia la sostenibilidad, dado
gue la produccién agricola de regadio es responsable de mas del 70% de las extracciones
mundiales de agua y, en general, el 41% de las extracciones no son compatibles con el
sostenimiento de los servicios ecosistémicos. La agricultura de secano debe complementar el
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riego que se realiza con los escasos recursos de agua dulce, pero el agua de lluvia también se
presenta en cantidades finitas. Ademas, el cambio climdtico ya esta alterando gravemente los
patrones de lluvias.

La escasez de agua en la agricultura debe abordarse de inmediato para lograr los ODS. Segun este
informe estan en juego la seguridad alimentaria y la nutricion mundiales. Los déficits y la escasez
de agua comprometen el entorno que es necesario para posibilitar y garantizar el acceso a los
alimentos de millones de personas que padecen hambre en numerosos lugares del mundo, asi
como para reducir el costo de los alimentos nutritivos con objeto de asegurar la asequibilidad de
una alimentacién saludable para miles de millones de personas. Esto aplica para panama y
muchos paises de la region.

El informe hace hincapié en mejorar la gobernanza del agua, con el objetivo de garantizar que el
uso de los limitados recursos hidricos sea el mas productivo, salvaguardando al mismo tiempo los
servicios de los ecosistemas relacionados con el agua y garantizando el acceso equitativo para
todos. Aunque la gobernanza del agua en la agricultura se ha centrado en el riego, este informe
amplia su alcance para abordar también los retos que afronta la agricultura de secano, con
inclusidon de los sistemas de pastoreo. Ademads, en el informe se reconoce la importancia de
restablecer y mantener los caudales ambientales y garantizar los servicios ecosistémicos. FAO
2020.

Los datos del informe de FAO se corroboran para Panama con las cifras reflejadas en la figura 9.

Explotaciones agropecuarias que utilizaron riego

2.500
1.956
2.000
1.608
1.500 08 1.413 1.392
960 1.076
1.000 90 - 830
678 9
20 2 32
500 32 32572 379y
240
154, 5 99,,..128
54 17342136 II 30312 24833
o =M - B P |
Bocas del Coclé Chiriqui Darién  Los Santos Panama Veraguas Comarca Comarca
Toro kuna Yala Ngabe
Buglé
W Por gravedad M Por aspersion Por goteo W Otros sistemas

Figura 9 Numero de explotaciones agropecuarias que utilizaron riego en las zonas de
intervencion del proyecto. Elaboracidn propia a partir de informacién del INEC 2010.
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Generalidades climaticas de Panama.

El istmo estd formado por una cordillera central que va de oeste a este, y constituyen una
prolongacidn de la Cordillera de Talamanca, en Costa Rica, hasta llegar a la de San Blas y la
Serrania del Darién, estas areas montafiosas corresponden al 30% del territorio. Los macizos
montafiosos de la provincia de Chiriqui llegan a los 3,000 msnm (el punto mas alto, Volcan Baru
tiene 3,374 m). La peninsula de Azuero se encuentra hacia el sur y, confirma la presencia de una
cordillera sumergida bajo el Pacifico, igual que las islas del litoral pacifico (Isla de Coiba y
Archipiélago de las Perlas) y las islas del litoral Atlantico Bocas del Toro, la laguna de Chiriqui y
golfo de San Blas.

El resto del pais esta formado por llanuras y colinas en ambas vertientes, que ocupan un 70% del
territorio. Los lagos mas grandes son Gatun con 423.15 km?, el Bayano con 185.43 km? y el
Alajuela con 57 km?, todos artificiales. Los rios mas importantes son el Chucunaque con 231 km,
Tuira con 230 km, Bayano con 206 km, Santa Maria con 173 km y el mas importante por su
impacto en la economia es el Chagres de 125 km, vital para el funcionamiento del Canal de
Panama.

El clima del pais es tropical lluvioso con una fuerte influencia maritima, por encontrarse ubicado
en la zona intertropical, hay una estacién lluviosa que dura de mayo a diciembre; y la estacion
seca que ocurre de enero a abril.
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Caracteristicas de las Regiones climdticas de Panama T Om CE",L':";L,"", 6
Precipaddn en Um¥afio: O

™ Minimar 1,736

& Maximac 3,348

© Prramed i 2500

Regiin
Caribe Oriental

O R [ExamnSd 1,655 km?
[PracipiRadién en Um¥afio:
", w Minima: 500
. . & Miwima 3248
Caribe Occidental O Promediec 1,350

Extensdr 15,125 kme
aci6n en |Limiafa
¥ Minima 3,100

om

—= Regitn
—Pacifico Central

OR2
Regin s . O RS
Pacifico Occidental © Prameder 1,400 Regién - e
?J'.;.‘L...;:m Pacifico Oriental
* Minkma 2700 [Extens B 23028 lm?®
& Masmac 7,000 Predipinaddn en LamA afioc
© Promed io-4,500 * Minima 1,700

& MBdmar 3435

© Promedio- 1,360
Wienafi -Lires por a0 0Lt do por afo.

Figura 10 Caracteristicas de las regiones climaticas de Panama.

Tomado de Estrategia Nacional de Cambio Climatico 2050
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Dias con lluvias por meses. En la tabla 1 se muestra el promedio de dias con lluvias por regiones
en Panama3, llama la atencién que la regién Caribe Occidental no presenta temporada poco
lluviosa con un promedio alto de dias con lluvias en todos los meses del afio y con un total de 261
dias de lluvias al afio. El resto de las regiones si presentan bien diferenciado un periodo menos
lluvioso mas marcado sobre todo en los meses de enero, febrero, marzo y meses de transicion de
abril y diciembre que en la mayoria de las regiones siguen siendo poco lluvioso como en el Pacifico
Central, y las zonas del Caribe y Pacifico del oriente del pais. La mayoria de las regiones coinciden
en que los meses del periodo lluvioso corre de mayo a noviembre y la regiéon caribe oriental es la
zona que menos llueve en todo el pais con solo 85 dias con lluvias al afo.

Tabla 1: Promedio de dias con lluvias por regiones TDA: Total de dias con lluvias al afio.

Region ene |feb 'mar |abr may jun jul | ago sep ' oct nov dic |TDA
Caribe

. 22| 19| 18| 19| 22 22| 25, 23 21, 22| 23| 25| 261
occidental
Pacifico

. 5 4 5 8| 18 20 18 20 22 23 20 10 170
occidental
Central 7 6 5 9 17, 18| 18, 19| 19| 21 19 12 168
Caribe

. 5 3 4 5 9 8 8 9 8 7! 10 9 157
oriental
Pacifico

. 6 5 5 9| 17| 18| 18 18| 20, 20, 18 5 85
oriental

Tomado de Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016.

Los meses de enero a marzo son los de menores precipitaciones en todo el pais, seguido por los
meses de diciembre y abril como meses de transicién entre la temporada poco lluviosa y la
lluviosa. Y los meses mas lluviosos son mayo, junio, julio, agosto, septiembre, octubre vy
noviembre. La regidn Caribe Occidental es la mas lluviosa del pais con un total de 261 dias con
lluvias al afo y no presenta temporada poco lluviosa. La region Caribe Oriental es la menos
lluviosa en todo el territorio nacional con un maximo de 85 dias con lluvia al afio seguido por la
zona del Pacifico central con 137 dias con lluvias al ano. El resto de las regiones si muestra un
maximo de dias con lluvias entre 155 a 170 dias con lluvias al afio.

Si tenemos en cuenta la informacion climatica presentada se ve la urgencia que tienen los
productores de aplicar los principios agroecoldgicos y silvopastoriles que tienen una gran
capacidad de generar resiliencia a estas condiciones climaticas.
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Capacidad de adaptacion de la poblacidn rural al cambio climatico

Segun el estudio del CIAT y el CATIE “La agricultura de Panamad y el cambio climatico”, la capacidad
de la poblacién rural para adaptarse a los cambios en la agricultura se relaciona con el acceso a
tres aspectos:

1- Servicios basicos,

2- Acceso a informacién para innovar

3- Recursos para poner en marcha la innovacion y capacidad de mantener ecosistemas
saludables.

En los distritos con menor capacidad adaptativa, ubicados principalmente en la costa del
Atlantico, una alta proporcién de la poblacidn tiene menor grado de satisfaccidon de necesidades
como vivienda, agua, saneamiento y educacién en relacién con la media nacional. Estos distritos
también tienen peores condiciones para la innovacidn, pues una baja proporcidn de unidades de
produccién tiene tierras tituladas, acceso a la asistencia técnica, carreteras y riego. Como es
comun en la region, estas zonas menos favorecidas por los servicios estatales y de la empresa
privada tienen una mayor proporcidon de poblacidn perteneciente a minorias étnicas. En estos
municipios el 60% de la poblacién rural econdmicamente activa en promedio esta dedicada a la
agricultura, la cual esta orientada principalmente al cultivo de banano y arroz; pero también a
una diversidad de cultivos para el consumo y el comercio local. La poblacién rural de los distritos
con mayor capacidad adaptativa, principalmente los que estan en la costa oeste del Pacifico,
tienen un mayor grado de satisfaccion de sus necesidades basicas y mejores condiciones para la
innovacion, si se considera como éstas la proporcién de unidades de produccidon agropecuaria
con tierras tituladas y acceso a asistencia técnica e infraestructura como riego y carreteras.
Probablemente la poblacion de estos distritos también tenga mas recursos para concretar
acciones de adaptacién, ya que sus cultivos tienen mejores rendimientos y a la vez tienen mayor
acceso al crédito. Bouroncle C, Et al. CGIAR 2014.
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Capacidad adaptativa de la poblacién rural
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Figura 11 Capacidad adaptativa de la poblacidn rural basado en el censo INEC 210.
Tomado de Bouroncle C, Et al. CGIAR 2014.

Los distritos con capacidad adaptativa media, ubicados generalmente en la costa este del Pacifico
tienen mejores condiciones que los del Atlantico, al menos en cuanto a calidad de vivienda y
acceso a servicios de salud y educacion. Asimismo, tienen mayor proporcidn de tierras tituladas
y acceso al crédito, aunque sin llegar a las condiciones de los distritos de la costa oeste del
Pacifico.

En este estudio se recomiendan algunos aspectos a considerar:

e La adaptacion del sector agricola requiere trabajo a diferentes escalas, desde la parcela o finca
hasta el gobierno nacional. En este sentido es importante el apoyo al desarrollo de un Plan
Nacional de Adaptacion con la colaboracién de diferentes actores nacionales.

e La reconversién y diversificacion de los sistemas de produccién; aspectos que abarcan la
seleccidn de cultivares y cultivos mas resistentes y el uso de sistemas agroforestales para mejorar
la calidad de suelo, la retencion del agua y la obtencion de productos alternativos.

e La diversificacidn de los ingresos, buscando complementos a los medios de vida agricolas, para
disminuir la sensibilidad vulnerabilidad de las comunidades rurales.

e La inversion en los recursos humanos para implementar acciones de adaptacidn, incluyendo
tanto el sector académico y de investigacidon como la gestidn local del conocimiento.

e La inversidn en los recursos sociales para hacer viable la adaptacion, como la organizacion local
para la produccion y comercializacidn, acuerdos para el manejo del agua y redes de difusion de
informacion.
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e La gestion de recursos financieros, que incluyen fondos internacionales, partidas de
presupuestos de gobiernos locales, créditos, incentivos, seguros y una mejor insercion al
mercado.

* La consideracion de cuellos de botella no climaticos para la adaptacién, como las politicas
pueden favorecer la conversiéon o degradacidon de ecosistemas que funcionan como zonas de
recarga y regulacion hidrica.

Es importante considerar que la ganancia de areas aptas supone un desafio de adaptacién al
cambio climatico. Los distritos que estén en esta situacién muy probablemente serdn receptores
de migracidn interna y la intensificacién o expansion de la agricultura podria competir con otros
usos del suelo y del agua, particularmente aquellos destinados a la conservacion de recursos
naturales.

Cambio de areas aptas para los cultivos
principales de los distritos al 2030

I 6a-10% 0a3% poblacién rural < 25%

-3a-6% 3a6% W cuerpos de agua
0a-3% | 6a10%

Figura 12 Cambios en zonas aptas para los cultivos de café, caiia de azucar, frijol, maiz, sorgo, platanoy
yuca que en conjunto representan el 46% del area cultivada de Panama.

Tomado de Bouroncle C, Et al. CGIAR 2014

La figura 12 muestra los distritos de Panamad agrupados de acuerdo con la ganancia o pérdida, al
2030, de zonas aptas para seis cultivos importantes para el consumo interno, para la generacion
de ingresos y para la exportacién. Si se ponderan las pérdidas y ganancias de acuerdo con la
proporcién del drea agricola que ocupa el cultivo en cada distrito, se prevé que 21 de los 69
distritos considerados en el andlisis podrian perder areas aptas para su agricultura. Estos distritos
estdn en la comarca de Embera - Wounaan y en las provincias de Coclé, Darién, Herrera, Panama
y Los Santos, y pierden aptitud porque tienen actualmente varios cultivos sensibles a los cambios
previstos en el clima.
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El café esta entre los cultivos del pais mas sensibles a estos cambios, y de los distritos donde es
mas importante, se prevé una reduccién de la aptitud para su cultivo en los de Coclé, Coldn,
Panama y Veraguas. El frijol también es muy sensible a los cambios del clima, y de los distritos
donde es mds importante actualmente, se prevé reduccién de la aptitud para su cultivo en Coclé,
Herrera y en algunas zonas de Ngdbe-Bugle y Panama. También se prevé una reduccién de areas
aptas para el cultivo del platano en todo el pais. Aunque el drea dedicada a este cultivo no
predomina, se debe considerar que probablemente esté subestimada por formar parte de
sistemas mixtos de produccién, orientados al consumo local. Bouroncle C, Et al. CGIAR 2014.

Principales cultivos en Panama

La figura 12 muestra una clasificacidon de 69 de los 76 distritos de Panama segun sus principales
cultivos en el afio 2011, tomando como fuente el ultimo Censo Nacional Agropecuario (INEC
Panama, 2011). Siete municipios no son considerados en el analisis porque menos del 25% de su
poblacién es rural y por lo tanto se considera que en ellos el sector agricola tradicional es menos
importante que otros sectores. La leyenda muestra la combinacién de los cultivos principales,
considerandolos asi porque juntos ocupan al menos el 60% de la tierra cultivada en cada grupo
de distritos. Lo primero que se aprecia es que el arroz es el cultivo principal en la mayor parte de
distritos (43), junto con el maiz y café. Algunos distritos (8) de la zona Este de la provincia de Los
Santos tienen la misma combinacidn, pero a la inversa, siendo el maiz el cultivo mds importante.
En las provincias de Bocas del Toro y las comarcas indigenas Kuna Yala y Ngobe-Buglé, domina el
cultivo del banano y cacao, mientras en algunos distritos de Chiriqui, Veraguas y Herrera la caiia
de azucar es el principal cultivo junto con el maiz, aunque bajo diferentes sistemas. Por ejemplo,
en el distrito de Dolega (Chiriqui), se cultiva caifa para panela y otros derivados artesanales;
mientras que en varios distritos de Herrera y otros de Chiriqui el cultivo de caifa de azucar es
industrial. La superficie destinada a los distintos cultivos ha cambiado en los ultimos afios. La
ultima encuesta nacional agricola de arroz, maiz y frijol (2012-2013) sefiala que estd creciendo el
area dedicada al cultivo del maiz y frijol mientras que esta disminuyendo la superficie dedicada al
arroz.
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Distritos segun cultivos principales, 2011 (elaborado con datos del VIl Censo Nacional Agropecuario)
1 arroz (60%), maiz (20%) 1| banano (21%), cacao (14%), arroz (14%), maiz (10%)
© arroz (39%), maiz (15%), hame (15%) = cafa (29%), maiz (13%), arroz (13%)
arroz (27%), maiz (20%), café (19%) | poblacién rural < 25%
maiz (57%), arroz (27%) P cuerpos de agua
B cobertura forestal

Figura 13 Cultivos principales por distrito.

Tomado de Bouroncle C, Et al. CGIAR 2014

En Panama treinta y un (31) cultivos son considerados de mayor impacto econémico, por su
destino y sistema de produccién, los cuales se sembraron 192,299 hectareas, se cosecharon
184,162 y produccién de 8.5 toneladas de productos agricolas. De manera porcentual la superficie
sembrada por grupos de cultivos: el 49% corresponde granos basicos, el 34% a industriales, 14%
a frutales y los demas en menor porcentaje, pero de importancia en la produccion nacional. Con
respecto a la produccién, el 78% al rubro de arroz mecanizado y el 20% a maiz mecanizado, del
total obtenido en el grupo de granos basicos que fue de 404,396 toneladas. En los industriales el
89% de la produccién lo constituye el cultivo de cafia y el 64% a naranja en el grupo de frutales.
En el grupo de raices y tubérculos el 39% de la produccion obtenida corresponde al rubro yucay
el 34% a fiame. En las cucurbitaceas el 66% a sandia y mientras que el 14% a zapallo. En las
hortalizas el 58% de la produccién se da en papa y el 27% en cebolla, de un total de 47,363
toneladas obtenidas en este afio agricola, tal como se detalla en el formato No.2. Cabe sefar que
del total la superficie perdida (598 hectareas) en estos 31 rubros, el 81 % (488 hectareas) afectd
a granos basicos, y de este grupo el 49% de dicha superficie especificamente al rubro arroz
(243ha) y el 32% (158ha.) a frijol. Es importante mencionar que en este afio agricola las pérdidas
fueron menores que el afo pasado cuando se habian perdido 2,211hectareas.
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Produccion agropecuaria, situacion de pequenos y medianos
productores y agricultura familiar

Si bien en Panama el sector agropecuario tuvo en el ailo 2019 una contribucién al PIB de tan solo
el 2,3%, y presenta tendencias a seguir disminuyendo, sigue desempefiando una importante
funcidn socioecondmica en el pais, ya que emplea al 14% de la poblacién (Banco Mundial).

El sector agropecuario es un renglén que demanda importantes cantidades de mano de obra dada
la baja mecanizacién (Kréner, J. BID. 2020), que se ve limitada por la topografia de los terrenos,
el acceso a los equipos y la fragmentacion de las tierras agricolas (Von Hesse and Zavalta
2018). Y se reafirma la predominancia de pequefios y medianos productores con datos del INEC
en 2011, donde un poco mas de 200.000 familias cultivan areas menores de 10 ha.

El sector agropecuario panamefio afronta retos importantes porque no alcanza a satisfacer la
demanda alimentaria de la poblacién, lo cual implica importar mas del 50% de los alimentos que
se consumen, muchos de los cuales se podrian producir en las tierras agricolas del pais. Segun
datos del INEC, en el afio 2018 se invirtieron mas de 413 millones de ddlares en importacidn de
alimentos, distribuidos por productos de la siguiente manera:

1. Cereales y granos, como maiz, arroz, trigo, soja, cebada, entre otros, se importaron
aproximadamente 853.000 toneladas con un costo de 222,8 millones de délares. Lo que
representd un importante incremento con respecto al afo 2017 donde se invirtieron 168,9
millones de ddlares.

2. Frutas, como manzanas, peras, uvas Yy citricos, se importaron aproximadamente 41900
toneladas con un costo de 61,6 millones de ddlares.

3. Hortalizas, principalmente papas y cebollas, se importaron 51680 toneladas con un valor de
41,3 millones de délares.

4. Derivados de productos agricolas, como malta, almidén y fécula, se importaron 50966
toneladas con una inversidon de compra de 33,4 millones de ddlares.

5. Semillas y frutos oleaginosos, como mani, aceitunas y almendras, entre otros, se importaron
40340 toneladas con un valor de 26,2 millones de délares.

6. Café, té, yerba mate y especias, se importaron 4200 toneladas por un valor de 16,7 millones
de délares.

7. Flores y plantas vivas, 3660 toneladas por un valor de 10,9 millones de délares.

En 1997 Panama se incorpord a la Organizacion Mundial de Comercio (OMC) y firmd varios
tratados de libre comercio, de los que hoy 12 se mantienen vigentes, siendo Estados Unidos el
principal proveedor en las importaciones agroalimentarias con aproximadamente el 46% entre
1997 y 2018 (Kréner, J. BID. 2020).
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Figura 14 Balanza comercial agricola de Panama desde su adhesion a la OMC (FAOSTAT 2018)

De acuerdo con la figura anterior es evidente el desbalance que existe en la Republica de Panama
frente al tema alimentario, lo cual puede definirse como pérdida de la soberania alimentaria por
carecer de autonomia frente al autoabastecimiento interno de un bien fundamental, donde las
comunidades mas vulnerables son las mas afectadas.

A pesar de la notable participacion de los pequefios y medianos productores en el sector
agropecuario, paralelo a las importaciones, Panama se caracteriza por un modelo agroindustrial
dominante que se vio impulsado desde inicios del siglo XX por el potencial de mercado del Canal.
Cultivos como el banano y el procesamiento de lacteos en leche condensada son producidos por
multinacionales, y se da un crecimiento importante del cultivo de cafia para extraccidén de azlcar,
de tomate para procesar en pasta y produccién a gran escala de aves (Kréner, J. BID. 2020).

Frente a estos fendmenos que mueven la economia, pero pueden no ser equitativos ni satisfacer
las necesidades e identidad cultural de la poblacion, es fundamental el fomento a la agricultura
familiar que se basa en el manejo soberano de los recursos, la produccidon con principios
agroecoldgicos, la diversificacion, el mejoramiento de la nutricién, la generacién de bienes y
servicios ecosistémicos, el didlogo de saberes, el relevo generacional, el arraigo a la cultura
campesina, indigena y afro, la cohesidn comunitaria, el fomento del buen vivir y en general un
cambio en el paradigma del desarrollo rural.
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La agricultura familiar en Panama

Panama ha mostrado avances en este tema, dado que el 3 de marzo de 2020 La Asamblea
Nacional de Panama aprueba en uUltimo debate la ley 127 que dicta medidas para el desarrollo de
la agricultura familiar, y se firma por parte del presidente y Secretario General de esta entidad, y
por parte del presidente de la Republica y el Ministro de Desarrollo Agropecuario.

En esta ley se describe en el capitulo | la agricultura familiar como un modo de vida sostenible,
basado en actividades productivas en los que se involucra a los miembros de la familia, con el fin
de garantizar la soberania y seguridad alimentaria y nutricional y generar ingresos para los
hogares, fundamentada en la innovacion, preservacion y conservacion del ambiente, la cultura y
la tradicidon y en la transferencia de conocimiento a las siguientes generaciones. Y en el capitulo II
menciona, entre otros aspectos, que se declara la agricultura familiar como un asunto de interés
nacional debido a su contribucion a la economia, a la soberania y a la sequridad alimentaria y
nutricional.

Estas decisiones de estado son sumamente importantes y estan alineados con los avances de
América Latina y El Caribe que han logrado importantes avances gracias a politicas
macroecondmicas y ambientales positivas que favorecen a las familias mas vulnerables, por
ejemplo, en la reduccion de la pobreza extrema y la mejora de los derechos de la mujer (FIDA
2019).

En América Latina y El Caribe la desigualdad de los ingresos disminuyd entre 2002 y 2014 (OCDE,
2019). Esta es la Unica region del mundo que ha reducido a la mitad la proporciéon de personas
gue padecen hambre (meta establecida en los Objetivos de Desarrollo del Milenio [ODM]) vy el
numero absoluto de personas que padecen hambre (meta fijada en la Cumbre Mundial sobre la
Alimentacién de 1996) (CEPAL, FAO y ALADI, 2016).

La agricultura sigue siendo la principal actividad econédmica en las zonas rurales y la principal
fuente de empleo para la poblacion econémicamente activa en estas zonas (FIDA 2019). Se estima
gue en América Latina y el Caribe la agricultura familiar aporta el 40 por ciento del total de la
produccion agricola y genera mas del 60 por ciento de los puestos de trabajo relacionados con la
agricultura en la regién (CEPAL, lICA y FAO, 2015a).

Panama, al igual que la mayoria de los paises de la regidn, es una nacién privilegiada por las
riquezas ambientales representadas en sus recursos naturales, clima, suelos con vocacién
agropecuaria y poblacion multiétnica con alto potencial laboral que permite adelantar proyectos
de desarrollo rural enfocados a la produccion.
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La agricultura familiar es una estrategia productiva integral que permite no solo mejorar la
disponibilidad de alimentos sanos, frescos y variados, en un ejercicio de soberania alimentaria
local, regional o nacional, sino que ademas permite:

e Desarrollo de practicas agroecoldgicas (manejo de coberturas, agroforesteria, sustitucion en
el uso de fertilizantes de sintesis quimica y pesticidas, reciclaje de nutrientes, entre otras).

e Balance equilibrado entre conservacion y produccién a partir de la intensificacidon productiva
-bajo principios agroecoldgicos- en las zonas aptas para la labor agropecuaria, y liberacién a
conservaciéon de zonas sensibles a conservacidon como bosques, rastrojos, humedales,
terrenos de alta pendiente, zonas con problemas erosivos, entre otros.

e Consolidacién de sistemas productivos diversos en su estructura y composicién que
favorecen la resiliencia y adaptacién al cambio climatico.

e Aportes a metas ambientales de la nacién frente a tratados internacionales.
e Manejo auténomo de semillas nativas y criollas.

e Recuperacion de tradiciones productivas ancestrales.

e Fomento de la agroindustria local de pequefia y mediana escala.

e Se propicia la transformacidon de productos para su conservacion y comercializacion
generando posibilidades de agregar valor.

e Se procura la diferenciacidn de los productos por su calidad y factores especiales como la
denominacion de origen.

e Se enfatiza en el autoconsumo de los mejores productos, posteriormente el intercambio a
nivel local y solo van a la venta los excedentes. De este modo se da un énfasis principal a la
satisfaccidn de las necesidades alimentarias de la familia y la comunidad.

e lgualdad de oportunidades sin distingos étnicos, de género o edad, dado que la agricultura
familiar se da en torno a ejercicios participativos.

e Papel protagodnico de la mujer en las actividades. Segun el FIDA 2019, en 2010 en América
Latina y El Caribe las mujeres del medio rural representaban el 20 por ciento de la mano de
obra agricola en la regidn, y las mujeres indigenas constituyen alrededor de una quinta parte
de las mujeres de las zonas rurales de la regidn. La funcidn de la mujer en la agricultura ha
venido amplidndose notablemente, por ejemplo, respecto de la mano de obra agricola,
donde la tasa media de participacion en la region pasé del 32,4 por ciento en 1990 al 48,7
por ciento en 2010 (FAO, 2017). De acuerdo con la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Alimentacién y la Agricultura (FAO), las mujeres del medio rural constituyen un activo
fundamental para el crecimiento de América Latina y el Caribe.

e Se promueve el arraigo a la tierra y la valoracién de la cultura campesina, indigena y Afro.

e Se favorece el relevo generacional a partir de la inclusidn de los nifos y jévenes en toda la
cadena productiva. Los jévenes constituyen una enorme fuerza en la lucha para reducir la
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pobreza, ya que puede facilitarse su desarrollo y detenerse asi la perpetuacién
intergeneracional de la pobreza (CEPAL, 2008).

e Se trabaja en torno a ejercicios de investigacion participativa y didlogo de saberes.

e Se procura la integracidn comunitaria en torno a ejercicios de cooperacién como el
intercambio de mano de obra, semillas y otros recursos.

e Los ejercicios de asistencia técnica se dan en torno procesos de extensién rural en donde los
técnicos y las familias de productores campesinos, indigenas y afro interactian en la
construccion colectiva de conocimiento en torno a ejercicios de respeto y valoracién mutua
que generan confianza y una actitud proactiva de los pobladores rurales que los empodera 'y
hace protagonistas de su propio desarrollo.

La recuperacion del protagonismo de la agricultura familiar en la ruralidad y su priorizacién como
estrategia principal de desarrollo implica retos importantes. Dentro de los principales estan el
convencimiento de las familias y su cambio de actitud frente a un modelo productivo que durante
décadas ha estado marcado por los principios de la Revolucién Verde; que como lo manifiestan
Altieri, M y Nicholls, C (SOCLA 2012) no solo fallé6 en asegurar una produccién de alimentos
abundante y segura para todas personas, sino que fue instaurada bajo una suposicién de que
siempre habria agua y energia barata y que el clima no cambiaria.

Una metodologia fundamental para el trabajo con las comunidades rurales es la Planificaciéon
Predial Participativa (PPP) disefiada por CIPAV, aplicada en diversos proyectos. La PPP es un
proceso en el que el productor y su familia toman decisiones a partir del reconocimiento de los
problemas y potencialidades de su finca e implementan acciones para alcanzar una situacién
deseada, incluyendo aspectos ambientales, productivos y socioeconédmicos. (Arango, H. CD
Planificaciéon Predial Participativa. CIPAV, Colombia. 2003). Dando asi solucidn a la relacién
tradicional basada en un esquema “verticalista” de desarrollo que se caracteriza por el uso de
métodos de investigacién que extrae la informacion de la gente sin su participacidon consciente;
posteriormente, sobre estas bases se toman decisiones en las cuales las comunidades locales
pocas veces se ven representadas. (Geilfus, F. Libro 80 Herramientas para el Desarrollo
Participativo: Diagndstico, Participacion, Monitoreo, Evaluacion. IICA, Costa Rica, 2002).

La aplicacion de la metodologia de PPP resulta fundamental en la cimentacién de los proyectos
de desarrollo rural porque permite:

e Identificar relaciones entre los componentes de la finca y el medio.
e Conocer las potencialidades y limitantes de la finca.
e Fortalecer la soberania alimentaria humana y animal.

e Utilizar adecuadamente los recursos disponibles en la finca.
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e Aportar al ordenamiento territorial a partir de procesos participativos en comunidades
rurales.

e Cambiar el uso de dareas fragiles, marginales y estratégicas para la restauracién ecoldgica e
intensificar la produccidn sostenible en dreas aptas para tal fin.

e Contribuir con el buen vivir de las familias rurales

El desarrollo del proceso de PPP se da a partir de una caracterizacion biofisica - ambiental,
econdmico - productiva y socio - cultural de la finca y la regién que la rodea, definicién en familia
de unafincaideal, identificacion de los principales problemas que afectan el predio con sus causas
y efectos, definicion de un sistema de monitoreo a partir de la definicién de indicadores
ambientales, productivos y socioeconédmicos, y finalmente una planeacién a futuro con un plan
predial.

El ejercicio de caracterizacion del predio y la regidon se realiza a partir de diagndsticos
participativos donde las protagonistas son las familias, y los profesionales solo actiuan como
facilitadores. La definicion de los indicadores para el sistema de monitoreo se hace de forma
grupal en reuniones comunitarias, donde se utilizan metodologias que promueven la lluvia de
ideas que permitan obtener como insumos aspectos que las familias consideren muy relevantes
en una finca ideal, que se ajustan a las realidades contextuales y que se convierten en aspectos
fundamentales que merecen un seguimiento. Por ejemplo, el manejo del agua, el manejo del
suelo, la soberania alimentaria, las vias de acceso, la vivienda digna, entre otros.

Con la concertacidn de una bateria de indicadores (que puede ser muy variable de una regién a
otra), y la definicion de unas estrategias de mejora para cada uno de estos (plan predial), se
obtiene una herramienta adaptada a las realidades locales que permite tomar decisiones y definir
planes de trabajo en torno a la agricultura familiar.

Mujeres en el sector agropecuario en Panama

Segun estimaciones del INEC, para el afo 2016, la poblacidon de Panama se estimaba en 4.037.043
habitantes, de este grupo 2.012.048 mujeres y 2.022.071 hombres; 2.772.318 del drea urbanay
1.264.725 del area rural. En todos los casos, la poblacién rural representa en promedio el 31% de
la poblacién general del pais y dentro de este grupo el 32% son mujeres y 68% hombres.

EL INAMU sefiala, que un informe elaborado por el Ministerio de Desarrollo Agropecuario 2014 -
2016, destaca el poco acceso a los recursos para mejorar las condiciones socioecondmicas de las
mujeres rurales y sus familias, adicionalmente sefiala que hay una reduccidn en la produccién de
alimentos en las comunidades rurales, lo cual puede ser un detonante a futuro si no se crean las
politicas adecuadas para crear conciencia de la necesidad de producir los alimentos para su
consumo y no solo subsistir con los subsidios que son brindados por el Estado.
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Tenencia de la tierra y mujeres cabeza de hogar. En el 2001 se establece la titulacidon conjunta
como forma de adquirir la tierra, de esta manera se le ha venido garantizando el acceso de tierra
a las mujeres, lo cual anteriormente se les dificultaba, primeramente, porque en las familias habia
una falsa creencia de que el hombre era el que se tenia que dedicar a trabajar la tierra, mientras
las mujeres quedaban en las casas, cocinando y atendiendo a los hijos e hijas. Las familias
panamenas promovian la herencia de tierras sélo en linea masculina, sin embargo y gracias a
estos programas de fomento de titulacidn de tierra beneficiando a las mujeres, cada vez es mayor
el nUmero de mujeres que cuenta con un titulo de propiedad y por ende, con oportunidades para
un crédito (INAMU,2016).

Las mujeres son en particular vulnerables a la variabilidad y las condiciones extremas del climay
su vulnerabilidad se debe al acceso limitado a los recursos sociales y ambientales necesarios para
la adaptacion. En muchas economias rurales y sistemas de medios de vida basados en los
recursos, las mujeres tienen un acceso mas restringido que los hombres a los recursos financieros,
la tierra, la educacion, la salud y otros derechos bdsicos. Otro de los factores determinantes de la
desigualdad de género es la exclusidon social de los procesos de adopcién de decisiones y los
mercados laborales, lo que reduce la capacidad de las mujeres para hacer frente y adaptarse a los
efectos del cambio climatico (FAO, 2018).

Segun datos del 2014-2015 el 22.3% de las mujeres son jefas del hogar y que la misma es mayor
en las dreas urbanas que rural (27.6% y 17.8%). En este sentido las provincias de Coldn (28.4%) y
la Comarca Ngabe-Buglé (34.6%) son las que presentan el porcentaje mas alto de mujeres a cargo
de sus hogares. La encuesta recalca que se mantienen la pobreza y la indigencia en las areas
rurales, lo cual tiene que ver directamente con el empleo. Las oportunidades de empleos son
reducidas, las empresas familiares rurales son limitadas y de poca oferta, el trabajo independiente
es poco remunerado en las zonas rurales, en comparacion a la misma labor en las areas urbanas.

Uso de lefia como combustibles. El 34.7% de la poblacidon depende del uso de la lefia, como
combustible en especial en la comarca Ngabe Buglé, donde mas del 90% de las personas declara
su uso como combustible; pero también es significativamente importante en Veraguas y Coclé
(INAMU, 2016). Existen datos que apuntan que los choques climaticos pueden aumentar la carga
de trabajo de las mujeres agricultoras y aumentar los riesgos para la salud relacionados con la
agricultura. La funcién de las mujeres como principales cuidadoras y proveedoras de alimentos y
combustible para los hogares las hace mas vulnerables cuando se producen inundaciones o
sequias (FAO,2018).

Las mujeres contribuyen con estrategias para afrontar el cambio climatico, a través de practicas
culturales cargadas de experiencia e innovacién que desarrollan en sus territorios y que se
adaptan a las realidades medioambientales, pero son muy poco consideradas en las estrategias
locales, nacionales y mundiales. Los efectos del cambio climdtico tienen un grave impacto sobre
los alimentos, el agua y otros recursos naturales, como la madera y otras fuentes de energia, y

34



A\

IPh

2

afecta a las mujeres y a los hombres de manera diferenciada, debido a los roles que se les asignan
en la sociedad (INAMU, 2016).

Conocimiento sobre practicas agricolas. Es muy frecuente que los conocimientos sobre practicas
agricolas cuando se sistematizan excluyan a las agricultoras y el protagonismo lo lleven los
hombres. Asi lo manifestaron las mujeres indigenas Guna, Embera-Wounaan, Ngdabe-Buglé, Naso,
Bri Bri y Buglé, durante el proceso de consulta para la construccidon de la estrategia de género del
Plan de Desarrollo Integral para los Pueblos Indigenas de Panamd. Estas poblaciones afirman
sufrir la discriminacién también en sus pueblos, ya que la mayoria de ellas labran la tierra y
confecciona la artesania y su labor no es reconocida como un trabajo productivo, sino de apoyo
a su conyuge o esposo. (INAMU,2016)

Numerosos estudios han mostrado que promover la participacion de las mujeres puede mejorar
la eficacia y sostenibilidad del manejo y conservacién de los bosques, esenciales en un escenario
de cambio climatico. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) reconocen que la igualdad de
género y el empoderamiento de la mujer son una piedra angular del desarrollo sostenible. El ODS
5 sobre igualdad de género y el empoderamiento de la mujer incluye objetivos de igualdad de
participacién en la toma de decisiones, igualdad de derechos a recursos y politicas para promover
la igualdad y empoderamiento. Incorporar un enfoqué de género en las actividades de
restauracién de paisajes forestales ofrece oportunidades considerables para aprovechar sinergias
entre compromisos de restauracion, accion contra el cambio climatico y compromisos globales
con el desarrollo sostenible ( Basnett et al, 2017).

Pueblos indigenas

El censo 2010, reporta la poblacion indigena segln el pueblo al que pertenecen: Kuna 80.526
(40.029 habitantes en el drea rural); Ngabe 260,058 ( 226.565 habitantes en el area rural); Buglé
24,912 (19.430 habitantes en el drea rural). Poblacidén indigena alfabeta de mas de 10 afios, por
comarca indigena, segun sexo: Comarca Kuna Yala, hombres 80.7%, Mujeres 62.7%; Comarca
Ngdbe Buglé, hombres 77.2%, Mujeres 61%.

Segun el MIDES, el 22% de la poblacidon indigena esta ocupada. De este numero el 78%
corresponde a hombres ocupados, y el 28% a mujeres ocupada. La principal actividad econémica
a la que se dedican los habitantes de los territorios indigenas es la agricultura de subsistencia,
siendo los cultivos temporales (de acuerdo con el area geogréfica) su principal base alimenticia,
aunqgue también producen para los mercados local, regional y nacional.

Existe una importante migracién a los centros urbanos causada por La situacién de pobreza
extrema por la que atraviesan los pueblos indigenas en Panama, la emigracién viene a significar
un mecanismo de supervivencia, una forma creativa de enfrentar la imposibilidad de resolver
problemas estructurales de empobrecimiento. Parece ser que la emigracién temporal, dado que
no se pierde el contacto con la familia y las redes sociales comunitarias, tiene menor impacto en
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la organizacién social de los emigrantes. Ahora bien, los impactos se consideran mayores si la
emigracion es permanente. (Quintero, 2005 en INEC, 2010).

El Plan de Desarrollo de los Pueblos Indigenas de Panama, sefala que los habitantes de las
comarcas indigenas (por necesidad y presion de personas y empresarios externos) se dedican
cada vez mas a la actividad extractiva de los recursos naturales renovables como los arboles
maderables, especies de fauna terrestre (conejo pintado, venado, pava, etc.) y acudtica (tortuga,
langosta, caracol, etc.), con ello estan contribuyendo a la deforestacion y depredacién de los
recursos ambientales en sus territorios. La venta de la mano de obra asalariada es una de las
principales fuentes de ingresos monetarios y es uno de los aportes mas significativos de los
pueblos indigenas al desarrollo nacional. En el occidente del pais, las grandes empresas
agroindustriales que exportan el banano; las empresas que producen café para el mercado
mundial, asi como las que producen el arroz, azlcar y carne para el consumo nacional, han
dependido durante décadas de la mano de obra indigena, sobre todo Ngabe. Aunque en los
ultimos afios, en el caso de la cosecha de café, la mano de obra asalariada Ngabe y Buglé se ha
dirigido preferentemente a la zona cafetalera del sur de Costa Rica, en busqueda de mejores
tratos por patronos y mejores pagos: un contingente de hasta 20,000 personas emigraron el afio
2012 con esta finalidad a Costa Rica. En lo relacionado a ingresos se desprende que el ingreso
mensual promedio de un hogar indigena alcanza sélo a la mitad de aquél de una familia no
indigena.

Cabe resaltar las fortalezas que tienen los pueblos indigenas con sus conocimientos tradicionales
milenarios de produccién y manejo del ciclo productivo de los cultivos en sistemas agroforestales,
lo cuales deben ser tenidos en cuenta para el desarrollo de la propuesta.

Alineacion del proyecto con los planes y metas del gobierno nacional.

El primer lugar el gobierno de Panama se propone generar una economia competitiva que genere
empleos, dando relevancia al sector agropecuario y asi lo expresa en su Plan Estratégico Nacional
2019-2024, dando especial énfasis a la agrotecnologia, la competitividad y la agricultura familiar.
En segundo lugar, el pais se encuentra comprometido en la mitigacidon y adaptacion al cambio
climatico, por lo que suscribié el Acuerdo de Paris y avanza con los compromisos adquiridos a
través de las Contribuciones Nacionalmente Determinadas (NDC), por esta razén el pais formulé
una Estrategia Nacional de Cambio Climatico - 2050, con una serie de acciones que le permitird
a Panama contribuir en la consecucion del objetivo de la Convencién Marco de Naciones Unidas
sobre el Cambio Climatico (CMNUCC) y disminuir su vulnerabilidad ante los efectos adversos del
cambio climatico, por medio de la priorizaciéon e implementacién de medidas de adaptacion
especificas. Este plan incluye tres componentes: 1) adaptacién, 2) desarrollo bajo en emisiones y
3) desarrollo de capacidades y transferencia de tecnologias. Para cada uno de estos componentes,
se priorizaron sectores y lineas de accidn para incrementar su resiliencia, reducir su vulnerabilidad
ante los efectos adversos del cambio climatico y facilitar la transicién del pais hacia una economia
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baja en emisiones de gases efecto invernadero. Asi mismo en el afio 2017 formuld su Plan de
Cambio Climatico 2050 para el sector agropecuario.

En la misma linea adoptd la Estrategia Nacional Forestal 2050, cuyo objetivo es garantizar la
conservacion de los bosques, estimular la industria forestal sostenible, conservar el patrimonio
forestal como base importante de los ecosistemas y para mitigar los efectos del cambio climatico.

También busca apoyar el desarrollo integral y el bienestar de los pueblos indigenas, por esta razén
apoyo la formulacién del Plan de Desarrollo de los Puebos Indigenas de Panama y promueve el
proyecto de apoyo para la implementacién del plan.

A continuacion, se resumen algunos de los principales objetivos y estrategias propuestos por el
gobierno nacional, que se alinean con las acciones propuestas por el programa:
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Tabla 2 Alineacion del programa con planes y metas del gobierno nacional

Pilar Estratégico 3: Economia competitiva que genere empleos

Impulso a la Agrotecnologia y la Competitividad: Producir mas con menos

Aprovechamiento y optimizacidn del agua, vocacion del suelo y condiciones
climaticas.

Fortalecimiento de lo servicios de asistencia técnica para un manejo integral de
cultivos y ganaderia de carne y leche.

Alinear la educacion agropecuaria a las demandas del mercado nacional e
internacional.

Agricultura que incorpore: riego por goteo, fertirriego, barreras vivas e
invernaderos.

Agricultura familiar: Incorporar la agricultura familiar a la produccion de
alimentos a través del programa huertas agroecolégicas Extension. Aprender
haciendo. Cosecha de Agua y Riego Controlado. Para garantizar la produccion
sostenible todo el afio

Estrategia Nacional Forestal 2050

Visidon.El Sector Forestal panamefio genera empleos verdes, contribuye
albienestar socio-ecolégico y econémico, nacional y mundial, mediante la
produccién de bienes y servicios ecosistémicos, la oferta de bienes y servicios
forestales, y |a lucha contra el cambio climatico. La Alianza por el Millon de
Hectareas se implementa donde el gobierno panamefio, la sociedad civil y el
sector privado, juntos, buscan restaurar un total de un millén de hectareas en los
proximos 20 afos.

. Promover la reforestacion y la recuperacion de un millén de hectareas de
areas degradadas y la conservacidn de bosques naturales en el territorio
nacional.

. Disminuir la tasa de deforestacién, la degradacion forestal y recuperar
suelos degradados mediante la agroforesteria y los sistemas silvopastoriles.

. Reconocer y valorar los servicios ecosistémicos de los bosques.

. Salvaguardar los bosques naturales por medio de la conservacién y el
manejo forestal sostenible.

. Asegurar la proteccion y la restauracion de las zonas riberefias, zonas de
recarga hidrica, dreas protegidas, sus zonas de amortiguamiento, y los
corredores bioldgicos.

Elaboracion propia basada en el Plan Estratégico Nacional y la Estrategia Nacional Forestal 2050




Produccion y
competitividad
agropecuaria y

Plan Nacional de Cambio Climatico para el Sector Agropecuario. Objetivo: Contar con un sector agropecuario resiliente, participativo, competitivo, con una economia
baja en carbono, mediante la adopcion e implementacidn de acciones que estimulen la produccién y consumo responsable, sostenible con competitividad, en un
ambiente incluyente y equitativo que contribuya a la Seguridad Alimentaria y Nutricional.

seguridad alimentaria.

Fomento de la Agricultura Familiar y pesca artesanal con sostenibilidad en todas las dimensiones (social, econédmica, ambiental).
Incrementar la capacidad adaptativa y resiliencia de los sistemas productivos agropecuarios y acuicolas familiares frente al cambio climatico.

Impulso a los sistemas de produccién basados en mecanismos tipo BPA, BPP, sistemas agrosilvopastoriles, rotacién de cultivos, abonos organicos, barreras para
control de erosion.

Desarrollo de modelos de manejo y aprovechamiento de los desechos de la actividad agropecuaria. Lograr la disponibilidad de insumos y el desarrollo de procesos de
planificacién para incrementar la resiliencia del sector productivo.

Promover la asociatividad e incentivos para el cambio hacia sistemas de produccién y modelos mas sostenibles y economias bajas en GElI.

Mercadeo y desarrollo de canales de comercializacion eficientes.

Manejo sostenible de
tierras y recursos
naturales

Rescate y preservacion de la biodiversidad con su caracterizacidn, promocidn de especies y variedades nativas con mayor capacidad adaptativa.

Fomento de buenas practicas agropecuarias del tipo cero labranza y regulacion de uso de abonos organicos.
Reforestacion de tierras degradadas con pasturas apropiadas, insercidn de sistemas agrosilvopastoriles, cortinas rompe vientos, barreras naturales entre otros.

Aseguramiento de las areas boscosas protegidas, a partir del reconocimiento de sus beneficios ambientales.

Reforestacion y proteccion de las fuentes hidricas (bosques de galeria).

Desarrollar programas y proyectos de recuperacion de suelos de vocacion forestal y no agricola.

Adopcion de buenas practicas agricolas para el aprovechamiento del agua, basadas en mecanismos de captacidn, almacenamiento, cosecha y canalizacion de agua.

Implementacion de planes de manejo agropecuarios basados en diagndsticos participativos, que brinden y garanticen incentivos haciendo atractiva la mano de obra
y el relevo generacional dentro del sector.
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° Fomentar la educacion continua y concienciacidn, dirigida a productores y agentes del mercado y fomentar la formacion de profesionales.
Desarrollo de e  Promover actividades de divulgacidn dirigidas a la concienciacién de practicas y consumo sostenibles.
capacidades técnicas y
rEnEiGT ° Capacitar en el fomento de buenas practicas agropecuarias y ambientales a todos los niveles, dentro del sector agropecuario.

° Fomentar el modelo de extension.

Investigacion, ° Innovaciones para la intensificacion sostenible de la agricultura familiar ante el cambio y variabilidad climatica.

desarrollo, innovacion y ° Rescatar, aprovechar y valorar los conocimientos, experiencias y capacidades locales/tradicionales, para el consumo de alimentos nutritivos adaptables a las

transparencia. condiciones de clima y suelo.

° Impulso de la institucionalidad para impulsar el desarrollo de prdcticas agropecuarias sostenibles.

Institucionalidad,

mecanismos
econdémicos y ° Desarrollo de mecanismos econdémicos y financieros para la promocién de la produccién agropecuaria.

° Fortalecimiento de la institucionalidad para el cumplimiento de las normas ambientales y la produccidn sostenible.

financieros.

Elaboracion propia basada en el Plan Nacional de Cambio Climatico para el Sector Agropecuario

40




0

Eje Econdmico. Objetivo: Reducir los niveles de pobreza y mejorar las condiciones econdmicas de los pueblos indigenas de Panama, mediante el
fortalecimiento de sus estructuras productivas y econdmicas tradicionales, la promocién de la soberania alimentaria y programas de desarrollo
econdmico especificos, fomentando especialmente el acceso de las mujeres y jévenes indigenas al sistema econdémico.

Fortalecer los sistemas productivos tradicionales y desarrollo de nuevos cultivos.

1. Capacitacion agricultores (a) para el aumento de la productividad (b) Nuevos cultivos y especies nativas de valor alimenticiocomercial identificados, investigados, y validados
en conjunto con los agricultores locales u organizaciones indigenas en sus territorios, siempre que su manejo agrondmico sea compatible con los sistemas de produccion de
los indigenas.

2. Potenciar los cultivos propios tradicionales, incluyendo revalorizacion de la semilla local, transferencia de conocimiento de produccion local entre los propios productores
indigenas.

3. Desarrollo de agricultura orgdnica con programas y cultivos.

4. Consolidacion y fortalecimiento de redes de comercializacion de productos agricolas y no agricolas.

5. Asistencia técnica para la mejora de la calidad de las actividades.

6. Econdmicas y para la busqueda de mercados tanto a nivel local como externo a los productos. Planes de apoyo estatales a las actividades productivas y de comercializacidn.

7. Capacitacion de tipo laboral dirigido a jovenes en temas agropecuarios, agro negocios, emprendimiento, viii)Capacitaciones para la transferencia de conocimientos.

Promocién de la soberania alimentaria

8. Mantenimiento y desarrollo de la capacidad propia para producir alimentos basicos y productos agricolas y no agricolas diversos.
9. Reduccidn de la dependencia de productos externos de los territorios indigenas.

10. Recuperacion de sistemas productivos tradicionales.

11. Mejora de las formas de produccidn.
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Construccion de modelos de produccion sostenible para el desarrollo econémicos comarcales.

12. Definicién de programas comarcales de desarrollo econémico.

13. Desarrollo de fincas sostenibles y cultivos experimentales.

14. Desarrollo de sistemas agroforestales y silvopastoriles.

15. Desarrollo de recursos humanos especializados en temas agropecuarios, ambientales y empresariales.

16. Programas de manejo de bosques y reforestacion con especies tradicionales. Desarrollar programa de valorizacion de conocimientos ancestrales y rescate de identidad
cultural.

17. Fortalecer el conocimiento de los nifios y jovenes en leyendas, cuentos, costumbres y tradiciones orales y escritas.

18. Documentar los conocimientos ancestrales y divulgarlas en las escuelas y centros culturales.

Elaboracion propia basada en el Plan Nacional de Pueblos Indigenas
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Identificacion de practicas que contribuyen a la resolucion de algunas de las

problematicas identificadas

Los problemas generales identificados en Panama para el sector agropecuario en las zonas de trabajo

del proyecto son:

Inseguridad Alimentaria

Vulnerabilidad al Cambio Climatico Especialmente Sequias
Baja Productividad en los Sistemas Agropecuarios
Practicas Agropecuarias Insostenibles

Deforestacion y Degradacion de los Bosques

A estos problemas, se asocian otros problemas especificos. A continuacidn se proponen una serie de
objetivos y estrategias para enfrentar estos problemas, asi como indicadores que permitan su

seguimiento y medicion en el programa.
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Tabla 3 Propuesta General de Objetivos, Estrategias e Indicadores para el programa

Problemas
Especificos

Baja capacidad
de adaptaciony
mitigacion de los
sistemas
agropecuarios

Objetivo
propuesto

Realizar
planificacion
predial y
ejercicios de
reconversion
productiva a nivel
predial de las
fincas

Reducir la
deforestacion y
degradacion
forestal en las
fincas,
promoviendo
practicas de
conservacion y
restauracion
ecologica

Incrementar la
produccion
agropecuaria bajo
principios
agroecologicos,
resilientes que
contribuyan a la
adaptacién y

Estrategias

Realizar planificacion predial y
ejercicios de reconversion productiva a
nivel predial de las fincas, definiendo
areas aptas para conservacion,
restauracion, produccién agropecuaria
y otros usos

Liberar areas bajo uso agropecuario
poco productivas que cambian a suelo
bajo conservacion

Promover la conservacion, restauracion
y el enriquecimiento de bosques,
propiciando la conectividad y evitando
el acceso del ganado.

Fomentar ejercicios de restauracién
ecoldgica de zonas sensibles a
conservacion, que robustezcan la
estructura ambiental y contribuyan con
la fijacidn de carbono

Contraindicar el uso del fuego como
practica de adecuacion de terreno y
manejo de arvenses

Favorecer la regeneracion natural

Fomentar la incorporacion de Sistemas
Agroforestales con especies vegetales
nativas, diversos en su estructura y
composicion que favorezcan la
conservacion, resiliencia y adaptacion al
cambio climatico

Indicador propuesto

Numero de fincas con ejercicios de
Planificacion Predial realizados y
usados como herramienta para la
toma de decisiones.

Incremento (ha) de la superficie de
suelos liberados bajo uso
agropecuario que cambian a suelo
bajo conservacion.

Areas (ha) de bosques destinadas a
conservacion, restauracion y/ o
enriquecidas, que mejoran la
estructura de conservacion a nivel
predial y comunitario

Areas (ha) destinadas a restauracion
ecoldgica que mejoran la estructura
de conservacion a nivel predial y
comunitario y amplian la capacidad de
fijacion de carbono.

Numero de personas capacitadas en
consecuencias negativas del uso del
fuego en la adecuacién de terrenos y
manejo de arvenses.

Areas (ha) liberadas y aisladas,
destinadas a la regeneracion natural.

Areas (ha) establecidas con sistemas
agroforestales que incorporan
especies vegetales nativas. Areas (ha)
productivas con diversos arreglos
agroforestales y silvopastoriles (cercas
vivas, sistemas de ramoneo, bancos
forrajeros, cultivos con sombrio y
barreras para control de erosion)
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mitigacion del
cambio climatico

Mejorar la
cobertura del
suelo, reducir la
erosion y
propiciar el ciclaje
de nutrientes

Desarrollar practicas agroecologicas de
manejo de coberturas, agroforesteria,
reciclaje de nutrientes y manejo de
plagas

Incentivar la recuperacion y manejo de
semillas nativas y criollas.

Promover la recuperacion de practicas
productivas ancestrales como el
manejo de barbechos, periodos de
descanso, rotacion de cultivos, manejo
de coberturas

Promover la implementacion de
sistemas silvopastoriles (SSP) intensivos
y no intensivos en dreas ganaderas

Impulsar la divisidon de potreros con
cercas eléctricas y vivas, haciendo
pastoreo rotacional

Promover la division de potreros con
cercas vivas multiestrato.

Adoptar practicas productivas que
contribuyan con la restauracion de los
suelos como manejo de coberturas
vivas y muertas, minima labranza,
sistemas adecuados de trazo de los
terrenos, fertilizacidon organica,
descompactacion y oxigenacién de los
terrenos.

Incorporar a los sistemas productivos
especies fijadoras de nitrégeno y
sistemas multiestrato

Areas (ha) desarrollando précticas
productivas de manejo de coberturas,
agroforesteria y reciclaje de
nutrientes

Adopcidén de nuevas practicas de
manejo de plagas como control
cultural y mecanico (Nimero de
practicas adoptadas. # ha con cambio
en el manejo).

Numero de variedades de semillas
nativas y criollas recuperadas y
manejadas en los sistemas
productivos

Practicas ancestrales de produccion
recuperadas y puestas en practica.

ha establecidas en SSP intensivos y no
intensivos en areas ganaderas

Incremento en el nUmero de potreros
en las fincas, sin incremento de las
areas destinadas a ganaderia.

Periodos de ocupacién y descanso de
los potreros identificados y aplicados
en las fincas ganaderas.

Km de cercas vivas multiestrato
establecidas en divisiones de
potreros.

Numero de practicas de manejo
adecuado del suelo adoptadas y
puestas en practica.

Areas (ha) con manejo especial, en las
gue se ponen en practica tecnologias
para manejo adecuado de los suelos

Areas (ha) con incorporacién de
especies fijadoras de N en sistemas
multiestrato
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Alta
dependencia de
insumos
externos y
productos
importados

El sector
agropecuario es
fuente
importante de
emisiones de
GEI

Promover
procesos de
autoconsumo e
intercambio local
de productos

Reducir en la
produccion
agropecuaria las
emisiones de
gases de efecto
invernadero que
contribuyen al
calentamiento
global

Fomentar la diversificacion y el consumo
de productos locales y tradicionales

Propiciar espacios para intercambio de
semillas y conocimiento en el uso,
transformacion y conservacion de
productos criollos y nativos

Fortalecer mercados locales que
permitan el abastecimiento oportuno de
productos para fortalecer la soberania
alimentaria a nivel comunitario a partir
de la venta y el intercambio, y donde solo
salgan a mercados externos los
excedentes.

Fomentar la diversificacion y el consumo
de productos locales y tradicionales

Promover la sustitucion de fertilizantes
de sintesis quimica y pesticidas, y
propiciar el uso de abonos orgénicos
sélidos y liquidos, abonos verdes, control
bioldgico, cultural y mecdnico.

Realizar uso adecuado de la materia
organica en las fincas con el fin de
reducir las emisiones de metano
(biodigestores plasticos de flujo
continuo, produccion de abonos
orgdanicos)

Impulsar estrategias para manejo
adecuado de los residuos sélidos
degradables y no degradables generados
en los predios rurales.

Cantidad de productos locales y
tradicionales recuperados y
reintegrados a las dietas de los
pobladores

Numero de eventos de intercambio de
semillas y conocimientos tradicionales
realizados.

Numero de productos y conocimientos
intercambiados.

Numero de mercados locales
fortalecidos y brindando servicios de
acopio y abastecimiento local.

Cantidad de productos locales y
tradicionales recuperados y
reintegrados a las dietas de los
pobladores

Reduccion del uso de abonos de
sintesis quimica y pesticidas a partir de
lo estimado en linea base (kg o litros
finales - kg o litros iniciales).

Incremento en el uso de nuevos
insumos de origen organico y biolégico
a partir de lo estimado en linea base
(kg o litros finales - kg o litros
iniciales).

Numero de fincas que adoptan
estrategias que contribuyen con el uso
adecuado de la materia organica.

Numero de estrategias para manejo
adecuado de los residuos sélidos
degradables y no degradables
implementadas.

Numero de fincas que adoptan
estrategias para manejo adecuado de
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Deterioro de
fuentes hidricas
y uso
ineficiente del
agua

Incrementar el
uso de fuentes
alternas de
energia (metano
generado a partir
de digestion
anaerobica,
energia solar
captada por
paneles solares,
energia edlica,
otros).

Incrementar la
proteccion de
fuentes de agua
en las fincas
fincas a partir de
ejercicios PPP y
de restauracion
ecologica

Mejorar la
calidad del agua
en corredores
riberefios

Incorporar
sistemas de
captacion,
almacenamiento
y/o distribucion
de agua para la
produccion
agropecuaria

Promover el uso de fuentes alternas de
energia (metano generado a partir de
digestion anaerdbica, energia solar
captada por paneles solares, energia
edlica)

Promover el aislamiento o cercado de los
nacimientos de agua y corredores
riberefios, enriqueciéndolos con especies
nativas de drboles

Reducir los vertimientos de aguas
servidas en los corredores riberefios

Evitar la entrada del ganado a las fuentes
hidricas a partir de la instalacion de
bebederos sustitutos (acueducto
ganadero)

Fomentar la incorporacion de sistemas
de cosecha y almacenamiento de agua
en las fincas

Incentivar el uso de sistemas de riego
eficientes como la microaspersion y
goteo

Promover la incorporacién de
acueductos ganaderos

los residuos sélidos degradables y no
degradables

Numero de fincas utilizando fuentes
alternas de energia (paneles solares,
energia edlica).

Numero de fincas utilizando biogas
(metano) como fuente alterna de
energia.

(%) de fuentes de agua con proteccion

Numero de arboles de especies
vegetales nativas incorporadas, en
fuentes de agua aisladas.

Numero de fincas que reducen los
vertimientos de aguas servidas en los
corredores riberefos

% de aguas servidas reutilizadas

Areas (ha) ganaderas dotadas de
acueducto ganadero

Numero de fincas ganaderas que
incorporan acueductos ganaderos

Numero de fincas que incorporan
sistemas de cosecha de agua.

Numero de fincas que adoptan
practicas de riego eficiente

Numero de fincas que incorporan
acueductos ganaderos.
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Migracion de
los jovenes a
los centros
urbanos y
envejecimiento
de la poblacion
dedicada al
sector
agropecuario

Inequidad de
género en el
sector
agropecuario

Pobreza de la
poblacion rural

Fortalecer el
relevo
generacional del
sector
agropecuario

Fortalecer el
enfoque de
género través de
la participacion
de la mujer en
procesos
productivos

Mejorar la
nutricion de los
pobladores
rurales a partir de
la recuperacion
de la soberania
alimentaria

Propiciar la vinculacion de jévenes y
nifios en los procesos de extension rural y
capacitacion en ganaderia sostenible

Promover la formacidn en agroecologia
de profesores y estudiantes
pertenecientes a las Instituciones
Profesionales y Técnicas (ITP)

Apropiar a los jovenes del valor de la
biodiversidad en sus territorios

Promover la participaciéon de la mujer en
los procesos productivos de la fincay en
los procesos de asistencia técnica

Fomentar la adopcién de huertos
familiares y produccion de especies
menores destinadas al autoconsumo

Propiciar espacios para intercambio de
conocimientos sobre la produccion,
aprovechamiento, transformacion y
consumo de especies nativas y criollas

Ndmero de jévenes / nifios
participando en procesos de
fortalecimiento de capacidades en
practicas de agroecologia y/o
ganaderia sostenible.

Numero de profesores fortalecidos
con procesos de capacitacion en
practicas de agroecologia y/o
ganaderia sostenible.

Numero de estudiantes fortalecidos
con procesos de capacitacion en
practicas de agroecologia, ganaderia
sostenible y /o monitoreo de
biodiversidad

Numero de jévenes y/o nifios que
participan de un sistema comunitario
de monitoreo de biodiversidad
establecido por el proyecto

Numero de mujeres participando en
los procesos productivos de la finca.

Numero de eventos de capacitacion
dirigidos a las mujeres para fortalecer
capacidades en practicas que
aplicaran en los procesos productivos
de sus fincas

Numero de mujeres que participan en
eventos de capacitacion

Numero. de predios que producen
alimentos para el autoconsumo y/o
excedentes para la venta.

Numero. de productos generados en
los sistemas diversificados

% de sustitucion de productos
comerciales por productos locales

Numero de espacios de intercambio de
conocimientos generados
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Mejorar los
ingresos,
incrementar la
productividad
agricola y reducir
costos a partir de
la incorporacién
de priacticas
agroecoldgicas

Mejorar la
productividad
ganadera (carne y
leche), carga
animal,
reproduccién y
ganancia de peso.

Generar nuevos
empleos

Generar ingresos
adicionales por la
venta de
productos
alternativos
generados a partir
de la produccion
agropecuaria
diversificada

Promover la
asociatividad en
torno a procesos
que representen
las realidades
contextuales
locales

Mejorar el acceso
a mercados de
productos
diferenciados

Establecer sistemas productivos diversos
en su estructura y composicion que
permitan obtener una alta y variada
produccion a partir de practicas
amigables con el ambiente

Establecer en las fincas usos de la tierra
y practicas de manejo de ganaderia
sostenible: siembra de sistemas
silvopastoriles intensivos y no
intensivos, facilitar la regeneracion
natural, division de potreros y rotacion
del ganado, incorporar el MIP y las BPG,
instalar acueductos ganaderos

Incremento de la mano de obra
empleada sin aumento de costos.
(sustitucion de agroquimicos por trabajo
manual)

Fomentar productos como abonos
organicos, semillas, pie de cria, asesoria
técnica, y ahorro de dinero por costos
evitados por produccién de biogas,
control bioldgico, ahorro en postes y
mecanizacion, entre otras.

Fomentar la agroindustria de pequefiay
mediana escala que permita la
transformacion y conservacion de
productos a fin de generar valores
agregados

Verificar en los predios el cumplimiento
de algun(os) estandar (es) definido (s)
para mercados de productos
diferenciados

Areas (ha) establecidas con sistemas
diversificados

Tasa de productividad en peso por
unidad de area

Productividad de carne y leche
(kg/ha/afio) o (L/ha/afio)

Condicion reproductiva (intervalo
entre partos)

Ganancia de peso (edad de los machos
la sacrificio y edad de las hembras a la
etapa reproductiva).

Numero de nuevos empleos generados
(corto y mediano plazo).

Ingresos por venta de productos
alternativos

Costos evitados por manejo sostenible
de la finca

Numero de asociaciones locales
fortalecidas en procesos de
agroindustria

Numero de predios que participan con
productos para mercados
diferenciados.
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Poco acceso a
asistencia
técnica del
sector rural y
baja pertinencia
de contenidos
de capacitacion

Cohesion
comunitaria en
torno a procesos
sociales,
productivos y
ambientales que
favorezcan el
buen vivir.

Mejorar los
planes de
acompainamient
o técnico a los
pobladores
rurales

Propiciar espacios participativos con
igualdad de oportunidades sin distingos
de género, edad o etnia, que permitan
empoderamiento y protagonismo en el
disefo y aplicacién de estrategias de
desarrollo rural

Formar técnicos que presten el servicio
de asistencia técnica bajo principios
agroecoldgicos

Fortalecer las capacidades del os
productores para aplicar practicas
agroecoldgicas en sus procesos
productivos

Disefiar planes de asistencia técnica
concertados con las comunidades y
basados en la construccion colectiva de
conocimiento y que aplican principios
agroecoldgicos

Enfocar los procesos de asistencia
técnica a atender las principales
necesidades de formacion técnica
identificadas por la comunidad

Generar alianzas interinstitucionales que
enriquezcan el ejercicio de extension y
generen procesos alineados

Disefiar y operar un sistema de
monitoreo que permita el seguimiento y
mejora de los procesos relacionados con
el servicio de asistencia técnicas

Numero de espacios de participacion
comunitaria generados.

Numero de comunidades involucradas
en los espacios participativos.

Numero de personas participantes de
los espacios comunitarios.

Numero de técnicos que se capacitan
para prestar el servicio de asistencia
técnica bajo el modelo del proyecto

Numero de mujeres que se capacitan
bajo el modelo del proyecto y prestan
el servicio de asistencia técnica

Numero de productores capacitados
en practicas agroecoldgicas

Numero de productores que
implementan algunas de las practicas
promovidas a través de eventos de
capacitacion

Numero de dias de campo para el
intercambio de experiencias entre
productores

Numero de planes de asistencia
técnica concertados con las
comunidades

Numero de alianzas generadas y en
funcionamiento

Sistema de monitoreo disefiado y en
funcionamiento
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Propiciar enlaces entre las comunidades
y las instituciones a fin de generar de
forma constante nuevos proyectos.

Numero de nuevos proyectos
gestionados ejecutados.

Elaboracion Propia.
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Anexos

Anexo 1. Comportamiento estacional de la precipitacidon por regiones en Panama

Region Caribe Occidental. Se muestra el grafico de comportamiento mensual de las precipitaciones y
para esta regién se puede afirmar que todos los meses son lluviosos y los que por promedio presentan
menos cantidad de precipitaciones son febrero y marzo con aproximadamente 200 mm de lluvias al
mes y el resto de los meses superan los 300 y 400 mm.

Milimetros

Promedio Mensual de Huvia (1981-20149)
Region Caribe Occidental

Meses

Figura 15 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la region Caribe Occidental.
Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016.

Regidon Pacifico Occidental. Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la
region Pacifico Occidental, donde se denota un periodo poco lluvioso en enero, febrero y marzo con
lluvias que no superan los 40 mm al mes, mientras que los meses de abril y diciembre también forman
parte del periodo menos lluvioso y muestran promedios de lluvias de entre 100 y 115 mm. El resto de
los meses que se corresponden con los meses del periodo lluvioso los acumulados mensuales estan
entre 250 y 480 mm de lluvia. Siendo octubre el mes mas lluvioso con 483 mm de lluvias como

promedio.
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Promedio Mensual de lluvia (1981-2014)
Repion Pacifico Oceidental

Milimetros

Meses

Figura 16 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la region Pacifico Occidental.
Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016

Regidn Pacifico Central (Arco Seco) Para esta region, el promedio mensual de precipitaciones en el
periodo de 1981-2014, se definen perfectamente el periodo seco o poco lluvioso y un periodo lluvioso.
Dentro del periodo poco lluvioso los primeros tres meses del afio tienen como caracteristica ser los mas
seco con acumulados mensuales que no superan los 10 mm de lluvia mientras que abril y diciembre
presentan acumulados de entre 35 y 70 mm de precipitacion. El periodo lluvioso corre de mayo a
noviembre, poseen acumulados superiores a los 150 mm y hasta 250 mm en el mes de octubre siendo

este el mas lluvioso en la region.

Promedio Mensual de Huvia Q9381-2014)

Region Arco Seco

)
[

Meses

Figura 17 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la regidon Pacifico Central (Arco
Seco). Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016

Regidn Central. Se muestra el promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la
region Central de Panam3, y claramente demuestra que los tres primeros meses del afio resultan ser
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los menos lluvioso con acumulados que no superan los 60 mm, mientras que en el resto de los meses
desde abril hasta diciembre las lluvias que se registran presentan mds de 110 mm, siendo los meses de
mayo a noviembre los mas lluvioso con acumulados entre 250 y 350 mm. El mes mas lluvioso en esta

region es noviembre, seguido de octubre.

100
%)

1o

200

Milimetros

10

Promedio Mensual de Nuvia (1981-2014)
Region Central

Meses

Figura 18 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la regién Central. Aguilar G,

Et.al. Cathalac,2016

Region Pacifico Oriental. Se observa el promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-
2014 de la regidn Pacifico Oriental, similar a la regién central los meses menos lluviosos son enero,
febrero y marzo con acumulados mensuales inferiores a 40 mm, seguido por abril y diciembre con
acumulados entre 100 y 170 mm. El resto de los meses superan los 220 mm hasta un maximo en el mes
de octubre con 310 mm como promedio. Por tanto es una regién donde la época seca es bien corta,
ajustandose solo a los tres primeros meses del afio.

Millmettos

Promedio Mensual de Hluvia (1981-201.4)
Region Pacilico Oriental

Mesas

Figura 19 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la

Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016.

region Pacifico Oriental
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Region Caribe Oriental. Promedio anual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la regidn
Caribe Oriental y muestra los meses de enero, febrero y marzo como los mas secos con acumulados
gue no superan los 40 mm de lluvias en comparacion el resto de los meses las lluvias oscilan entre 100
y 180 mm. También se caracteriza por presentar la menor cantidad de dias con lluvias por meses.

Promedio Mensual de luvia (1981-2014)
Region Carthe Oriental

Milimetros

Meses

Figura 20 Promedio mensual de precipitaciones en el periodo de 1981-2014 de la regién Caribe Oriental.
Aguilar G, Et.al. Cathalac,2016
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1. Capitulo 2. Identificacion y caracterizacion de practicas agroecoldgicas
con efectividad técnica, socioeconédmica, ambiental y climatica comprobada
en contextos similares a las zonas de intervencion. Considerando
un enfoque de paisaje y con participacion territorial.

1.1. Caracterizacion de productores
Se propone categorizar a los productores en tres grupos:

1.1.1. Grupo 1. Productores tipo 1 segln la ley 127, producen para su consumo, y adicionalmente con
areas sembradas entre 0,5 a 2 ha, cultivos para soberania alimentaria sin excedentes para la venta.
Aunque la agricultura tiende a ser la actividad principal, la subsistencia estd basada en una combinacién
de practicas que también incluyen la cria de animales domésticos, produccién de artesanias, pesca, y
trabajos fuera de la explotacidn a tiempo parcial, estacionales o intermitentes.

Este grupo estd dedicado a los huertos familiares para seguridad alimentaria, produccién a pequeiia
escala de especies menores (aves, cerdos y ovinos).

1.1.2. Grupo 2. Productores tipo 2 segun la ley 127 que ademas cuentan con dreas sembradas entre 2
y 5 hectdreas, cultivos para consumo y venta de pequeios excedentes a mercados locales o
intermediarios. Dedicados a la produccién de hortalizas, platano, banano, raices y tubérculos, cafia de
azucar para produccién de miel, café, cacao, cria de especies menores y ganado bovino a pequefia
escala.

1.1.3. Grupo 3. Productores tipo 3 segun la ley 127 que ademas cuentan con areas sembradas entre 5
y 50 hectdreas, cultivos para consumo y venta excedentes a mercados locales o intermediarios. El
sistema de produccién orientado a cultivos de granos basicos, café, cacao, cafia de azUcar y ganaderia
bovina

Ademas de las caracteristicas anteriores, se tendra en cuenta el sistema de produccidn de cada zona
de intervencidn para ofrecer las alternativas tecnoldgicas mas adecuadas para sus propias condiciones.

1.2. Identificacion de practicas agroecologicas. Altieri M. 2021

La prevalencia de sistemas de produccién con monocultivos homogéneos altamente dependientes de
insumos externos ya no es social, econdmica y ecolégicamente deseable, ya que estos sistemas
comprometen la biodiversidad, utilizan los recursos de manera ineficiente, son altamente
dependientes de energia fésil, imprimen una huella ecoldgica inmensa, son susceptibles a plagas y
también son vulnerables a la variabilidad climatica. Existe un consenso general en la comunidad
cientifica de la necesidad de transformar la agricultura a modelos mas sostenibles y resilientes. Muchos
investigadores e inclusive organizaciones académicas e internacionales como FAO han sugerido que el
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uso de estrategias de manejo agroecoldgico que rompen la naturaleza de los monocultivos y favorecen
la diversidad a nivel de campo, asi como la heterogeneidad del paisaje, representan un camino sélido
para incrementar la productividad, la sostenibilidad y la resiliencia de la produccién agricola.

Se entiende como Transicion Agroecoldgica al proceso de cambio en las practicas agricolas y la
readecuacion bioldgica de un sistema agropecuario, mediante la aplicacion de los principios
agroecolégicos para lograr resultados equilibrados en torno a la produccion, la independencia de
insumos externos especialmente agroquimicos, la restauracidon de todos los procesos ecoldgicos y
sociales que le permitan a los agricultores acercarse a la sustentabilidad, a nivel de finca, comunidad o
territorio.

El espacio especifico donde se hace la agricultura es obviamente el punto central donde se debe
experimentar el modo en que se hace la transformacién de los sistemas agricolas, pero esa
transformacién debe realizarse incluyendo el paisaje circundante y teniendo conciencia del contexto
mayor que incluye al conjunto global de la sociedad donde la agricultura se practica, y teniendo en
consideracién todas las variables que interactian dentro de ese espacio ampliado donde hay que
desarrollar la estrategia de cambio.

En agroecologia, la productividad, la sostenibilidad y la resiliencia de los sistemas agricola se consiguen
con el quiebre del monocultivo, al incrementar la complejidad y la biodiversidad funcional en los
sistemas agricolas en los que las interacciones ecolégicas y los sinergismos entre sus componentes
biofisicos reemplazan los insumos externos, proporcionando los mecanismos para auspiciar la fertilidad
del suelo, la productividad y la proteccién de los cultivos. Mejorar la biodiversidad funcional en las fincas
es uno de los objetivos principales de la agroecologia. Fortaleciendo las funciones ecolégicas débiles en
el agroecosistema, se consigue que los agricultores eliminen gradualmente su dependencia de insumos
externos (fertilizantes y pesticidas organicos o convencionales), sustituyéndolos por las funciones del
ecosistema

La simple aplicacién de un conjunto limitado de practicas (rotaciones, compostaje, cultivos de
cobertura, entre otros) no hace que un sistema sea "agroecoldgico". Los sistemas basados en la
agroecologia emergen de la aplicacidon de principios agroecolégicos ya bien definidos, que incluyen: el
reciclaje de nutrientes y energia, el incremento de la materia orgdnica y la actividad biolégica del suelo,
la diversificacidn de especies de plantas y recursos genéticos en el tiempo y el espacio a nivel de campo
y paisaje, la integracion de cultivos y ganaderia, y la optimizacién de las interacciones de los
componentes de la finca. La aplicacién de estos principios impulsa a los agricultores hacia el redisefio
productivo de sus fincas, haciendo hincapié en los sinergismos dentro del sistema y reduciendo su
dependencia de los insumos externos, un cambio atractivo para los pequefios productores que no
pueden permitirse costosos recursos y tecnologias que provienen de fuera de sus fincas
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1.2.1 Etapas de la transicion agroecoldgica

La conversion de sistemas agricolas se puede concebir como un proceso de transicion con tres fases
marcadas:

1. Mayor eficiencia en el uso de insumos mediante el manejo integrado de plagas o el manejo integrado
de la fertilidad del suelo.

2. Sustitucidon de insumos mediante insumos ambientalmente benignos (plaguicidas botanicos o
microbianos, biofertilizantes, etc.).

3. Rediseiio o diversificacidn del sistema a través de ensamblajes éptimos de cultivos diversificados que
fomenten interacciones que permitan al agroecosistema patrocinar su propia fertilidad del suelo,
control natural de plagas y productividad de cultivos.

Muchas de las practicas que se promueven actualmente como componentes de la agricultura sostenible
se clasifican en las categorias 1y 2. Ambas etapas disminuyen el uso de insumos agroquimicos y ofrecen
beneficios en términos de menores impactos ambientales y ventajas econdmicas al reducir los costos
de produccién. Los cambios incrementales tienden a ser mas aceptables para los agricultores, ya que
las modificaciones drasticas pueden considerarse de alto riesgo. Pero ¢la adopcidn de précticas que
aumenten la eficiencia del uso de insumos o que sustituyan insumos de base bioldgica por pesticidas y
fertilizantes, dejando intacta la estructura del monocultivo, tiene el potencial de conducir al redisefio
productivo de los agroecosistemas? Una verdadera conversién agroecoldgica cuestiona el monocultivo
y la dependencia de insumos externos.

En general, el ajuste del uso de insumos a través de enfoques como el Manejo Integrado de Plagas (MIP)
o el Manejo Integrado de la Fertilidad del Suelo (ISFM) hace poco para la transicién de los agricultores
hacia un sistema alternativo independiente de los insumos externos. En la mayoria de los casos, el MIP
se traduce en “manejo inteligente de plaguicidas” enfatizando el uso selectivo de plaguicidas de
acuerdo con un umbral econdmico preestablecido, que las plagas a menudo superan en situaciones de
monocultivo. La sustitucién de insumos utilizada por la gran mayoria de agricultores orgdnicos sigue el
mismo paradigma de la agricultura convencional al tratar de superar el factor limitante con insumos
biolégicos u organicos. Muchos de estos "insumos alternativos" se han convertido en productos
basicos, por lo que los agricultores siguen dependiendo de los proveedores de insumos. La mayoria de
los agricultores que adoptan sistemas orgdnicos dependen de varias aplicaciones de varios insumos
bioldgicos por temporada. Ademas de aumentar los costos de produccién, muchos productos utilizados
para un propdsito afectan otros aspectos del sistema. Por ejemplo, el azufre, que se usa ampliamente
para controlar las enfermedades foliares, también puede acabar con las poblaciones de avispas
pardsitas claves de insectos plaga. El uso continuo de estos productores hace que los agricultores
guedan atrapados en un " espiral de insumos organicos”

Mejorar la eficiencia del uso de insumos y la sustitucidon de insumos no son suficientes para abordar los
desafios que enfrenta la agricultura moderna. Por esto los sistemas agricolas deben redisefiarse en
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funcién de un nuevo conjunto de relaciones ecolégicas. Esto implica abordar la conversién como una
transicion ecoldgica de la agricultura basada en nociones de agroecologia y sostenibilidad.

El redisefio del sistema surge de la aplicacion de principios agroecoldgicos que conducen a la
transformacion de la estructura y funcién de los agroecosistemas al promover una gestion orientada a
asegurar los siguientes procesos:

1. Incrementar la biodiversidad por encima y por debajo del suelo.

2. Incrementar la produccidn de biomasa y el contenido de materia organica del suelo.

3. Uso

eficiente de los nutrientes del suelo, agua, energia solar, semillas, organismos del suelo,

polinizadores y enemigos naturales.

4. Planificacion optima de secuencias y combinaciones de cultivos y plantas auxiliares

5. Mejora de las complementariedades e interacciones funcionales entre el suelo, los cultivos y los
componentes bidticos

En dltima instancia, el redisefio del sistema consiste en el establecimiento de una infraestructura
ecoldgica que, mediante la diversificacion a escala de parcela a paisaje, fomenta interacciones
ecoldgicas que generan fertilidad del suelo, ciclo y retencién de nutrientes, almacenamiento de agua,
regulacion de plagas / enfermedades, polinizacidn y otros servicios ecosistémicos esenciales, con el
minimo uso de insumos externos. Se recomienda considerar las 14 acciones siguientes para avanzar en
forma metédica en la transicidn agroecoldégica:

1.

Mapa de la finca, con descripcidn geografica (drea total, identificacién de zonas planas y con
relieve, presencia fuentes de agua, vegetacioén circundante, etc.) tipos de suelo y su aptitud de
uso, potencial productivo, etc.

Distribucidn de infraestructura permanente; galpones, corrales, invernaderos, terrazas,
caminos, cercos, etc.

Identificacién de areas para el establecimiento de sistemas para la autosuficiencia alimentaria
familiar (huertos de hortalizas y polifrutales) y para producciones comerciales.

Reordenamiento del espacio de acuerdo con el potencial productivo y del uso de la tierra en
base a zonificacién y a una estructura de apotreramiento, estableciendo las zonas donde irdn
cultivos anuales, perennes, animales, o los sistemas diversificados integrados.

Incorporar y/o recuperar diversidad genética local adaptada a las condiciones locales, como
base del mejoramiento, tanto animal como vegetal.

Seleccién de nuevas especies de hortalizas, granos, frutales tradicionales de la zona o de afuera,
gue sean productivas sin depender de insumos externos, pero a su vez resistentes a las
condiciones locales.
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7. planificacién de la dinamica temporal y espacial de cada seccién de la finca definiendo las
rotaciones, policultivos, sistemas agroforestales y/o silvopastoriles que se implementaran.

8. Establecer claramente elementos que restauren la red de interrelaciones entre subsistemas
prediales: ganaderia, agricultura, foresteria: cortinas cortaviento, reciclaje, rotaciones, etc.

9. Disefio integral de los procesos de reciclaje intensivo dentro de la finca, definiendo los sistemas
de compostaje, abonos verdes, etc.

10. Diseiio que estimule y fortalezca el control natural de plagas y enfermedades a través de la
diversificacion de la estructura general del sistema, proveyendo habitat para la fauna benéfica

11. Distribucién de infraestructura bioldgica paisajistica permanente: corredores bioldgicos,
parches forestales, cercos vivos, zonas de diversidad natural, etc.

12. Proteger las zonas mas fragiles del predio con practicas de conservacion de suelos y de cosecha
de agua

13. Incorporacién de un drea de tecnologias apropiadas que apoyen la gestion predial de manera
mas autosuficiente como hornos de barro, secadores solares para frutas y hortalizas, bombas
de agua manuales, fomentando el uso de materiales locales y del predio para la construccién.

14. Implementacién de sistemas alternativos de energia, tales como paneles solares, termo solar,
calentadores de agua, cocinas solares, biodigestores, etc.

1.2.2. Aplicacion de los principios agroecoldgicos durante la transicion

Como una ciencia aplicada, la agroecologia utiliza los ya bien establecidos principios ecolégicos para el
disefio y el manejo de agroecosistemas diversificados donde los insumos externos son sustituidos por
procesos naturales tales como la fertilidad natural de suelos, la alelopatia y el control biolégico (Tabla
1).

Tabla 4. Principios agroecoldgicos para el disefio y manejo de agroecosistemas biodiversos, productivos y
resilientes

Mejorar el reciclaje de biomasa, con el fin de optimizar la descomposicion de la materia
organicay el ciclo de nutrientes a través del tiempo.

Fortalecer el “sistema inmunologico” de los sistemas agricolas mediante el mejoramiento
2 | de la biodiversidad funcional (enemigos naturales, antagonistas, etc.), mediante la
creacion de hébitats adecuados.
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Proporcionar las condiciones del suelo méas favorables para el crecimiento de las plantas,

3 | en particular mediante la adicion de materia organica y el aumento de la actividad
bioldgica del suelo.
Minimizar las pérdidas de energia, agua, nutrientes y recursos genéticos mediante el

4 | mejoramiento, conservacion y regeneracion de los recursos suelo y agua y biodiversidad
agricola.

5 Diversificaron de especies y de recursos genéticos en el agroecosistema a través del

tiempo, espacio y paisaje.

Aumentar las interacciones bioldgicas y las sinergias entre los componentes de la
diversidad bioldgica agricola, promoviendo asi los procesos y servicios ecoldgicos

claves.

(Altieri, 1995; Gliessman, 1998).

Estos principios toman formas de practicas que tienen sus ventajas y a la vez ciertas limitantes y algunas
son mas apropiadas para agricultores pequefios (< 5 ha) y medianos y grandes (> 5 has) (Tabla 2).

Tabla 5. Principios y practicas agroecoldgicas, ventajas y limitantes y aplicaciones a diferentes escalas.

Pequefios Medianos
(1-5 ha) (>5 ha)
Mejorar el reciclaje de e Preservaryaumentar la e  Compostaje X Ausencia de animales
biomasa y nutrientes fertilidad del suelo e Aplicacién directa de estiércol y
e Aprovechar residuos follaje vegetal X No acceso a semillas de abono verde
vegetales y animales y otros e  Rotaciones con leguminosas
residuos orgénicos locales Ausencia de arboles y arbustos productores
de biomasa
X
Incremento de la materia e Mejorar estructura del suelo e Aplicacién de compost, bocachi, X Ausencia de animales
organica y la actividad e Retencion de humedad biol, te de montafia,
biolégica edafica microrganismos eficientes Falta de fuentes de biomasa vegetal
e Mejorar infiltracion e Abonos verdes
e Incrementar contenido de la e Aplicacion directa de estiércol y Semillas costosas
materia organica follaje vegetal
e Fomentar macro, mesoy e  Rotaciones de cultivos X X Falta de conocimiento sobre métodos
microfauna edafica
e Fijar Nitrégeno con X
leguminosas
X
X
Minimizacién de pérdidas e Evitar pérdidas de agua por e  Labranza minima X X Falta de conocimiento
de suelo, aguay lavado y/o evaporacién e  Cubiertas muertas (mulch) o
agrobiodiversidad e Reduccidn de erosién de vivas X Demanda de mano de obra
suelos e  Practicas de conservacion de
e Cubrir el suelo suelos (mini terrazas, siembra Costos de inversién
e Restaurar suelos degradados en contorno, etc.)
e Conservar semillas criollas e  Cosecha de agua en el campo X X
e Minimizar riesgos de e  Zanjas de infiltracion
pérdidas de cultivos e  Barrerasvivas
e Setos vivos y cortinas rompe
vientos
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X
X X
X X
X X
Diversificacion de e Incrementar diversidad de e Sistemas silvopastoriles X X Demanda de mano de obra
especies y recursos cultivos e Sistemas agroforestales
genéticos a nivel de finca e Integracion agricultura- . Policultivos X Costos de inversion
y paisaje ganaderia . Rotaciones
e Minimizar riesgos de e Cultivos en franjas X Disponibilidad de semillas
produccién e Cultivos de cobertura
e Utilizar mas eficientemente e Diversificacion de bordes de X X Falta de conocimiento
agua, nutrientes, luz solar y campo
biodiversidad e Conservacién parches de X
® Aumentar productividad por vegetacion natural en finca
area X X
e Minimizar uso de insumos
externos X X
e Aumentar resiliencia y
estabilidad
X
Incrementar las e Incrementar control e Provision de flores en franjas o X X Falta de conocimiento
interacciones bioldgicas y biolégico de plagas y bordes
benéficas entre enfermedades e Uso de coberturas alelopaticas Disponibilidad de semillas
componentes para e Supresion alelopatica de e Inoculacién de suelos con
promover procesos y malezas microrganismos benéficos X X Costos de inversion
servicios ecolégicos . Fomentar polinizadores y e Diversificacion de bordes del
otra fauna benéfica campo X Demanda de mano de obra
e  Conservar plantas no e Aumentar diversidad
cultivadas utiles paisajistica
e Incrementar complejidad
de la biologia del suelo X X
e  Promover agro paisajes
diversificados
X

http://celia.agroeco.org/wpcontent/uploads/2020/11/Estimando_el_estado_agroecologico.pdf

La agroecologia no promueve recetas técnicas, sino principios, que cuando se aplican en una regién
particular, toman diferentes formas tecnoldgicas dependiendo de las necesidades socioecondmicas de
los agricultores y sus circunstancias biofisicas. Cada practica estad vinculada a uno o mas principios,
contribuyendo asf a su manifestacion en la funcion de los agroecosistemas (Tabla 3).

Tabla 6. Contribucidn relativa de varias practicas de manejo a uno o mas principios agroecoldgicos

Practica de manejo

Reciclaje de

Principio al que contribuyen

Incremento de Minimizacién de Diversificacion Optimizacidn de las

compost

biomasa materia organica y pérdidas de energia, a nivel de finca interacciones
actividad biolégica agua, nutrientes y y paisaje biolégicas y la
y nutrientes recursos genéticos biodiversidad
funcional
SUELO
Elaboracion y aplicacion de X X X
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Aplicacion de bocachi, biol, X X

microrganismos eficientes, te de

compost, etc.

Abonos verdes X X

Cultivos de Cobertura y mulching X

Rotacién con leguminosas X X

Practicas de conservacién X X

(Terrazas, siembra en contorno,

etc.)

Uso de estiércol animal X X

Uso de cenizas, yeso, etc. X X

Labranza minima sin herbicidas X X
AGUA

Cosecha de agua Lluvia en campo, X

techos, etc.

Zanjas de infiltracion X

Cobertura de suelo X X

Adicion de materia organica al X X

suelo

Construccion de pozos X

Riego eficiente (goteo, aplicacion X

por planta, etc.)

Recursos genéticos

Conservacion y uso de semillas
criolla

Conservacion y crianza de razas
rusticas de animales

Introduccién de plantas auxiliares

(fijadoras de N, biomasa, forraje,
medicinales, etc.)

Seleccion de especies y variedades
adaptadas y comerciales

Plagas de insectos, enfermedades y malezas

Introduccién de flores en franjas o
bordes del cultivo para insectos
benéficos

Intercalacién de cultivos X X
Rotacion de cultivos X X
Siembra de mezcla de variedades

Aplicacion de biopesticidas X
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Cubiertas muertas (mulch) o vivas X X
Uso de plantas alelopaticas X
Aplicacion de té de compost X X
Inoculacién con micorrizas X X
PAISAJE

Cercas vivas diversas Yy

multifuncionales

Conservaciéon de remanentes de

bosque o vegetacion natural

Cortinas rompe vientos X

Agroecologia 10(1): 61-72, 2015

Agroecologia: Principios para la conversion y el rediseiio de sistemas agricolas Clara I. Nicholls, Miguel

A. Altieri, Luis L Vazquez.

Las practicas aplicadas ponen en marcha las interacciones ecoldgicas que impulsan procesos claves para
el funcionamiento del agroecosistema (ciclo de nutrientes, regulaciéon de plagas, productividad, etc

(Figura 1).

Figura 21. Principios y procesos agroecoldgicos para la conversién de los sistemas agricolas.

Practicas
(localmente adaptadas)

Mejoramiento de la salud del cultivo
Incremento de la fertilidad del suelo
Alta productividad total
Mejoramiento de la resiliencia

Altieri, M.A, C I. Nicholls A. Henao M. A. Lana 2015. Agroecology and the design of climate change-resilient

farming systems. Agronomy for Sustainable Development 35:869—-890
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1.2.3 Resiliencia y adaptacion al cambio climatico

La literatura sugiere que los agroecosistemas son mas resilientes al cambio climatico cuando estén
insertados en una matriz paisajistica compleja, con sistemas de cultivo genéticamente heterogéneos y
diversificados, manejados con suelos ricos en materia organica y que utilizan técnicas de conservacion
del agua (Figura 2). Entre las practicas que reducen la vulnerabilidad a la variabilidad climatica incluyen:

e Diversificacion de cultivos en forma de policultivos y/o sistemas agroforestales.

e mantenimiento y uso de la diversidad genética local (variedades criollas, razas rusticas).
e Integracidn de animales con sistemas silvopastoriles.

e Adicidon de materia orgdnica al suelo.

e Cosecha de agua.

e Cercas vivas diversificadas y conservacion de bosquetes.

RESILIENCIA DEL

AGROECOSISTEMA
Diversidad Complejidad del Manejo de
vegetal paisaje circundante suelo y agua

: 2 : 2

Poficulti Diversidad Integracion Materia Cobertura Cosecha
Agroforestales KUY genética animal organica de suelo de agua

Sistemas

Figura 22. Diversidad paisajistica y a nivel de finca y practicas de manejo y conservacion de suelo y agua que
incrementan la resiliencia ecoldgica al cambio climatico.

Altieri, M.A, C I. Nicholls A. Henao M. A. Lana 2015 Agroecology and the design of climate change-resilient
farming systems. Agronomy for Sustainable Development 35:869-890

1.3. Cultivos o sistemas de produccion priorizados

Se priorizaron los siguientes sistemas de produccion

72



TPh

. Huertos familiares

. Produccion de raices y tubérculos.

. Granos basicos

. Platano y banano

. Café y Cacao

. Cafia de azlcar para produccion de miel

. Especies menores y ganaderia bovina, de carne o leche

N ook WN e

1.3.1. Modelos agroecologicos para huertos caseros para seguridad alimentaria

Las huertas caseras se han sugerido como una estrategia productiva importante para mejorar la
capacidad de los hogares para acceder a alimentos, especialmente verduras y frutas. Varios estudios
han demostrado que una mayor diversidad horticola en las huertas se asocia con una mayor diversidad
de la dieta de los hogares y una mayor ingesta de micronutrientes esenciales cominmente deficientes
en las dietas de los hogares nutricionalmente vulnerables.

El asocio de cultivos es una de las practicas fundamentales del manejo agroecolégico, ya que genera un
equilibrio dindmico en la finca al establecer interacciones que favorecen aspectos como la captacién y
el reciclaje de nutrientes, el control de plagas, o la polinizacion, entre otros factores que mejoran la
productividad. La asociacién de cultivos es una respuesta para contrarrestar el degradante sistema
productivo de los monocultivos. Existe una relacion estrecha entre el aumento de los problemas de
plagas y la expansion del monocultivo (Altieri 1999).

1.3.1.1 Potencial productivo de huertas caseras disefiadas agroecolégicamente

En Cuba los “organopdnicos” (huertos intensivos) de base agroecoldgica alcanzan en promedio 15-20
kg/m? por afio. Durante la temporada 1984-1985 en el centro de Chile, se realizé una evaluacién de un
huerto de 11.05 m? que contenia 16 especies de cultivo organizadas en rotaciones complejas y mezclas,

este huerto produjo un total de 177,4 kg por afio o 16 kg m2 por ano. El secreto del alto potencial de
produccion de los ejemplos de Cuba y Chile fue la aplicacidn de principios agroecolégicos para guiar el
cultivo intensivo de una diversidad de verduras, raices, tubérculos y hierbas en espacios relativamente
pequenos.

1.3.1.2 Rotaciones de cultivos

La rotacion de cultivos es la practica de sembrar una secuencia de diferentes grupos de cultivos
(leguminosas, cultivos de raices, cultivos de frutas y cultivos de hojas) en la misma area durante muchas
temporadas. Un ejemplo de una sucesion en una huerta o predio se presenta en la Figura 3 donde cada
temporada las familias de cultivos se mueven a la siguiente parcela en el sentido de las manecillas del
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reloj. Pero para aprovechar mejor el espacio, el predio o huerta se puede dividir en 4 parcelas (cada
una sembrada con cada grupo de cultivos), de manera que los cultivos de cada grupo (A, B, C, D) ocupan
diferentes areas del predio cada afio. La rotacion de las familias de plantas reduce la probabilidad de
enfermedades transmitidas por el suelo y también el dafio por insectos del suelo especificos para
ciertos grupos de cultivo. Las reglas basicas de una buena rotacion incluyen alternar leguminosas y no
leguminosas, nunca plantar cultivos de la misma familia consecutivamente, y alternar cultivos con
raices profundas y poco profundas. Como se menciond anteriormente, el uso de leguminosas en la
rotacion aumenta el nitrégeno disponible en el suelo, incluso después de su cosecha, para cultivos
futuros, lo que reduce la necesidad de insumos externos de nitrégeno.

Tabla 7. Rotacion de cultivos en las huertas caseras

Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Papas Cultivos de raiz Coles otros
Aho 1
. Arvejas
. Coliflor .
Zanahoria . Porotos
Brocoli .
Papas Nabo Espinaca
. Repollo
berenjena Cebolla
Col de Bruselas
Tomate
Afo 2
Arvejas .
d . Coliflor
Porotos Zanahoria , .
) Brocoli
Espinaca Papas Nabo
. Repollo
Cebolla Berenjena
Col de Bruselas
Tomate
Aiho 3
. Arvejas
Coliflor ) .
L Porotos Zanahoria
Brécoli .
Espinaca Papas Nabo
Repollo .
Cebolla Berenjenas
Col de Bruselas
Tomate
Aho 4
. Arvejas
. Coliflor .
Zanahoria . Porotos
Brécoli .
Nabo Espinaca Papas
. Repollo
Berenjena Cebolla
Col de Bruselas
Tomate

Elaboracién propia

1.3.1.3. Cultivos intercalados

La implementacion de cultivos intercalados involucra mezclar cultivos anuales en la misma parcela al
mismo tiempo, lo que resulta en mayor diversidad de cultivos, incrementando asi la materia organica,
la cobertura del suelo, la capacidad de retencidon de agua y las condiciones microclimaticas que
favorecen la producciéon. La diversidad de cultivos también aumenta la resiliencia a la variabilidad
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climdtica y favorece a los artrépodos y microorganismos involucrados en la mejora de los ciclos de
nutrientes, la fertilidad del suelo y la regulacién de plagas.

Una combinacidn sinérgica de cultivos incluye cultivos altos y bajos, plantas que utilizan recursos en
diferentes momentos, y plantas de raices superficiales y profundas que explotan diferentes horizontes
del suelo. Ejemplos de buenas combinaciones incluyen: legumbres con cereales; tomates y albahaca o
frijoles; lechuga o hojas verdes tiernas para ensaladas como la rugula, espinaca entre hileras de puerro
0 ajo; y rugula debajo de col rizada. Las mezclas de cultivos buenas conducen a una mayor
productividad, en parte debido al proceso de facilitacion, cuando un cultivo modifica el medio ambiente
de manera que beneficia a un segundo cultivo, por ejemplo, reduciendo la poblacién de una plaga o
liberando nutrientes que pueden ser absorbidos por el segundo cultivo.

ePorotos eCebolla )
eAlverjas eAjo
eHabichuelas *Rdbanos
. eZanahoria
. Cultivos de
Leguminosas .
raices
— J
Cultivos de
eEspinaca hojas eTomates
*Maiz ePepinos
*Brocoli, Repollo, ePimentdn
Coles *Zapallo
eHierbas B ;
erenjena
eLechuga j L
Figura 23. Sucesién de cultivos en una rotacion para huertos

https://www.theseasonalhomestead.com/crop-rotation-basics-organic-vegetable-garden/

1.3.2. Modelos agroecologicos para raices y tubérculos

Descripcidon de modelos de produccidon agroecoldgicos para raices y tubérculos
La mayoria de los pequefios agricultores familiares dependen de los cultivos de raices y tubérculos
tropicales (yuca, fiame, fiampi, batatas, etc.) como su principal fuente de alimentacién y nutricién. Estas
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especies producen grandes cantidades de energia alimentaria y tienen rendimientos estables en
condiciones ambientales dificiles.

Cultivos intercalados

Se recomienda la siembra de raices y tubérculos en asociacién con cultivos coco, café, caucho y banano.
En estas fincas, los productos de las plantas perennes generan ingresos en efectivo, mientras que las
raices y los tubérculos con almiddn satisfacen parcialmente los requisitos alimentarios de la familia y
las necesidades alimentarias de los animales.

Muchos agricultores intercalan cultivos de crecimiento rdpido y de corta duracion (frijol, maiz, calabaza,
etc.) con cultivos de raices y tubérculos logrando una alta productividad. El cultivo intercalado de fiame
y calabaza puede reducir el crecimiento de malezas en un 70% y puede aumentar el rendimiento de los
cultivos componentes entre un 30% y un 50%. Es importante seleccionar una combinacion de cultivos
intercalados espacial y temporalmente compatible para el control de malezas y mayores rendimientos
de los cultivos componentes en un cultivo intercalado. El sistema de camote-maiz-soya, sistema de
camote-mani, sistema de calabaza estriada fiame / meldn / maiz.

En condiciones marginales, el fiame responde con mayor rendimiento al intercalarse con Crotalaria
juncea y gandul comparado con monocultivos.

Practicas agrondmicas:
Para obtener un rendimiento sostenible y productos de buena calidad se recomienda:

e Utilizar variedades criollas bien adaptadas a las condiciones locales y material de propagacion
libre de enfermedades

e Como se mencioné arriba se pueden intercalar las raices y tubérculos con coco, caucho, café,
arboles frutales como mango, zapote, banano, y anuales como maiz, etc. O con leguminosas
para mejorar la fertilidad del suelo. También se pueden cultivar en rotacién como cultivo
secuencial con arroz.

e Ajustes en el tiempo de siembra, profundidad de siembra, espaciamiento de plantas, etc.

e Uso de materiales de cobertura disponibles localmente como residuos de cultivos, ramas y
hojas de arboles como Balo Gliricidia sepium o Gandul etc. para incrementar materia orgdnica,
la conservacidn de la humedad, la regulacién de la temperatura del suelo y para minimizar el
crecimiento de malezas.
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Practicas de manejo del suelo

El manejo de la fertilidad del suelo es muy importante por lo que se debe alimentar al suelo
constantemente con materia organica y nutrientes. Aunque los cultivos de tubérculos, especialmente
la yuca, crecen en condiciones de suelo marginales estos exhiben una respuesta muy alta y positiva a
los abonos organicos en particular estiércol.

Se recomiendan las siguientes practicas para mejorar la fertilidad del suelo:

Uso de abonos orgdnicos como estiércol de corral, residuos de cultivos, vermicompost, abono
de aves de corral y abono de fibra de coco que pueden mejorar las propiedades fisicas, quimicas
y bioldgicas del suelo

Cultivar abonos verdes como Caupi, Sesbania y otras leguminosas e incorporarlas al suelo
cuando la floracion sea del 50%

En cultivos en callején se pueden sembrar Balo, Gandul, Leucaena u otras especies en franjas y
usar sus hojas y ramas como abono verde

Si hay disponibilidad uso de biofertilizantes como Azospirillum, Phosphobacteria y solubilizantes
para aumentar la eficiencia del uso de nutrientes. El follaje de Botén de oro Tithonia diversifolia
es una buena fuente de P solubilizado.

Practicas de manejo de plagas y enfermedades

Es importante mantener los cultivos libres de malezas que sean hospederas de plagas vy
patégenos

Adoptar buenas practicas de manejo del agua y mantener suelos bien drenados

Romper el ciclo biolégico de plagas y enfermedades atacando su estado bioldégico mas
vulnerable

Recoleccién y destruccion de, hojas y plantas viejas infestadas, capturar insectos en forma
manual, usar trampas atrayentes, etc.

Si hay disponibilidad utilizar agentes de control microbiano como preparaciones virales
(baculovirus) y entomopatdégenos como Beauveria bassiana, Metarhizium anisopliae,
Verticillium lecanii, Bacillus thuringiensis, Bacillus sphaericus y Bacillus popilliaea.

También se pueden utilizar extractos vegetales a base de neem, ajo-aji, etc. como insecticidas
botdnicos.
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e Las poblaciones de enemigos naturales de plagas se pueden incrementar manteniendo bordes
con flores (Umbelliferae, Compuestas, etc.) como fuente de polen y néctar para su optima
fecundidad y longevidad.

e Para hongos patdogenos utilizar antagonistas como Trichoderma viride y Pseudomonas
fluorescens.

1.3.3. Modelos agroecologicos para granos basicos

1.3.3.1. Descripcion de modelos agroecoldgicos para arroz

1.3.3.1.1. Sistema de intensificacion sustentable-SRI

El método SRI cambia la forma en que se manejan las plantas, el suelo, el agua y los nutrientes, obviando
el uso de nuevas variedades, fertilizantes inorgdnicos u otros agroquimicos. El SRl también reduce la
necesidad de agua de riego aproximadamente a la mitad y disminuye las necesidades de capital y
semillas. El sistema requiere mas conocimientos y habilidades por parte de los agricultores e
inicialmente mas mano de obra por hectdrea. Pero la mayor intensidad de mano de obra se ve
compensada por los agricultores que obtienen mayores rendimientos por la mano de obra. Con el
tiempo y al familiarizarse los agricultores con el sistema, el SRl ahorra de mano de obra.

Las principales practicas del SRl son:

v’ Los agricultores trasplantan plantulas individuales, jévenes y muy espaciadas en lineas, en lugar
de grupos de plantas muy poco espaciados, lo que reduce en gran medida la cantidad de plantas
(y, por lo tanto, semillas) necesarias. Los agricultores pueden utilizar sus propias semillas, ya que
una mayor produccién no depende de la introduccién de nuevas variedades.

v’ El SRI reemplaza la practica tradicional de inundar los arrozales con una aplicacién de agua
limitada e intermitente. Esto utiliza mucha menos agua, lo que hace posible la produccién de
arroz donde no hay suficiente agua para mantener los campos inundados.

v Para controlar las malezas, los agricultores utilizan una herramienta mecanica simple para
deshierbar, que elimina las malezas y airea la superficie del suelo.

v' Se aplica compost, estiércol u otros materiales organicos como base para la fertilizacién,
mejorando la estructura del suelo, el contenido de materia orgdnica del suelo y la fertilidad.
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1.3.3.1.2. Arroz intercalado con leguminosas

Sembrando arroz con frijol mungo Vigna radiata a 20 cm resultd en un incremento del 70% del
rendimiento de arroz sobre el monocultivo y el LER fue de 1,4 sugiriendo una alta tasa de utilizacion de
recursos en el policultivo. (La relacion equivalente de tierra -LER compara los rendimientos de los
cultivos de dos o mds componentes. LER indica cuanta superficie hubiera sido necesaria para obtener
con los cultivos individuales el mismo rendimiento obtenido en una unidad de superficie con el cultivo
multiple)

Los mejores rendimientos de arroz Kg/ha en la asociacidén arroz con frijol caupi se observaron en
sistemas con densidades de arroz entre 50-100,000 plantas por hectarea y recibiendo una aplicacion
de N de 15-30 Kg/ha.

1.3.3.1.3. Arroz en rotacion con leguminosas como abono verde

El caupi se cultivé hasta la floracidn y se incorporé como abono verde antes de sembrar el arroz. El
abono verde de caupi acumuld un promedio de 68 kg N ha™l, y los residuos sobre el suelo después de
la cosecha de las vainas secas contenian un promedio de 46 kg N ha™l. En comparacién con un barbecho
previo al arroz, el abono verde vy los residuos de caupi aumentaron el rendimiento de grano del arroz
de secano en 0,7 Mg ha* cuando no se aplicé urea al arroz. El abono verde y los residuos sustituyeron
a 66y 70 kg de urea-N ha' en el arroz de secano, respectivamente. En ausencia de urea, el abono verde
y los residuos aumentaron el N total sobre el suelo en el arroz maduro en 12 y 14 kg N ha’,
respectivamente.

La inclusién de leguminosas en el sistema de cultivo mejora el estado del suelo, reduciendo asi N la
aplicacion al cultivo de arroz. Varios cultivos de abono verde cuando se incorporan después de 60 dias
de crecimiento pueden contribuir con N en un rango de 74 a 134 kg/ha

1.3.3.2. Descripcidon de modelos agroecologicos para maiz

1.3.3.2.1. Policultivo maiz-frijol

Variaciones agrondmicas
e Sistema intercalado sobre hileras o entre hileras
e Asociacion con frijol arbustivo o en enredadera
e Semillas mejoradas o criollas
e Sembrados al mismo tiempo, o el frijol 10 o 15 dias después que el maiz
e Densidades de siembra: las mismas que en monocultivo, 50% de las densidades en
monocultivo, 35% maiz y 65% frijol, etc.
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Rendimientos: generalmente se observa un LER mayor que 1 indica que la asociacién favorece el
rendimiento de las 2 especies en la mezcla. Un LER de 1,5% significa que se necesitan 1,5 hectareas de
monocultivo para igualar la produccidn de una hectdrea de policultivo. En un policultivo con frijol
arbustivo se han registrado rendimientos de maiz de 5.0 t/ha (5,3 t/ha en monocultivo), y de 3,7 t/ha
cuando se asocia maiz con frijol de enredadera

Reduccion de plagas insectiles: en general se observan menores densidades y dafio por insectos
chupadores (cicadellidae, afidos y thrips) en frijol intercalado que en monocultivo. Esto se debe a una
mayor abundancia y diversidad de enemigos naturales en las mezclas y también a un efecto disuasor
de la asociacion

Reduccion en incidencia de enfermedades: se ha observado menor incidencia de enfermedades como
la mancha angular Phaeoisariopsis griseola y antracnosis (Colletotrichum lindemuthianum)

Supresion de malezas: si el sistema se mantiene libre de malezas los primeros 20-30 dias después de la
emergencia de los cultivos, los policultivos exhiben una reduccién notable en la densidad y biomasa de
malezas comparadas con cada cultivo solo

Mejoramiento de la fertilidad del suelo: Los beneficios de un cultivo intercalado de leguminosas con
respecto al nitrégeno son la transferencia directa de nitrégeno desde la leguminosa al maiz durante el
cultivo intercalado actual y los efectos residuales cuando el nitrégeno fijo se vuelve disponible en los
cultivos secuenciales después de la senescencia de la leguminosa y la descomposicién de los residuos.
En particular, en condiciones de suelo bajo en N, las ventajas de las leguminosas en un cultivo
intercalado son mayores.

1.3.3.2.2. Maiz intercalado con gandul (Cajanus cajan)

El gandul al sembrarse en hileras alternadas al maiz (cada una, dos o tres hileras) agrega nitrégeno al
suelo, actuando como abono verde a medida que crece. Basicamente, reemplazan los nutrientes que
utiliza la planta de cereales y son una forma accesible de fertilizante para los agricultores que no pueden
pagar los fertilizantes minerales para mejorar la fertilidad del suelo. Experimentos demuestran que el
gandul es ventajoso para los agricultores familiares de escasos recursos. Proporcionando
potencialmente de 5 a 50 toneladas por hectarea de materia orgdnica adicional ademas de la cobertura
del suelo y el forraje, dejan de 50 a 350 kg por hectarea de nitrégeno residual en el suelo y no necesitan
fertilizantes adicionales para crecer.
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1.3.3.2.3. Maiz y frijol intercalados en relevo

En muchos paises tropicales de América se practica sembrar maiz en mayo-junio, sembrando en agosto-
septiembre los frijoles entre el maiz. La idea es dejar que el frijol en enredadera utilice el maiz como
soporte.

1.3.3.2.4. Maiz en rotacion con leguminosas

El maiz en rotacidn con leguminosas es una practica que mejora rendimientos, conserva suelo y
disminuye incidencia de enfermedades y malezas al romperse el ciclo bioldgico de estos por cultivos no
emparentados. Seis semanas después de la siembra del Caupi Oloyin (sembrado a una densidad de >
50.000 plantas/ha) este se arrancd y se incorporé in situ. El abono verde incorporado se dejé durante
una semana, después de lo cual se plantd la variedad de maiz SUWAN-IY. El Caupi exhibié una biomasa
significativa afectando el rendimiento del grano de maiz significativamente (p <0.05 El rendimiento del
grano de maiz aumentd entre un 37-98% en relacién con las parcelas de control).

En México, los pequefios agricultores cultivan frijol terciopelo (Mucuna sp.) en la "temporada baja" de
maiz, lo que conduce a niveles significativamente mas altos de pH del suelo, materia organica y
nitrégeno y un aumento del 25 por ciento en los rendimientos de la siguiente cosecha de maiz. Algunos
agricultores siembran maiz sobre el rastrojo de mucuna u otras leguminosas mejorando la
disponibilidad de humedad para el maiz y reduciendo la erosién del suelo.

1.3.3.2.5. Maiz intercalado en franjas:

Este sistema mas apto para agricultores mecanizados consiste en la produccién de maiz y de otros
cultivos en franjas lo suficientemente estrechas para que los cultivos interactien, pero lo
suficientemente anchas para que cada franja se maneje independiente de las otras. Los sistemas de
cultivo generalmente incluyen maiz o sorgo, que responden facilmente a intensidades mas altas de luz
intensidades. Los estudios con franjas de maiz y soja de cuatro a 12 hileras de ancho han demostrado
un mayor rendimiento de maiz (entre 5 a 26 %) y una disminucidn de los rendimientos de soja (de 8.5
a 33%) a medida que las franjas se hacen mds estrechas. La alternancia de franjas de maiz y soja
proporciond mayores rendimientos brutos. Las franjas mas anchas tienden a ser mds ventajosas
econdmicamente que los monocultivos. Algunos agricultores ahorran hasta 80 ddlares por acre al
reducir su uso de insumos quimicos.
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Figura 24. Ejemplos de sistemas de maiz en franjas

1.3.3.2.6. Milpa intercalada con arboles frutales (MIAF). El sistema agroforestal Milpa Intercalada con
Arboles Frutales (MIAF) es considerada una innovacion, constituido por tres especies, el drbol frutal
(epicultivo), el maiz (mesocultivo) y el frijol u otra especie comestible, de preferencia leguminosa
(sotocultivo) en intensa interaccion agrondmica que tiene como propdsito la produccidén de maiz y frijol
como elementos estratégicos para la Seguridad Alimentaria de las familias rurales, incrementar de
manera significativa el ingreso neto familiar, incrementar el contenido de materia organica, controlar
la erosion hidrica del suelo y con ello lograr un uso mas eficiente del agua de lluvia (SAGARPA, 2010).

La tecnologia MIAF tiene dos precursores, uno es el modelo de intensificacion de la Milpa Histdrica
(MH) desarrollada por productores tradicionales de la regidén San Martin Texmelucan, en el estado de
Puebla, que introduce el cultivo de arboles frutales en interaccién con la milpa; el segundo es la
tecnologia de terraza de muro vivo para laderas (Turrent et al. 2017).
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En general el disefio del sistema requiere de las siguientes actividades de acuerdo con SAGARPA (2010).

a) Terrenos con pendiente moderada: en terrenos con pendiente menor a 20%, el modelo MIAF
consiste en tres franjas de 4.8 m de ancho. La Franja central estd ocupada por los arboles frutales y las
franjas laterales por el maiz o frijol en seis surcos de 0.80 m de ancho cada uno, alternando dos surcos
de maiz de dos surcos de frijol. En esta distribucién espacial, los cultivos ocupan la tercera parte de
terreno cada uno. Se recomienda que en el primer afio de plantacion de los arboles dejar por los menos
una franja de 1.6 m a cada lado y a partir de ahi sembrar los cultivos basicos (14 surcos de 0.8 m de
separacion).

La repeticién de este médulo a lo ancho del terreno da lugar a una separacién entre hileras de 14.4 m,
con 12 surcos de maiz y frijol entre ellas en el segundo ano. Los arboles se plantan al centro de la franja
con una separacién de un metro, para las condiciones de riego y secano, con una sola rama de
estructura en forma alterna.

b) Laderas con pendientes pronunciadas: En laderas con pendiente entre 20 y 40%, el disefio MIAF
consiste en una anchura total de 10.6 m, la cual esta divida en tres franjas, una central de 4.2 m ocupada
por arboles frutales y una a cada lado donde se siembran los cultivos anuales. En la franja central los
arboles estan plantados al centro, con una separacién sobre la hilera de un metro. En las franjas
laterales deben sembrarse cuatro surcos de 0.8 m de ancho cada uno, de los cuales dos son de maiz y
dos de frijol o de otra leguminosa de manera alterna.

Para el establecimiento del sistema se requiere:

a) Arboles frutales: se deben seleccionar especies que produzcan frutos de calidad para consumo fresco
y el procesamiento para plantas agroindustriales de pequefia escala (familiar o comunitario). Las
especies deben estar adaptadas al clima y suelo del productor y responder a la conduccién y poda, asi
como la resistencia a plagas y enfermedades. En el caso de Nicaragua, particularmente para la regién
central y pacifica, se recomiendan las especies citricos, guayaba, papaya y jocote (Spondias purpurae),
gue son plantas de porte medio y cumplen con los criterios antes mencionados.

b) Plantacion: bajo condiciones de ladera, el trazo de las hileras de contorno se realiza utilizando
cualquier de los siguientes instrumentos: Nivel A, clisimetro, manguera, o nivel de mano. Uno de los
mas utilizados por su versatilidad y facilidad de construccidn es el nivel A. El trazo de la primera fila se
realiza en la parte del terreno con la mayor longitud, esta linea sera la base de referencia a partir de la
cual se trazaran las demas hileras de plantacién, casi en forma paralela dependiendo de la variacién de
la pendiente del terreno (SAGARPA, 2010)

c) Patrén de cultivos (maiz, frijol y otros): el patrén de cultivos y de manera particular las variedades de
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maiz y frijol dependerdn de las condiciones particulares edafoclimaticas. De igual manera la densidad y
distancia de siembra debe considerar los resultados de investigaciones realizadas por las instituciones
de investigacién. Se sugiere valorar el uso de materiales criollos, especialmente aquellas semillas que
han sido purificadas mediante procesos de fitomejoramiento participativo.

d) Formacion y poda de arboles: la poda es una practica que beneficia no solo la calidad y cantidad de
los frutos, sino también favorece la preservacion de la planta como unidad productiva (Percie, M.,
Borda, M., Fedysza, K., y Lopez, C., 2011

Existen cuatro tipos principales de poda de los arboles frutales; a) poda de formacién: consiste en una
serie de podas en los primeros afios de vida con el objetivo de dar la forma que uno desea al arbol. El
objetivo principal de esta poda es el establecimiento de las ramas principales sobre las cuales se
desarrollaran las ramas fructiferas; b) Poda de fructificacion: busca establecer y renovar las ramas
fructiferas, procurando la produccién regular, tamafio y calidad éptima de frutos. La naturaleza de este
tipo de poda dependera de la especie, por lo general se realiza en periodo de receso vegetativo, entre
los meses de noviembre y febrero; c) Poda de mantenimiento y fructificacién: busca mantener la forma
y tamafio deseada del arbol. También, renovar las ramas fructiferas, logrando una produccidn regular
de frutos, asi como, facilitar la entrada de la luz al 4rbol, eliminar ramas secas, enfermas y chupones; d)
Poda de restauracion: se realiza en arboles viejos, abandonados, que no han recibido manejo de poda,
o sometidos a una situacidn de estrés, que haya producido destruccién de ramas en el arbol; e) Raleo
de frutos: consiste en remover el exceso de flores y frutos en estado inicial de desarrollo, manteniendo
una carga apropiada de éstos, para una mejor produccion.

e) Manejo de plagas y enfermedades: el sistema MIAF en su concepcion e implementacién no establece
una estrategia para el manejo agroecoldgico de plagas y enfermedades. Sin embargo, es universal el
principio de que la diversificacién vegetal es clave para el control bioldgico eficiente. EIl manejo
agroecolégico de plagas y enfermedades tiene como propdsito aumentar la diversidad selectiva de
plantas y entomofauna asociada clave para alcanzar regulacion bidtica y no adicionar una coleccién de
especies al azar (Altieri, y Nicholls, 2006).

f) Filtros de escurrimientos o barreras contra la erosién: el filtro de escurrimiento a base de rastrojo de
maiz entrelazado, soportado por los troncos de los arboles, es un componente fundamental en el
sistema MIAF para el control de la erosidn hidrica. En los dos primeros afios, el filtro debe ser reforzado
con estacones de madera, dispuestos a lo largo de la hilera, dado que los arboles no tienen el vigor
suficiente para resistir el filtro y los sedimentos acumulados. El filtro puede ser reforzado con madera
podada, paja de frijol y otros residuos generados en la parcela (SAGARPA, 2010).

g) Ingresos generados por el sistema MIAF: La inclusion del cultivo de arboles frutales a MIAF enriquece
a la milpa en tres ambitos: el incremento significativo del ingreso neto familiar, la proteccién del suelo
contra la erosién y el incremento localizado del contenido de materia orgdnica del suelo -este ultimo

asociado con la instalacion anual del filtro de escurrimientos. Por disefio, los arboles frutales ocupan el
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tercio de una hectarea de MIAF en pendientes someras, en el que se ubica una poblacién de 695 arboles
frutales. En los dos tercios restantes de la hectdrea MIAF se ubica a 30 000 plantas de maiz y 80 000
plantas de frijol. Las poblaciones totales del epicultivo, mesocultivo y sotocultivo, aproximan a las
poblaciones totales de dos hectareas manejadas de manera convencional, una con frutales y otra con
milpa. Con esta intensificacidn se logra ventaja de la interaccion entre especies botdnicamente distintas
y complementarias entre si, en el uso del espacio y el tiempo.

De acuerdo con las condiciones naturales de la parcela, si ésta presenta zonas de escurrimientos, se
podran realizar pequefias retenciones continuas, para almacenar agua y reducir la velocidad de esta. Si
el propdsito es acumular agua para uso del propio sistema, se sugiere sellar con arcilla o plastico la
parte inferior del reservorio para evitar la infiltracion.

Fuente: https://doi.org/10.5377/calera.v19i32.8440

1.3.3.3. Propuestas agroecologicas para los cultivos de gandul (Cajanus
cajan), Frijol (Vigna unguiculata) y Poroto (Phaseolus vulgaris)

Aportes de los cultivos de guandul o guandd, frijol vigna y poroto a la sostenibilidad

e Alimentacidon humana: estas tres especies se constituyen en elementos de primera necesidad en
la dieta panamefia como fuente de proteina de origen vegetal.

e Alimentacion animal: el gandul (Cajanus cajan) es una leguminosa (Fabaceae) que puede ser
parte de los modelos productivos de fincas integrales bajo el esquema de sistemas agrosil-
vopastoriles (Gonzalez L.A et al, 2016). La Harina del grano de frijol vigna se puede usar en
sustituciones del 16% del alimento balanceado sin afectar las ganancias de peso Trompiz, J et
al,2002

e Recuperacion y mantenimiento de la fertilidad de los suelos: Las leguminosas tienen la capacidad
de fijar el nitrégeno atmosférico en simbiosis con bacterias del grupo de los rizobios (Allen y Allen,
1981). En los vegetales el nitrégeno es responsable de muchas reacciones y parte de la estructura
de la clorofila, enzimas y proteinas. Siendo esencial, su balance afecta a la formacién de raices, la
fotosintesis, la produccion y tasa de crecimiento de las hojas y raices. (Benites, J.R, 2016).

e Aporte de nutrientes: Por ser fijadoras de nitrégeno, las leguminosas son importantes desde el
punto de vista ecoldgico, porque disminuyen o eliminan el uso de fertilizantes quimicos (Benites,
J.R, 2016).

e Abonos verdes: las leguminosas cuando son cosechadas e incorporadas en etapas de pre-

floracién y/o floracién, hacen un aporte de materia organica con una relacion C/N media a baja
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(10 a 20), que las convierte en biomasa rapidamente ciclada por los organismos del suelo, lo cual
asegura disponibilidad temprana de nutrientes al cultivo establecido en asocio o rotacion (Prager
et al. 2012).

e Coberturas vivas: el frijol vigna y el poroto son especies que se adaptan muy bien asociadas a
otros cultivos, por ello son ideales para uso como coberturas vivas que ayudan a proteger el suelo,
a la vez que aportan sus beneficios como leguminosas.

e Coberturas muertas: los residuos de cosecha generados por estos cultivos (cascaras de
legumbres, ramas, hojas, raices) se constituyen en un excelente abono y pueden ser usadas en las
heras, calles o plateo de los cultivos como cubierta que ayude a proteger el suelo, conservar
humedad y propiciar la actividad bioldgica.

e Cultivos de rotacidn: rotar cultivos de frijol y poroto con gramineas como maiz o sorgo es
recomendable. Las rotaciones de cultivo incrementan los rendimientos, adicionan materia
orgdnica al suelo y mejoran su fertilidad (Benites, J.R, 2016).

e Recuperacion de suelos degradados: el aporte de nutrientes por su condicién leguminosa, como
abono verde, cobertura viva y muerta y la capacidad de enraizamiento del guandul de hasta 3 m
de profundidad (Soto, A, 1997) que ayuda a descompactar suelos endurecidos, hace que estas
tres especies sean ideales para rehabilitar terrenos degradados.

e Barreras vivas para control de erosion: gracias a su capacidad de anclaje el guandul puede
establecerse en surcos densos en curvas a nivel para retener el suelo en zonas de cultivo y taludes.
Entre las franjas de gandul se puede cultivar maiz u otros cultivos, y las ramas delgadas y hojas de
gandul se pueden utilizar como abono verde sobre las hileras de maiz.

Establecimiento en sistemas agroecologicos
Guandul, gandul guandu:

Segun Cedano, J. en la Guia Técnica Cultivo del Guandul, quien cita a Rodriguez et al. 1994, esta especie
se encuentra dentro de las primeras ocho leguminosas mas cultivadas en el mundo y en cuanto al
contenido proteico del grano seco ocupa el tercer lugar con 25% de proteina, sélo detras de la soya 'y
de las lentejas que poseen 38 y 28%, respectivamente. Esto lo hace un cultivo ideal para programas de
soberania alimentaria, mas aun si se tiene en cuenta que su produccién se da de manera constante
durante el afio.

Su potencial como forraje es también importante porque su contenido de proteina oscila entre 15 —
22%, existen variedades que pueden alcanzar niveles de 32% y digestibilidad 59%. Cuando se hace heno

el forraje se debe aprovechar cuando tenga alrededor de 75 — 90 dias, cuando presenta contenidos de
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proteina bruta de 15 — 17 % y contenidos de fibra bruta de 34 - 40%, respectivamente
(www.infopastosyforrajes.com).

Algunas investigaciones realizadas en Santa Catarina (Brasil) determinaron que el guandul produce
hasta 60 toneladas de forraje verde, conteniendo 15 toneladas de materia seca con 17% de proteina
bruta. Por lo cual, esta especie es recomendada como banco de proteina para la suplementaciéon animal
(Morel & Piccolo, 2002).

No menos importantes son sus aportes a la fertilidad del suelo ya que puede fijar entre 41-280 Kg. de
N/ha/afio (Avila, C et al, 2008). Lo cual es equivalente a entre 89 y 608 kg de urea, que representan
ganancia econdmica en costos evitados.

Su gran potencial para seguridad alimentaria humana y animal y sus aportes como arbusto
acompafiante en sistemas integrados de cultivo lo convierten en una especie promisoria para manejo
en arreglos agroecoldgicos, donde se puede trabajar en diferentes arreglos como arbustos dispersos,
surcos intercalados sembrados a distancias de entre 1y 1,2 metros entre plantas, o en barreras densas
para control de erosion plantadas a no mas de 0,5 metros entre plantas. También es muy resistente a
la sequia una vez establecido

La siembra de guandul a un distanciamiento de 1 x 0.5 metros produce 10.61 toneladas de materia
organica por hectarea; con una produccion de nutrientes de la siguiente manera: nitrégeno 179.6
Kg/ha, fésforo 25.5 Kg/ha, calcio 90.4 Kg/ha, Magnesio 23.4 Kg/hay 72.3 Kg/ha (Gonzalez et al, 2016).

Frijol vigna:

El frijol es una de las leguminosas de mayor importancia, no solo por sus cualidades nutricionales sino
también por su utilidad potencial en la sostenibilidad de los sistemas de produccién. Sus granos
contienen 23% de proteinas, 56% de carbohidratos, ademas de grasa, fibra soluble (pectinas), minerales
y vitaminas (Gamez et al, 2013).

El frijol (Vigna unguiculata) es un cultivo potencial para la suplencia en la alimentacidén animal; por ser
una especie de gran variabilidad en tamanio, colores y formas del grano, habito de crecimiento y tamafio
de vainas, es tolerante a enfermedades, la planta posee ademds casi tantas calorias por unidad de peso
como los cereales, asi como también su alto contenido proteico, el cual duplica al de éstos, comparada
con raices supera hasta 15 veces el contenido proteico, el contenido de grasa es bastante bajo y es
fuente de calcio, hierro y ciertas vitaminas. (Rodriguez et al, 1996).

Otro aspecto favorable del frijol vigna es su posibilidad de asocio con otros cultivos. Los policultivos
crean condiciones intrinsecas que favorecen a los enemigos naturales, sirviendo de refugio, y al florecer
suministran alimento a los insectos benéficos (Vandermeer, 1989). Estos asocios evitan la erosion del
suelo, reducen las poblaciones de arvenses, hacen un mejor uso de los recursos y de la tierra y se
obtiene un rendimiento superior por unidad de area, en comparacion con los cultivos solos (Aleman,
2004).
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De acuerdo con el estudio realizado por Jiménez, E et al. 2010 para determinar el efecto del asocio de
Cucumis sativus, Cucurbita pepo vy frijol vigna en las poblaciones de insectos plaga y benéficos se
obtuvieron los resultados presentados en la siguiente tabla:

Insectos plagas y benéficos encontrados en los cultivos de pepino, pipian y frijol de vara entre los meses
de diciembre, 2006 a febrero, 2007 en Tisma, Masaya. Jiménez M et.al 2010

Insectos plaga
Cultivo N. Comun Orden Familia Género Especie Categoria
Mosca blanca | Homéptera |Aleyrodidae Bemisia tabaci Chupador
Gusano verde
de las | Lepiddéptera | Pyralidae Diaphania | hyalinata | Masticador
cucurbitaceas
PepinG Afidos Homodptera |Aphidae Aphis gossypii Chupador
P Chinche Hemiptero | Miridae Creontiades | rubrinervis | Chupador
Mi I
holjr;ador dela Diptera Agromyzidae |Liriomyza |sativae Minador
Crisomélidos |Coledptera |Chrysomelidae | Diabrotica |sp Masticador
Afidos Homoéptera |Aphidae Aphis gossypii Chupador
Minador de | , . - . .
Frijol de h(;jr;a ordefa Diptera Agromyzidae |Liriomyza |sativae Minador
vara
Lorito verde |Homoéptera |Cicadellidae Empoasca | kraemeri |Chupador
Insectos benéficos y araias
Abejas Himendéptera | Aphidae Apis mellifera | Polinizador
. Ledn de , .
Pepinoy 4fidos Neurdptera |Chrysopidae |Chysoperla |externa Depredador
frijol vara Mariquita Coledptara |Coccinellidae |Cycloneda |sanguinea | Depredador
Hormiga Himenéptera | Formicidae Solenopsis | sp Depredador
Araias Aracnidae Depredador
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Como resultado se obtuvo que el promedio total de insectos plagas encontrados en Cucumis sativus y
Cucurbita pepo solos fue mayor comparado con el promedio total de insectos plagas en asocio, por el
contrario, el nUmero del promedio total de insectos benéficos encontrados en el sistema en asocio fue
mayor comparado con el cultivo solo, lo que puede explicar la disminucién de densidades de insectos
plaga en los policultivos.

Asi mismo, en productividad los rendimientos de los cultivos asociados fueron mayores que en
monocultivo como se puede ver en la siguiente tabla
Jiménez M et.al 2010

Monocultivo | Cultivos
Cultivo Rendimiento | asociados | LER parcial | LER TOTAL
(kg/ ha) | (keg/ha)
Pepino 9.061,71|11.918,61 1,31
Pipian 3.382,95| 5.390,62 1,4
Frijol vara 648,36 719,97 1,11
Pepino+Pipian+Frijol 3,82
vara
Poroto

El cultivo de poroto (Phaseolus vulgaris) es muy importante en la alimentacion centroamericana. Sin
embargo, la produccion se basa en una alta dependencia de pesticidas para control de plagas vy
enfermedades, y fertilizacién a base de productos de sintesis quimica que afectan la salud de los
cultivadores, consumidores y resultan nocivos para el ambiente (Sierra J.A, 2008).

Tal como se ha descrito anteriormente, el asocio de cultivos trae diversos beneficios productivos y
ambientales, y cuando se trata de combinaciones con especies leguminosas existe un recurso adicional
gue resulta muy importante que es el rizobio que se asocia a las raices para fijar nitrégeno atmosférico
e incorporarlo al suelo. Pero el efecto del rizobio no solo es benéfico para las plantas que acompanan,
también lo es para las leguminosas.

En un estudio realizado en la Universidad de Estadual de Londrina, sur de Brasil, se evalud la eficiencia
de la fijaciéon bioldgica de nitrogeno (FNB) por el uso de inoculante con base de Rhizobium tropici en
tres variedades de poroto (Phaseolus vulgaris) en sistema agroecoldgico de produccién, en un suelo
con poblacion establecida de rizdbios.

Como resultado se obtuvo que las plantas inoculadas obtuvieron mayor masa de la parte aérea seca,
con 10,93 g/planta, con relacion a las plantas no inoculadas con 8,23 g/planta. La inoculacién propicié
mayor contenido de N y P en la parte aérea, donde las plantas inoculadas presentaron 59,87 kg N/hay
9,43 kg P/ha; y las no inoculadas 42,28 kg N/hay 7,00 kg P/ha, indicando que la inoculacién fue eficiente
en promover el desarrollo de las plantas, a pesar de no diferir la masa y nimero de nddulos sin

89



0

CIPm
inoculacién, lo que demuestra la importancia de la inoculacién del poroto en sistemas agroecolégicos
(Souza, D et al, S/F).

Otro de los beneficios de los policultivos es la proteccidn contra insectos plagas y efectos nocivos de
arvenses, pues al aumentar la diversidad de la comunidad de plantas el ataque de estas disminuye. De
acuerdo con un estudio realizado por Mojena, M et al. 1996, donde se analizaron los efectos de asociar
yuca y poroto en diferentes arreglos espaciales, se obtuvo como resultado que la incidencia del ataque
de larvas de E. ello y L.chalibea sobre la yuca no mostrd diferencias marcadas en oviposicidn
comparando el monocultivo y la asociacién con poroto. Sin embargo, en el caso de la asociacién se
detectd un alto parasitismo de los huevos por Trichogramma minutus que ayudd a que las poblaciones
se mantuvieran bajas respecto al monocultivo. Posteriormente, se comprobd que el desarrollo de
ambas plagas se mantuvo bajo mientras crecian los dos cultivos en asociacién y fue superior en el
monocultivo de yuca

Con base en lo anterior, el poroto resulta un excelente acompafiante para el establecimiento de cultivos
de ciclo medio y largo, dado que:

e Aporta nitrégeno al suelo por medio de las bacterias nitrificantes (rizobios).

Genera ambientes favorables a los controladores bioldgicos.

Controla arvenses no deseables al actuar como cobertura viva.

Aporta nutrientes al incorporar hojarasca y residuos de cosecha.

Los residuos de cosecha (tallos, ramas, cascaras de legumbres y hojas) sirven como cobertura
muerta.

e Genera un producto de excelente calidad nutricional y de primera necesidad en la dieta panameiia.

A5N L Gt & P 5 . =
Policultivo de arracacha (Arracacia xantorryza), poroto variedad calima (Phaseolus vulgaris) y botdn de oro
(Tithonia diversifolia) en barreras para control de erosion. Finca Los Corbones, Colombia. Foto: archivo

CIPAV
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Policultivo de pifia (Ananas comosus), poroto

variedad rochela (Phaseolus vulgaris) y yuca Policultivo de hortalizas asociadas a poroto variedad calima
(Manihot sculenta) en barreras para control de  (Phaseolus vulgaris). Finca El Oasis, Colombia. Foto: archivo
erosion. Finca La Hondonada, Colombia. Foto: CIPAV

archivo CIPAV

Intercambio de saberes campesino - estudiantes. Policultivo
de pifia (Ananas comosus), poroto variedad sangre toro
(Phaseolus vulgaris) y yuca (Manihot sculenta) en barreras
para control de erosién. Finca La Hondonada, Colombia.
Foto: archivo CIPAV

1.3.4. Modelos agroecoldgicos para Café y Cacao

¢Qué debe tener un cafetal agroecolégico?

a. Arboles para reciclar los nutrientes, proteger del sol intenso y aportar materia orgdnica. b.
fertilizacion adecuada y aplicaciones de materia orgdnica. c. suelo siempre cubierto. d. obras
de conservacién de suelo y agua. e. diversidad de arboles y plantas, pero que no provean mas
de 40% de sombreamiento del café para rendimientos éptimos.
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1.3.4.1. Practicas agroecologicas para el café

En la tabla 6 se presentan practicas o medidas para aumentar la resiliencia y sostenibilidad del cultivo
de café con practicas agroecolégicas

Tabla 8. Practicas agroecoldgicas en café

Lo que afecta la produccion de café Practica o medida propuesta

Aumento de temperatura en los e Sembrar variedades resistentes a las altas
ultimos afios temperaturas

¢ Establecer sombra en el cafetal: Dentro de los
sombrios productivos, el mas comun es el platano
y banano que, sembrado a distancias medias,
generan ingresos importantes; la Leucaena, o el
barbasco africano (Tephrosia) entre otros, también
arboles leguminosos, (la guaba Inga spp**) y
citricos. CORECAF.

e Diversificar la produccién
e Utilizar plantas injertadas ardbigo sobre robusta.
Las lluvias son mas irregulares e Aumentar la materia organica del suelo

¢ Obras de conservacion y cosecha de aguas en la
finca

e Cobertura del suelo

e Aplicaciones foliares frecuentes durante las
sequias

¢ Sistema de riego
Lluvias mds intensas y generan e Pricticas de conservacién de suelos
derrumbes .

e Sistema agroforestal

e Evitar cultivar en zonas de riesgos

e Cobertura del suelo.
Sequias intensas y falta de agua en ¢ Obras de conservacion y cosecha de aguas
la finca . L

e Aumentar materia orgdnica del suelo

e Cobertura del suelo
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Vientos fuertes

Erosion

La fertilidad disminuye

¢ Plantar arboles (sombra) en el cafetal y en toda
la finca **

proteger siempre que sea posible las nacientes y
las cuencas con reforestacion

e Barreras rompevientos

e Plantar arboles en el cafetal

¢ Obras de conservacion de suelo

e Plantar arboles en el cafetal

¢ Cobertura del suelo

e Aumentar la materia orgdnica del suelo

Mantener el suelo siempre cubierto (con
hojarasca, malezas o plantas). Poner “obstaculos”
para que el agua no pueda correry tomar velocidad
(barreras vivas o barreras muertas de ramas
podadas, tallos de banano, piedras; zanjas a nivel.

Barreras vivas: La distancia entre las barreras vivas
varia segun el disefio del cafetal (sombrio,
coberturas, distancia de siembra, etc.) y la
pendiente del terreno. A mayor pendiente, menor
es la distancia entre barreras Las plantas mas
aconsejables para formar barreras vivas son: la
leucaena (Leucaena leucocephala), el vetiver,
(Vetiveria zizanoides), el limoncillo (Cymbopogon
citratus), la citronella o hierba luisa (Cymbopogon
winterianus) y el gandul (Cajanus cajan).

e Programar la fertilizacién con base en un andlisis
de suelo.

¢ Encalar si es necesario (analisis de suelo)
¢ Usar mantillo de bosque
¢ Plantar arboles (leguminosos) en el cafetal

e Aplicar materia o abonos organicos
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e Aplicar Biochar (carbdn vegetal) al suelo
e Sembrar abonos verdes

Aumento en dafios de plagas y e Diversificar el cafetal

enfermedades i
® Plantar arboles en el cafetal

* Programa de fertilizaciéon adecuado

¢ Encalar si es necesario (analisis de suelo)

e Aportar mas materia organica al suelo

® Renovar con variedades de café resistentes

e Plantar arboles en la finca para diversificar
(sistema agroforestal) permitir la regeneracion

Poca diversidad en el cafetal o en .
natural donde sea posible.

la finca
e Diversificar la produccion de la finca

Areas del cafetal en pleno sol o con ¢ Manejar una sombra adecuada y bien repartida
menos de 20 % de sombra en todo el cafetal dependiendo de la condicién de
cada cafetal.

Fuentes de agua sin cobertura e Proteccion de los nacimientos, humedales y
forestal aguas corrientes con cobertura de 4arboles
(reforestacion)

Fuente: Cuadro adaptado de Reduciendo la vulnerabilidad al cambio climatico del sector cafetalero en
Guatemala, 2016.

1.3.4.1.1. Cultivo de café con Abonos verdes:

Los AV son plantas que se siembran en rotacion y/o asocio con un cultivo comercial, son incorporadas
al suelo in situ, en busca de mantener, mejorar o restaurar las propiedades fisicas, quimicas y biolégicas
del suelo (Costa et al. Citado por Prager et.al. 2012). Ademas, en algunas ocasiones, estas plantas
pueden ser utilizadas, antes de su incorporacion, como alimento de animales y para el propio consumo
humano.

Su uso se fundamenta en el aprovechamiento de la energia solar para producir biomasa vegetal de alta
calidad nutricional, la cual, posteriormente se adiciona o incorpora al suelo con miras de incrementar
el contenido de materia organica rapidamente mineralizable, con incidencia positiva sobre algunas
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propiedades fisicas, quimicas, biolégicas de los suelos y rendimientos de los cultivos siguientes.
Generalmente se usan leguminosas solas o mezcladas, las cuales en simbiosis con rizobios, adquieren
la capacidad de fijar el N; atmosférico, elemento que circula por la planta simbionte y luego se incorpora
parcialmente al suelo para ser aprovechado por los cultivos de interés comercial que se siembran. Esta
practica reduce significativamente la utilizacién de fertilizantes de sintesis quimica industrial. En esta
forma, a los beneficios directos sobre el suelo, se suman otros de naturaleza econdémica, social y
ambiental que apuntan hacia una agricultura mas sustentable. Prager et.al. 2012

Tabla 9. Funciones de los abonos verdes en el cultivo de café

Especie

Sebania sp

Mucuna
pruriens

Crotalaria
juncea

Vignia sp

Canavalia
ensiformis

Dolicos lablab
Cajanus cajan

Arachis pintoi

Nombre Control Fijacién  Control Efecto
comun lixiviacidn de de antipatégenos
nitrégeno arvenses

Sebania X X X X
Frijol XX XX XX XX
terciopelo,

frijol

abono

Crotalaria X X X X
Caupi X XX X X
Canavalia X XX X X
Délicos X XX X

Guandu X XX X X
Mani X X XX X
forrajero

Adaptado de CORECAF,2010

1.3.4.1.2. Cultivo de café bajo la sombra de arboles

Aporte
de
materia
orgdnica

X

X

XX

El uso y manejo apropiado de los arboles de sombra tiene por objeto evitar extremos, que son
perjudiciales; por ejemplo, la sombra excesiva limita la produccién mientras que una disminucion de
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sombra o un exceso de luz acorta la vida productiva de la plantacién y demanda mayor uso de insumos.
Fuente: Fundaciéon Hondurefia de Investigacidn Agricola (FHIA).

La incorporacién de arboles a los sistemas productivos favorece a los procesos naturales que permiten
mantener la fertilidad suelo, incrementar las capturas de carbono, preservar el recurso hidrico y
conservar la biodiversidad. Meylan et al., 2017

Café bajo sombra en México:

Policultivo tradicional, El café se cultiva con arboles nativos y con gran cantidad de otras plantas como
frutales, hortalizas, plantas medicinales, y leguminosas. Los arboles mas comunues son Inga, Gravilea,
Acacia, Erythrina, y Gliricidia. Moguel y Toledo 1999

Café bajo sombra en Costa Rica:
Los sistemas tradicionales tienen al menos tres estratos arbdéreos definidos:

1- café y herbaceas con menos de 2 m de altura, 2- arbustos < de 10 metros y 3- drboles con mas de 15
metros de altura (utilizan cerca de 62 especies). Gonzdalez 2002

En Costa Rica han demostrado ser excelentes opciones el Pord (Erythrina sp), Balo (Gliricidia sepium),
las guabas (Inga spp.) y la Leucaena Leucaena leucocephala. Solano C. 2021

Los drboles productores de frutos y madera permiten crear condiciones micro climaticas que favorecen
el desarrollo del café y a la vez diversifican la produccion de la finca. Como los arboles maderables
generan una sombra permanente es recomendable utilizar especies de copa abierta y rala (Rojas,
Canessa, & Ramirez, 2004).

El aumento de la fertilidad del suelo puede ser potenciado al incorporar especies forestales
leguminosas como arboles de servicio (Virginio Filho et al., 2015). Se estima que arboles fijadores
manejados con podas bianuales, pueden aportar hasta 100 kg N/ha/afio (Leblanc., McGraw & Nygren
2007)

Café bajo sombra en Colombia.

Farfan 2014, Define el sistema como el conjunto de practicas de manejo del cultivo donde se combina
especies arboéreas en asocio con el café o en arborizacién de las fincas, cuyo objetivo es el manejo y
conservacion del suelo y el agua, y el aumento y mantenimiento de la produccidn para garantizar la
sostenibilidad y el fortalecimiento del desarrollo social y econdmico de las familias cafeteras. A
continuacion se presentan los resultados de la investigacidon comparando la caficultura tradicional con
caficultura bajo sombrio de Guabos ( Inga edulis)
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Tabla 10. Exposicion del café a la luz segtin el nimero de arboles de sombrio o de arbustos semiperennes por

hectarea

Café con semisombra
>de 20 y <50 arboles o

>300 y <750 especies arbustivas

Farfan, 2014

Tabla 11. Disefio de un sistema agroecolégico de café

Café con sombra
>50 arboles o

>750 especies arbustivas

Distancias de siembra
Especies Entre Entre Plantas/ha | # de ciclos | # de afios
surcos plantas
Inga -
24 12 34 Permanente | Indefinida
(Guabos)
Arbol
maderable
24 12 34 Permanente | Indefinida
Cordia
alliodora
Platano 12 3 278 4 5
Café 1.5 1.5 4500 Permanente | Indefinida
Frijol 0.5 0.3 120000 2 1
Maiz 1.5 0.2 33000 1 0.5
Tephrosia | 0.6 0.6 28000 1 2a3
Torres 2018

Figura 25 . Secuencia de la siembra para un sistema de produccidn de café bajo sombra. Torres 2008

Gauabos

..

frijol y maiz
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1.3.4.1.2.1. Cafetales bajo sombrio de guabos
Tomado de: Avance técnico 334 CENICAFE

En este trabajo se compard la caficultura tradicional con cafetales bajo sombra de guabos adultos
sembrados cada 12 metros (70 arboles/ha) en dos localidades de Colombia

Cafetal bajo sombrio de guabos
(Inga sp)

Cafetal al sol

El establecimiento de un estrato vegetal superior trae consigo beneficios como la reduccién en el
crecimiento de arvenses y, por ende, en el requerimiento de herbicidas, mayor vida productiva del
cafetal, disminucién de la erosién y descenso de la temperatura en la superficie del suelo lo cual protege
a las raices del café de la deshidratacidon. Todo esto representa una menor cantidad de labores de
manejo con lo cual se reducen los costos de produccion, al tiempo que se mantiene la calidad del
ambiente.

Farfan y Mestre 2004 Obtuvieron mayor produccion de café con niveles de sombrio entre 35% y 40%,
Empleando inga edulis como sombrio (70 arboles/ha).

En cultivos de café establecidos a 1,5 m x 1,5 m bajo sombrio de Inga edulis a 12m x 12m

Caracteristicas de las plantaciones con sombrio de Guabos
. Unidad de|Edad Distancia de pnstanaa Variedad
Localidad ) , siembra del ,
suelo cultivo sombrio , de café
café
1,5 mx 1,5
Chinchina | Chinchina | 8 aios 12mx12m |m Colombia
1,5 m x 1,5
El Cairo Fondesa 8 afios 12mx12m |m Colombia

‘ Caracteristicas de las plantaciones a libre exposicién solar ‘
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. Unidad de|Edad letanC|a Variedad de
Localidad . siembra del ,
suelo cultivo café

cafe
1,0 m x 1,0

Chinchind | Chinchind |> 15 afios |m Colombia
1,0 m x 1,0

El Cairo Fondesa >15afios |m Colombia

Farfan y Mestre 2004

Los cafetales con sombrio de guabo produjeron en el afio cerca de 11 toneladas/hectérea de residuos
organicos, lo que representa 2,5 veces mas cantidad de material orgdnico que en cultivos a plena
exposicién solar. Estos valores pueden considerarse altos, pues son similares a los maximos reportados
en otras investigaciones realizadas en cafetales bajo sombra en la regién andina colombiana, en las que
se determind el aporte de hojarasca entre 4,6 y 13 toneladas/hectérea/afio.

Peso seco del material organico ingresado a cada sistema
' Café  bajo  sombrio Café a libre exposicidn
Localidad (ton/ha/afio) solar
(ton/ha/afio)
Chinchind |10,5 4,2
El Cairo 11,2 4,6

Farfan y Mestre 2004

Igualmente, la presencia de un estrato arbdéreo superior aumenta la cantidad de nutrimentos que
ingresan al sistema en el agua de lavado foliar, fundamentalmente potasio, con valores de 120
kg/ha/afio en cafetales bajo guabo frente a 70 kg/ha/afio en cafetales a plena exposicién solar. Debe
considerarse también el beneficio producido por la hojarasca sobre la aparicién de arvenses, ya que
como afirman Silva y Tisdell 1990, la seleccion adecuada y el manejo de las especies de sombrio puede
reducir considerablemente las labores y costos de su manejo. Con la hojarasca que se incorpord a los
agroecosistemas ingresaron nutrimentos importantes para el crecimiento y desarrollo del café, cuyas
cantidades para la mayoria de los elementos fueron mayores en los cafetales con guabo.

Retorno anual de nutrimentos en el material organico
Chinchina- Caldas El Cairo-Valle
Cafetal C_afetal Cafetal ;afetal
. libre . libre
) bajo . bajo .
Nutrimento exposicion exposicion
sombra solar sombra solar
kg/ha kg/ha
(ke/ha) (kg/ha) (ke/ha) (kg/ha)
Nitrégeno |199,24a |92,17b 219,37 a 98,27 b
Fosforo 7,73 a 4,70 b 13,75 a 8,58 a
Potasio 48,87 a 36,30 b 55,53 a3 55,15 a
Calcio 158,05 a 54,61 b 187,05 a 77,71 b
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Retorno anual de nutrimentos en el material organico
Chinchina- Caldas El Cairo-Valle
Magnesio |27,31a 5,98 b 30,66 a 14,59 a
Hierro 1,27 a 1,18 a 1,24 a 0,71a
Manganeso | 0,99 a 0,94 a 2,34 a 1,16 b
Zinc 0,21a 0,04 b 0,19 a 0,07 b

Farfan y Mestre 2004

En los cafetales con sombrio de guabo hay un aporte significativo de material organico equivalente a
11 toneladas/hectérea/afio, lo que contribuye a la formacion de materia organica estable del suelo.
Con la descomposicién de la hojarasca proveniente del guabo el cafetal recibe aportes importantes de
nutrientes, principalmente de nitrégeno, calcio, magnesio y elementos menores como el zinc. La capa
de hojarasca que se forma en los cafetales bajo guabo, ademas de proporcionar una mayor.

CONSIDERACIONES FINALES

En caso tal de tomar la decisién de usar arboles de sombrio, debe tenerse en cuenta que estos requieren
de manejo al igual que el cultivo, para evitar que el grado de sombra sea tan alto que llegue a disminuir
la produccion de manera significativa. También, es necesario sembrar la especie de sombrio indicada
para cada sitio.

1.3.4.1.2.2. Efecto de sombra sobre incidencia de plagas y enfermedades del café

Se ha observado que en los cafetales una sombra de 40-60% con 4 o mas especies arbdreas tienden a
proteger al café de la incidencia de algunas plagas y enfermedades al favorecer sus enemigos naturales
o antagonistas

Respuesta a|Respuesta a la
. Plagas gue | Otras fuentes de P P
Organismo . la sombra |sombra mayor
controla alimento
menos luz humedad
Beaveria bassiana Broca Otros insectos Incremento | Incremento
— . Adultos consume | Reduccion de | Reduccién de
Cephalonimia stephanoderis |Broca , ) .
néctar presencia presencia
. .. Incremento de
Verticilluim lecanii Roya Insectos No .
presencia
Larva consumidora de Rova Esporas de Roya|No hay | No hay
esporas Y en malas hierbas |informacion |informacién

Adaptado de Guharay F.; Monterroso D.; Staver Charles.2001

1.3.4.1.3. Cultivo de café con cobertura vegetal
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1. Coberturas nobles Entre las practicas sencillas, econdmicas y efectivas para prevenir la erosion y
mantener la fertilidad del suelo estd el manejo de las coberturas vegetales conocidas como hierbas
nobles sirven por amortiguar el impacto de las gotas de lluvia sobre el suelo y formar una superficie
rugosa que disminuye la velocidad del agua de escorrentia, quitdndole su poder erosivo. Las raicillas
de la cobertura ayudan a amarrar el suelo, aumentan su porosidad y mejoran las condiciones de
agregacion, estabilidad y la relacién aire/agua. Este tipo de practicas han mostrado mayor eficiencia
para prevenir la erosion, que reducen en 95 a 97% las pérdidas de suelo en los cafetales y en suelos
con pendientes. La mayoria de estas plantas tienen la ventaja de crecer sin necesidad de sembrarlas,
ya que son nativas y abundantes en las zonas de cultivo del café en el Ecuador. Sélo hay que darles
la oportunidad de que dominen controlando las malezas de tamafo mayor en forma oportuna

Entre las hierbas nobles se distinguen la suelda consuelda (Commelina diffusa), la hierba de sapo
(Hyptis atrorubens), los botoncillos (Galinsaga spp.), la panamefia o cebra (Tradescantia sp.), los
besitos (Impatiens balsamina), mani forrajero (Arachis pintoi) y el afil (Indigofera suffructicosa).
CORECAF

2. Abonos verdes Los abonos verdes que son buenas coberturas, disminuyen el fendémeno de
salpigue o rompimiento de la estructura que es el primer paso para la remocién del suelo. algunas
especies utilizadas son: Vignia sp, Canavalia ensiformis, Dolicos lablab, Cajanus cajan, Arachis pintoi.
De estas especies, la que tolera mas sombra es el Arachis y las demas especies se puden utilizar
dependiendo de la distancia de siembra del café

3. Mulch También se lo conoce como cobertura vegetal muerta, tiene mucho que ver en las
practicas de conservacion de suelos, mejora las caracteristicas fisicas, quimicas y bioldgicas del
suelo, asi como el microclima de la capa superior del suelo, incidiendo de esta forma
favorablemente sobre la productividad de los cultivos establecidos. CORECAF, 2012. Un mulch
natural resulta de la corta con machete de vegetacién espontanea de una altura superior a 40 cms

1.3.4.2. Propuestas agroecoldgicas para el cultivo de cacao (Theobroma cacao)
1.3.4.1.1. Aportes del cultivo del cacao a la sostenibilidad
Ambientales:

e Favorecery preservar la biodiversidad.
e Generar resiliencia en el sistema.
e Mitigar los efectos del cambio climatico.
e Conservar o propiciar un microclima favorable.
e Aumentar la productividad.
e Diversificar la produccion.
e Integrar la produccién forestal con la agropecuaria.
e Mitigar los efectos perjudiciales del sol, el viento y la lluvia sobre los suelos.
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Promover la sostenibilidad a través de la intensificacidn apropiada en el uso de la tierra.

Mejorar el reciclaje de nutrientes.

Propiciar el control biolégico.

Utilizar especies multi propdsito y persistentes.

Favorecer la regeneracion rapida de hojas.

Propiciar la alta produccién de hojarasca.

Mejorar la fijacién de elementos como el nitrégeno y el carbono y propiciar la solubilizacién de
otros como el fésforo.

Crear un ambiente favorable al crecimiento de un sistema radical fuerte.

Proveer alimentos, materias primas, combustibles, forrajes, lefia, entre otros (FEDECACAQ, 2013).

Sociales:

e Ocupacion de mano de obra familiar.

e Ocupacion de mano de obra temporal y permanente.

e Oferta ocasional de mano de obra especializada para actividades como injertacion.

e Dinamizacién de economias locales dado que se calcula que en las etapas de manejo y
sostenimiento se genera un empleo permanente por cada tres hectdreas de cultivo (FEDECACAOQ,
2013).

e Produccion diversificada que aporta a la soberania alimentaria.

e Opcién productiva adecuada para pequeiios productores porque no requiere de grandes
inversiones para su establecimiento y manejo (Estrada et al. 2011).

Productivos

e Cultivo perenne.

e Tiene una demanda creciente en el mercado.

e Mantiene un precio en el mercado sin variaciones extremas.

e Permite el asocio con otros cultivos de ciclo corto, ciclo medio y arboles.

e América tiene variedades de cacao muy apetecidas en el mercado.

e América es el centro de origen del cacao lo que implica una responsabilidad en el mantenimiento
de la riqueza genética

1.3.4.1.2. Produccion de cacao en Panama

En Panama la zona cacaotera esta ubicada principalmente en las areas indigenas de Bocas de Toro y la
Comarca Ngabe-Buglé, en donde pequefios productores distribuidos en 62 comunidades cultivan
alrededor de 6.000 hectéreas, donde la cosecha principal se da entre los meses de octubre y diciembre
(MIDA, 2019).

Del area total sembrada aproximadamente 4.500 hectareas pertenecen a asociados a la Cooperativa
de Servicios Multiples Cacao Bocatorefia (COCABQ) y las otras 1.500 a productores independientes a

los que la cooperativa les comprar el cacao seco. La mayoria de los productores tienen fincas pequefias
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de 2 a 30 hectdreas de extensién y realizan un manejo del cultivo libre de quimicos, lo que les ha
permitido obtener el aval de varias certificadoras (FONTAGRO, 2019).

1.3.4.1.3. Practicas agroecoldgicas para la produccion de cacao
Composicién de coberturas
1.3.4.1.3.1. Manejo de plantas como coberturas vivas y abonos verdes

El suelo debe mantenerse cubierto para evitar su deterioro a causa de factores ambientales. Por ello se
deben mantener coberturas de arvenses nobles que garanticen la conservacion de la humedad del
terreno y con ello la actividad bioldgica.

Las coberturas nobles pueden ser manejadas dentro de los cultivos porque permiten la proteccion del
suelo sin afectar la productividad e influyen en la disminucién de los costos de produccion (CENICAFE,
2012).

El asocio al cultivo de especies leguminosas como la tefrosia (Tefrosia sp), la crotalaria (Crotalaria
juncea), el frijol mucuna o vitabosa (Mucuna pruriens), el kudzu (Pueraria lobata) y el frijol canavalia,
(Canavalia ensiformis) y otras de rdpido crecimiento como el botén de oro (Tithonia diversifola),
contribuyen con la oferta de biomasa y la fijacién de nitrégeno y otros nutrientes al ser incorporadas al
suelo como abonos verdes (Prager et al. 2012).

1.3.4.1.3.2. Especies acompaiiantes en el estrato bajo en cultivos de cacao

Mientras se esperan los 2 a 3 afios que tarda en iniciar la produccién se deben trabajar en las calles del
sembrado cultivos asociados que garanticen un flujo de caja y favorezcan la soberania alimentaria de
las familias productoras. Especies leguminosas como el guandul (Cajanus cajan), la soya (Glycine max)
y el frijol (Phaseolus vulgaris) son excelentes alternativas por sus caracteristicas leguminosas que
ayudan con la fijacidn de nitrégeno al suelo. Ademas, se pueden intercalar otras especies de interés
alimentario y comercial como patilla (Citrullus lanatus), zapallo o ahuyama (Cucurbita mdxima), melén
(Cucumis melo), maiz (Zea mayz), yuca (Manihot esculenta), tomate (Solanum licopersicum), entre
muchas otras.

1.3.4.1.3.3. Sombrio temporal

Es la cobertura que garantizara la sombra del cultivo mientras crece el sombrio permanente. Como
especies para este sombrio se recomiendan el platano o el banano (Musa paradisiaca), la higuerilla
(Ricinus communis) y la papaya (Carica papaya) que favorecen la economia familiar y soberania
alimentaria, y la tefrosia (Tefrosia sp) y la crotalaria (Crotalaria sp). Entre muchas otras especies con
caracteristicas favorables para el sombrio y la oferta de productos y servicios ecosistémicos.

1.3.4.1.3.3. Sombrio permanente

Para la seleccidn de este sombrio hay que tener en cuenta que estas son las especies que acompanaran
el cultivo de cacao durante toda su vida util, por ello deben brindar beneficios adicionales como frutas,
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madera y lefia. Entre las especies propuestas estan: Swietenia macrophylla, Cordia alliadora, Erythrina
glauca, Erythrina poepigina, Albizia guachapele, Gmelina arbdrea, Tectona grandis, Hevea brasiliensis,
Persea americana, Borojoa patinoi, Pouteria sapota, Cocos nucifera, Tabebuia rosea, Acacia mangium
y Bombacopsis quinata, entre otras (FEDECACAO, 2013).

Trazado

e Sombrio permanente a 15 x 6 metros, para una poblacién total de 111 individuos.
e Sombrio temporal a 3 x 3 metros, para una poblacién total de 1100 individuos.
e Cacao a 3 x 3 metros, para una poblacion total de 1100 individuos.
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Figura 26. Asocio de sombrio temporal y permanente con el cultivo de cacao. FEDECACAOQ, 2013

En este esquema los drboles maderables representan el sombrio permanente que debe incluir especies
multipropésito, el platano el sombrio temporal que debe ser diverso, y entre las calles aprovechar
espacios para integrar coberturas vivas, especies para abono verde y cultivos para autoconsumo y
venta, especialmente en las primeras etapas del cultivo.

Siembra

e Hacer estudio de suelos

e Hacer calicata y analisis de condiciones fisicas.

e Aplicar enmiendas de acuerdo con el estudio de suelos.

e Anticiparse a la siembra con la elaboracién de abonos orgdanicos sélidos y liquidos.

Sombrio y cultivos acompafiantes

Se recomienda hacer la siembra del sombrio temporal y permanente a la par entre 3 y 5 meses
antes de la siembra del cacao, a fin de tener una buena cobertura que garantice el sombrio para el
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cultivo. Mientras se trasplanta el cacao se deben plantar las especies acompafiantes en el porte
bajo para dinamizar la productividad y obtener ingresos que mitiguen en parte los gastos de
establecimiento.

Cacao

Se debe hacer un ahoyado amplio y profundo (40 x 40 cm de ancho y 60 cm) que permita un buen
desarrollo de las raices del cultivo (Estrada et al. 2011), adicionar al menos 1 Kg de materia orgdnica
bien compostada y mezclarla con la tierra en la siembra.

Fertilizacion

Se debe hacer de acuerdo con los resultados del analisis de suelo, con el uso de fertilizantes organicos
sélidos y liquidos enriquecidos con sulfatos de acuerdo con los requerimientos determinados. Estos se
complementan con los aportes generados en el reciclaje de nutrientes dinamizado por las plantas
acompafantes, el sombrio y el abono verde.

Manejo de competencias

Hacer control de arvenses en forma de plateo de 60 cm de didametro al lado de los arboles, y con
machete o guadafiadora en las calles. Realizar entresaca de raiz de plantas agresivas como gramineas
para impedir su proliferacién y permitir el desarrollo exclusivo de arvenses nobles y evitar al maximo el
uso de herbicidas.

1.3.4.1.4. Manejo sanitario del cultivo agroecologico de cacao

Tabla 12. Enfermedades del cacao y su respectivo control

regulacion de sombrio,

en época mas seca, pasar

ENFERMEDAD CULTURAL FISICO BIOLOGICO

Moniliasis Reducir la humedad en el | Remocion de mazorcas | Biocontroladores:

(Moniliophthora lote, realizando los | enfermas a intervalos de 8 | Trichoderma sp.

sp.) drenajes que sean | dias al inicio de | Clonostachys rosea T.
necesarios, podas, | lluvias/floracién y luego, | harzianum, Bacillus

subtilis. B. mycoides. B.

alcancen las 17 semanas.

cosechar en forma | cada 15 dias. megaterium
oportuna, controlar Ia
altura del arbol.
Escoba de bruja | Realizar las podas antes | Cortar las escobas por lo | Aplicacién de
(Crinipellis sp.) de iniciar la época de | menos 2 veces al afio | biocontroladores: T.
lluvias, regular lasombray | junto con la poda y antes | harzianum,
controlar las ARVENSES. de que las escobas | Arthrobacter sp.

Fitoftora o
pudricidn parda de
la mazorca y cancer
de tronco
(Phytophthora sp.)

Disminuir humedad
interna; control de la
sombra, de las ARVENSES,
podar y fertilizar bien.
Remocidn de las

Cortar los frutos
infectados, cubrirlos y en
lo posible agregarles cal
para acelerar su
descomposicion

Bacillus subtilis
Streptomyces sp
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mazorcas enfermas.

Roselinia o llaga
estrellada

(Rosellinia sp.)

Manejo de sombrio y
fertilizacidn adecuada.
Mantener equilibrio
bioldgico del suelo.

Destruccion de arboles en
parches, con quema de

raices.

Eliminacidn de arboles
como los guabos que
pueden transmitir de
manera mecanica el

hongo por contacto entre

las raices.

Se recomienda hacer
fumigaciones del
hongo Trichoderma
harzianum

al suelo.

Mal del machete
(Ceratocystis sp.)

Evitar heridas en los
arboles durante las
limpiezas y disminuir al
maximo las heridas o los
dafios ocasionados en
podas y cosecha. Realizar
buenas practicas de
fertilizacién

Realizar podas
fitosanitarias Evitar
heridas en los arboles.

Tratamiento con
Bacillus subtilis
Streptomyces sp y con
Bisabol cumarina

Mal rosado
(Corticium sp.),
Verticillium sp.

Prevenir condiciones de excesiva humedad dentro de

la plantacién que se logra drenando y regulando el

sombrio. Podar el cacao

Tratamiento con
Bacillus subtilis
Streptomyces sp

(FEDECACAO, 2013)

Tabla 13. plagas del cacao y su control

cuales se encuentre
el insecto o]
aplastandolos con la
mano.

PLAGA CULTURAL FISICO BIOLOGICO

Chinche amarilla, | Disminuir  sombrio y | Flamear con una | Aplicacion de
chinche roja | podas. Extractos de Nim, | antorcha encendida | biocontroladores:
(Monalonium sp.) aji, cebolla. las mazorcas en las | Beauveria bassiana,

Bacillus thuringiensis

heridas en las ramas,
cicatrizar los cortes de las
podas.

heridas en las plantas
sanas.

Hormiga arriera Localizacion de nidos. | Destruccion de los | Aplicacion de cebos con
Mantener limpios los | nidos y obstruccidn | Beauveria bassiana o
(Atta spp.) caminos. Evitar | de las bocas de | Metarhizium sp., para ser
emergencia de alados. entrada. colocados en los caminos
o cerca de las bocas de los
hormigueros, cascaras
descompuestas de
citricos.
Siembra de canavalia o
aplicacion de su extracto.
Pasador del tronco | Quemar arboles | Desinfectar las | Aplicacién de
(Xileborus sp.) infectados y enterrar el | herramientas Biocontroladores:
tronco afectado. Evitar | utilizadas, evitar | Beauveria bassiana

y Metarrhizium

anisopliae.
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Trips Evitar exceso de | Colocacion de | Tratamiento con
. luminosidad sobre el | trampas de colores | Verticillium lecanii
(Selenotrips sp.) cultivo. Eliminar plantas | untadas con aceite u
hospederas. otro adherente.
Chiza Preparacion del terrenoa | Trampas de luz. Aplicacién de
buena profundidad. biocontroladores:
(Ancognata sp.) Trichoderma harzianum.

Desinfeccién del terreno:
Metarhizium anisopliae

Chinche negra | Poda de mantenimiento | Eliminar con una | Aplicacidon de
(Mecistorhinus sp.) y raleo del sombrio | antorcha encendida | biocontroladores.
permanente. Evitar el | o aplastandolos con | Gliocladium. Phanuropsis

exceso de humedad la mano. semiflaviventris
Pasador del fruto | Recoleccion y | Mantener un | Bacillus thuringiensis
(Sinantedum destruccién de frutos | adecuado
theobromal.) atacados. sombreamiento del
cultivo.
Polilla de cacao | Desinfeccion del cuarto | Técnicas de | Habrobracon hebetor
almacenado de almacenamiento. confusion con | virus de  granulosis.
feromonas. Blattisocius tarsalis,
(Cadra sp.) Hocheria sp.
Los machos adultos | Trichogramma, Venturia
pueden capturarse | canescens
con trampas donde
se coloca la
feromona femenina
que los atrae.
Cucarrén de grano de | Almacenamiento en | No se conoce. Eupelmus cushmani,
cacao cuartos ventilados vy Aximopsis tephrasiae,
aseados. Aximopsis javenis,

(Araecerus sp.) Apanteles araeceli.

(FEDECACAO, 2013)

1.3.5. Descripcion de sistemas agroecologicos de produccion de bananos y
platanos.

En Colombia, Panama, y otros paises las musaceas (platano, banano, etc) en general se cultivan en
pequeiias como cultivo tradicional asociado con café, cacao, yuca y frutales. Pocos campesinos cultivan
las musaceas en monocultivo tecnificado.

La produccion de banana en sistema agroforestal se caracteriza por una diversidad de especies de
cultivos y arboles media a alta, el uso de fertilizantes organicos, corte manual de malezas y una baja
densidad y media productividad de las plantas de banano en comparaciéon con los productores de
banano mas tecnificados.
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Los agricultores que cultivan bananos de acuerdo con un sistema agroforestal no solo minimizan los
factores climaticos adversos, sino que también proporcionan un mejor rendimiento para los bananos.
La cubierta arbdérea permanente del SAF no solo protege y mejora el suelo, sino que también aumenta
las reservas de carbono del suelo.

Las figuras abajo muestran varios disefios de siembre de banano con café una asociacion muy comun.

Muchos agricultores siembran bananos/platanos en hileras anchas y entre hileras producen cultivos
anuales como maiz, frijol, yuca y otros.

Existen muchas prdcticas que se pueden implementar para incrementar la productividad de estos
sistemas:

Arboles proveedores de biomasa y fertilidad del suelo

Muchos agricultores utilizan arboles como sombra de copa alta para los bananos que, al mismo tiempo,
mejoran la fertilidad del suelo a través de la caida de las hojas. Varias especies de drboles como Ficus
natalensis, Albizia coriaria, Mangifera indica, Artocarpus heterophyllus se pueden integrar con los
platanos y/o bananos. Por lo general estos arboles se someten a una poda del 50% y el follaje cortado
se deja como mulch en el suelo para que se descomponga. En general estas plantas rebrotan y se usan
nuevamente como fuente de biomasa verde. Las ventajas de integrar arboles en SAF es que mejoran la
fertilidad del suelo, conservan humedad del suelo, mejoran el microclima y controlan erosién del suelo.

Abonos verdes

Otros utilizan algunas plantas anuales como cultivos de cobertura para controlar el crecimiento de
malezas y también para mejorar el suelo. Las legumionosas Neonotonia wightii, Pueraria phaseoloides
y Chamaecrista rotundifolia son especies que tienen una amplia gama de caracteristicas de crecimiento,
en términos de producciéon de biomasa, indice de area foliar y contenido y aporte de nitrégeno.

Abonos organicos

ademads del compost, entre los abonos organicos que se pueden usar en musdceas se incluyen las
micorrizas, el Bocashi, biol y lombriabono y se aplican cada tres meses después de establecido el cultivo.
Es importante sefialar que el efecto benéfico de estos tratamientos sobre crecimiento y desarrollo no
se notan en el primer ciclo. Para el segundo ciclo si influyen significativamente en las variables de
crecimiento, desarrollo y de produccion.
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Barreas rompevientos

En zonas sujetas a altos vientos o huracanes frecuentes la siembra de barreras vivas o cortinas
rompevientos es recomendable para disminuir el dafio a los cultivos. La siembra de darboles de

Casuarina u otras especies como proteccién contra el viento ha probado util en algunas regiones.

Tabla 14. Estrategias de manejo de suelo y plagas en musdceas convencionales y agroecolégicas

Fertilizacion

Control de insectos

Control de enfermedades

Control de nematodos

Control de malezas

Convencional

Aplicaciones al suelo y foliares

de NPK

Bolsas platicas

chlorpyrifos

Fungicidas  sistémicos

protectivos

Nematicidas
inyectados,
vitro

granulares
meristemas

Herbicidas

con

o)
in

Agroecolégico

Abonos verdes, residuos de
musaceas, abonos
organicos y/o estiércol

Sembrar en SAF

Sembras en SAF, cortar
hojas viejas e infectadas,
bajar densidad de siembra

Rotacién con otros cultivos,
drenaje, aplicacién de
materia organica

Sombrio con 4arboles en
SAF, cultivos de cobertura,
desyerbe manual

1.3.6. Produccion agroecoldgica de caina de azucar para produccion de miel

o panela

La cafa de azucar (Saccharum officinarum) presenta muchas ventajas como uno de los cultivos base
para el desarrollo de Granjas Familiares, entre otras podriamos citar:

e Tiene un amplio rango de adaptacién agroecoldgica y requiere pocos insumos para su cultivo.

e Por su metabolismo, al ser al ser una planta del tipo Cs, tiene gran capacidad para utilizar la

energia solar con un bajo requerimiento de agua, produciendo una gran cantidad de biomasa.
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Es un cultivo perenne y a pesar de que su cosecha se hace cada afio, su rdpida capacidad de
rebrote permite varias cosechas sucesivas a partir de la siembra inicial.

La planta entera picada, se puede utilizar como dieta base para sistemas de produccién animal,
requiriéndose la suplementacién con forrajes ricos en proteina o nucleos proteicos.

A través de la utilizacién de un trapiche, la planta se puede fraccionar obteniéndose el jugo de

cafia, como fracciéon mds soluble y rica en azlcares para la produccién de panela o alimentacién de
monogastricos y quedando como subproductos el bagazo y cogollo para la alimentacion de

rumiantes. Figura 7

[ 8 Ton

Cana de aztcar

Figura 27. Fraccionamiento de la cafia de azucar

La produccién agroecoldgica de la cafia de azucar se basa en los siguientes principios

80 Ton 1 60T 12 Ton
Y ) on.

Hojarasca Tallo Cogollo

/i Cabras / bovinos | bufalos
el sueld (rrapicnd)

N/ 1
30 Ton Jugo Bagazo 30 Ton
Cabras /ovinos / bovinos
Combustible
Preston, 2003

El residuo de la produccidon de panela., conocido como cachaza o melote (en su forma
concentrada por evaporacion), constituye una base importante de alimentacion para cerdos.
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Figura 28. Practicas agroecoldgicas en el cultivo de la cafia de azucar
Molina C.H. et.al. 2019

Las principales practicas agroecoldgicas en el cultivo de la cafa son:

e Corte de la caia sin quemar e incorporar los residuos vegetales como cobertura y aporte de
materia orgdnica.

e Controlar manual de las “malezas” (arvenses acompafiantes).

e Aporte de materia organica y minerales con estiércol de pollo o gallina.
e Utilizar abonos verdes como el frijol caupi.

Control manual de malezas
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Frijol caupi como abono verde y cultivo de cobertura para el control de malezas

En la década de los 90, CIPAV desarrollé el modelo de finca agroecolégica basada en la cafia de azlcar,
los arboles forrajeros y el reciclaje; como una propuesta para pequefios productores.

Este modelo se basa en los siguientes principios:

e Proteger y conservar los recursos naturales, aguas suelos, bosques y biodiversidad, como base
del sistema de produccién.

e Aprovechar las ventajas comparativas de la cafia de azlcar que por su capacidad de adaptarse a
las condiciones de suelos y producir alta cantidad de biomasa.

e Aprovechar la diversidad y capacidad de adaptacion de arboles y arbustos multipropdsito, para la
construccion de diferentes arreglos agroforestales, como son los sistemas silvopastoriles y los
bancos mixtos de forraje, que proveen alimentos y otros bienes para los humanosy los sistemas
de produccién animal.

e La utilizaciéon en forma complementaria de animales monogastricos y rumiantes para hacer un
uso eficiente de la biomasa, subproductos y residuos agricolas.

e El reciclaje de los desechos, subproductos agricolas y excretas animales, a través de diferentes
mecanismos, para la produccion de, biogas, efluentes y abonos organicos como fertilizantes,
cerrando el ciclo y evitando la pérdida de nutrientes en el sistema productivo.
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Figura 29.Modelo conceptual de las fincas de innovacién accién participativa, basado en la utilizacién de cafa
de azucar.

Utilizacion de la cafia integral (tallos + cogollos), picada
Darién, Panama de rumiantes.
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1.3.6.1. Produccion de mieles o panela

La cafa estd constituida principalmente por agua, fibra y sélidos solubles (azucares, especialmente).
Los otros compuestos se consideran elementos menores, por las cantidades en que aparecen, como los
minerales, proteinas, ceras, grasas y acidos.

Entre los sélidos solubles de la cafia sobresale la sacarosa como azucar principal; los otros azlcares que
se encuentran en concentraciones menores son la glucosa y la fructuosa, conocidos como azlcares
reductores o invertidos y que no cristalizan en forma artesanal. El aumento en la cantidad de azucares
reductores en la panela ocasiona alteraciones en la textura (panela blanda) y color.

La produccién de mieles o panela se basa en procesos sencillos que garantizan su calidad, se debe
mejorar la clarificacién (que tiene como fin eliminar los sélidos en suspensién), comunmente se hace
sin agentes floculantes como el mucilago de la corteza de Guacimo Guazuma ulmifolia, que facilita el
proceso, se beben mejorar los molinos, los hornos para garantizar el menor consumo de lefia y cambiar
las evaporadoras por recipientes en acero inoxidable. Ademas, para que el productor logre un mejor
precio de venta, se deberia producir panela granulada para reemplazar el consumo de azlcar.

Horno tradicional en las provincias Centrales Horno mejorado, Asociacion Afrodarienita
y Darién Forestal de Zapallal, Santa Fé, Darién,Panaméa
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Molino de traccion animal, Asociaciéon de Trapiche tecnificado para productor  familiar.
productores organicos de Canajagua. Los Santos, Asociacion Afrodarienita Forestal de Zapallal, Sata Fé,
Panama Dairén. Proyecto Pequefias donaciones- GEF, Panaméa

s e B s & ¥y ¢ v/
En el proceso convencional no utilizan clarificantesy  De la corteza de guacimo se extrae un mucilago natural

esto hace que las impurezas no se puedan separar con  que hace flocular las impurezas del jugo de cafia molido
facilidad

Adicion de mucilago de guacimo para la clarificacion del jugo de cafia. Asociacion Afrodarienita Forestal de
Zapallal, Santa Fé, Darén. Proyecto Pequefias donaciones- GEF, Panama
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Produccion de panela granulada. Asociacion Afrodarienita de Zapallal, Santa Fé, Darién. Proyecto Pequefias
GEF Panama

N

Produccién de panela granulada. Asociacion Produccion de panela en blogue. Asociacion
Afrodarienita de Zapallal, Santa Fé, Darién. Proyecto  Afrodarienita de Zapallal, Santa Fé, Darién. Proyecto
Pequefias donaciones GEF. Panama Pequefas donaciones GEF. Panama
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Con la “cachaza” que es el subproducto de la clarificacion del jugo de cafia se alimentan
cerdos. los de engorde en corrales de cafiaza y la cria en pastoreo. Hacienda Lucerna y Reserva
natural el Hatico, Valle del Cauca, Colombia.

1.3.7. Semillas criollas: base genética de la propuesta agroecoldgica

La produccion agroecoldgica deberia priorizar las semillas criollas o locales sobre las mejoradas debido
a que desafortunadamente, muchos proyectos de desarrollo agricola impulsados por gobiernos y
centros de investigacion han ignorado los fundamentos ecoldgicos de la agricultura tradicional y han
impuesto tecnologias y variedades nuevas que han trastornado la integridad de la agricultura nativa.

La difusion intensiva y el uso generalizado de variedades modernas (mejoradas- VM) promovida por la
Revolucion Verde mejord la produccion de agricultores con mas recursos en zonas ambientalmente y
agrondmicamente mas dptimos, sin embargo no beneficid a la gran masa de campesinos y agricultores
familiares pobres que se encuentran en ambientes marginales ( zonas semiaridas, laderas, etc.), debido
a que estas VM no se adaptan a ambientes dificiles y generalmente necesitan insumos ( fertilizantes,
riego, etc.) para producir.

Parte del problema surge del hecho de que la asociacidon de la diversidad genética con la agricultura
tradicional se percibe como negativa en los circulos cientificos y de desarrollo, vinculandola al
subdesarrollo, la baja produccion y la pobreza. De hecho, la mayoria de los fitomejoradores consideran
qgue la conservacién de la diversidad de cultivos nativos es opuesta al desarrollo agricola. Los
promotores de la Revolucién Verde supusieron que el progreso en los agroecosistemas tradicionales
requeria inevitablemente la sustitucion de variedades de cultivos locales por otras mejoradas, y que la
integracion econdmica y tecnoldgica de los sistemas campesinos al sistema econdmico global era un
paso positivo que permite una mayor produccion, ingresos y bienestar general. Pero, como se ha
demostrado la Revolucién Verde, trajo mas problemas que beneficios a los campesinos, ya que esta
involucré la diseminacién de variedades mejoradas que conllevd a una pérdida de variedades locales
causando erosion genética. De hecho, se estima que mas de 2/3 de las semillas que existian en 1900 en
las fincas campesinas hoy estan extintas. En la medida que los campesinos se vinculan directamente
con la economia de mercado, las fuerzas econdmicas influyen cada vez mas en el modo de produccién
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caracterizado por variedades modernas manejadas con agroquimicos. La mayor pérdida de variedades
tradicionales esta ocurriendo en los valles de tierras bajas cerca de centros urbanos y mercados que en
areas mas remotas.

Por otro lado, el aumento de la uniformidad causada por la siembra de un puifado de variedades
mejoradas incremento el riesgo para los agricultores ya que los cultivos genéticamente uniformes han
demostrado ser mas susceptibles a las plagas y enfermedades, y las variedades mejoradas no tuvieron
un buen desempeiio en ambientes marginales donde viven los agricultores pobres. La sustitucion de
las variedades locales representa también una pérdida de la diversidad cultural, ya que muchas
variedades son parte integral de las ceremonias religiosas o comunitarias.

A pesar de la promocion de VMs y la penetracién tecnoldgica en zonas rurales de América latina, los
campesinos aun mantienen diversidad genética en la forma de variedades locales o criollas (VC) como
estrategia para reducir la variabilidad de los rendimientos, actuando como un seguro para sostener la
produccién y para enfrentar el cambio ambiental y climatico, asi como para satisfacer sus necesidades
alimentarias, socioculturales y econdmicas. Esto es particularmente relevante para comunidades que
viven en zonas marginales caracterizadas por agro climas variables y entornos heterogéneos, donde la
diversidad genética permite a los agricultores derivar multiples usos nutricionales y a la vez explotar la
gama completa de microclimas y agroecosistemas existentes en cada regién, pero que difieren en la
calidad del suelo, la altitud, la pendiente, la disponibilidad de agua, etc.

Muchos investigadores han concluido que la estabilidad del rendimiento de los cultivos tiene un valor
econdmico importante para agricultores en entornos dificiles y cambiantes, y juega un papel clave para
la seguridad alimentaria ya que las variedades locales estan altamente adaptadas a condiciones
ambientales dificiles.

Las variedades locales o tradicionales, en su mayoria conservadas por mujeres, también son valoradas
por los agricultores por su mejor sabor y capacidad de almacenamiento, pero también debido a los
valores culturales con las que estan imbuidas, como su simbolismo en ceremonias religiosas o su uso
como regalos en bodas o recompensas en proyectos de trabajo comunitario.

Ventajas que tienen las VC sobre las VM en el contexto de la agricultura campesina/familiar
a. Eficiencia en el uso de nutrientes del suelo:

Las VC tienen una mayor capacidad para utilizar el nitrogeno (N) disponible en suelos con niveles
limitados de N en comparacion con las variedades modernas y, por lo tanto, funcionan mejor en suelos
con bajos niveles de N, aunque las variedades modernas superaron a las variedades locales en
condiciones déptimas de cultivo. Las VC responden mejor a la fertilizacidon orgdnica en la forma de
compost o abonos verdes que las VM. Esto es una ventaja para campesinos pobres que no pueden
comprar fertilizantes.
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Investigaciones demuestran que las razas locales interactuaron mejor con las micorrizas, lo que resulta
en una mayor absorcién de P, en suelos donde el P esta inmovilizado, situacion tipica en muchos suelos
tropicales.

b. Almacenamiento

En general las variedades locales pueden almacenarse durante mas tiempo que las variedades
modernas. A veces la precocidad de algunas variedades criollas puede ser un rasgo Util en ambientes
semidridos, porque acorta el ciclo del cultivo, requiriendo menos tiempo de almacenamiento. Un
beneficio adicional es que estas variedades precoces necesitan menos agua y dejan el campo libre mas
temprano para otros cultivos.

c¢. Adaptacion a sequia

Un mérito de las variedades locales en comparacion con las variedades modernas es su capacidad para
utilizar los recursos hidricos limitados de manera mas eficiente y, por lo tanto, adaptarse mejor al estrés
por sequia.

d. Resistencia a enfermedades y plagas insectiles

Las VC generalmente exhiben altos niveles de resistencia a la incidencia y dafio por patdgenos.
Normalmente las VC exhiben resistencia horizontal, es decir tienen resistencia media a una gran gama
de razas de un patégeno. Muchos agricultores siembran varias variedades del mismo cultivo, esta
diversidad genética resultante aumenta la resistencia a las enfermedades que atacan determinadas
cepas del cultivo. La mezcla de diferentes variedades de cultivos puede retrasar la aparicidon de
enfermedades, reducir la propagacién de esporas portadoras de enfermedades y modificar las
condiciones ambientales como la humedad, la luz, la temperatura y el movimiento del aire, de modo
gue sean menos favorables a la propagacion de ciertas enfermedades.

e. Preferencias de los agricultores (as)

Varios estudios que involucraron entrevistas en campo demuestran que la mantencién por campesinos
de VC esta ligada a cuestiones culturales, alimenticias (sabor y valor nutritivo, tradiciones y seguridad
alimentaria.

Varios productores pequefios de maiz en los Andes afirmaron que las VC son mas adecuadas para
derivar diversos alimentos, como la cerveza de maiz (chicha), tostado, espesante de sopa y otros
alimentos y bebidas a base de maiz. Los investigadores concluyeron que cada variedad local mantiene
ciertas caracteristicas de coccidn y que la alta diversidad de variedades locales en la region es una parte
importante de la gastronomia y agrobiodiversidad general. Varios ejemplos demuestran que un alto
grado de diversidad de variedades locales no solo respalda la produccion de tipos de alimentos locales,
sino que también reduce el riesgo de malas cosechas a través de la diversificacion de variedades.

f. Consideraciones econédmicas
Muchos agricultores prefieren las VC porque en general tienen un costo mas bajo y se pueden
almacenar y volver a sembrar.
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Conclusiones

Las principales razones de la persistencia de las variedades locales de varios cultivos en los sistemas
agricolas a pequefiia escala es su popularidad y el alto valor de las caracteristicas de coccidn, los valores
nutricionales, el sabor y el color. Esto asociado a que las variedades locales estdn en muchos casos
mejor adaptadas a las condiciones agricolas locales, no necesitan tantos insumos agroquimicos en
comparacion con las variedades modernas y mantienen una estabilidad de rendimientos frente a la
variabilidad.

La conservacion e incorporacion de semillas criollas o nativas y su siembra en forma de mezclas de
variedades es una estrategia clave para el futuro ya que permiten a lo(a)s agricultoras: (a) responder
mas facilmente a las demandas cambiantes del mercado y a las variaciones climaticas que cada vez
afectan mds la produccion de cultivos, (b) reducir la aplicacién de pesticidas al conferir resistencia (c)
recibir mejores precios por variedades tradicionales de alta calidad (d) responder a las tradiciones
sociales y culturales y (e) mejorar la diversidad dietética y garantizar el bienestar nutricional de las
familias.

Factor Variedades criollas (VC) Variedades mejoradas (VM)
Potencial de rendimiento Menor que las VM bajo Mayor que las VC bajo
condiciones ambientales y condiciones ambientales y
edaficas optimas, mayores que las  edaficas optimas, mayores
VM en condiciones marginales que las VC en condiciones
marginales
Requisitos de semillas Puede utilizar las semillas Usualmente se debe utilizar
guardadas por los agricultores semillas nuevas cada
temporada, comprandolas
en casas comerciales
Costo de la semilla Por lo general, mas barato por Por lo general, mas caras
kg y no necesita ser comprada y necesitan ser
cada afio compradas cada
temporada
Caracteristicas Tienden a no madurar  Crecimiento
agrondmicas uniformemente,  generalmente  vigoroso,

son mas tolerantes a la baja
fertilidad del suelo, a sequias vy
mds razas de patégenos por
exhibir resistencia horizontal

maduracion

uniforme resistencia
vertical a una o dos
razas de un
patégeno, no se
comportan bien en
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ambientes
marginales
Respuesta a los Respuesta baja o] Responden bien a |la
fertilizantes moderadas a fertilizante, fertilizacion quimica
pero muestran una alta especialmente en suelos
eficiencia en el uso de donde los nutrientes son
nutrientes) deficientes en el suelo
Ecologias Adecuado para ambientes Adecuadas para
marginales de potencial ambientes
productivo modesto (suelos agronémicamente
pobres, lluvias erraticas, etc) Gptimos (suelos
irrigados, fertilizados,
etc.)

Tabla 15. Comparacion de variedades criollas (locales) y variedades mejoradas
Elaboracién propia

1.3.8. Modelos agroecoldgicos para especies menores

Introduccion

Los animales menores, adjetivo que se refiere a su tamafio o a su poblacién mas que a su importancia
potencial, representan una opcidn de diversificaciéon para muchos pequenos productores tendiente a
satisfacer nichos de mercado locales o regionales (Sanchez, M. FAQ). Son de gran importancia por:

e Ser motor para el desarrollo de la agricultura, especialmente en los sistemas de manejo integral de
los recursos.

e Fuente de alimentos de gran calidad nutricional (carne, lacteos, huevos), de fibras y pieles.

e Garantia de fertilizacidén natural de las praderas y campos de cultivo y generaciéon de energia a través
de su transformacién en biogds (Revista LEISA, Vol21 — 3. 2005).

e Menor inversién para su establecimiento y manejo.

e Facilidad para comercializacion de productos.

e Adaptacion a la capacidad de manejo de mujeres y nifios.

e Adaptacion a sistemas de alimentacidn alternativa gracias a su forma de alimentarse y a la
naturaleza de su sistema digestivo.

e Aprovechamiento de recursos locales para alimentacion.

e Con los cultivos de la finca se convierten en fuente de produccion conjunta de alimentos, energia 'y
materiales (Preston, R. LEISA, Vol21 — 3. 2005).
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1.3.8.1. Produccidn de gallinas criollas

La gallina criolla (Gallus domesticus) corresponde a aquella especie de gallina autdctona de una region,
gue se caracteriza por su diversidad genética, capacidad de adaptacién a condiciones agroecolégicas y
climdticas locales, que posee una versatilidad productiva dada su capacidad de producir carne, huevos
y pie de cria, bajo un sistema de manejo tradicional (Acevedo, A y Angarita, A. 2012).

Segun FAO 2013 La crianza de aves dentro del sistema de produccién integral es un componente
importante ya que aporta grandes beneficios como:

e Aumenta la disponibilidad de proteinas de origen animal en la dieta familiar (huevos y carne), lo
gue mejora la nutricién de los integrantes.

e Mejora la eficiencia de la mano de obra.

e Utiliza subproductos de otros subsistemas del sistema familiar como insumos para la actividad
avicola (hojas de los frutos, frutas y verduras obtenidos de los huertos, desechos de la alimentacidn
de la familia, etc.).

e Aprovecha el estiércol de las aves como fertilizante organico en huertos familiares, almacigos,
frutales, etc.

e Representa un ahorro que puede ser transformado en efectivo a corto plazo, ya sea para cubrir
necesidades de la familia o para comprar insumos requeridos en la propia actividad u otros rubros.

e Desde el punto de vista de género, las aves son uno de los activos sobre los cuales las mujeres tienen
el control.

Se debe hacer un proceso de planificacion en el que se definan los objetivos de la produccién (carne,
huevo, mixta), el sistema de manejo (encerradas en corral con pastoreo rotacional, sueltas o con
manejo mixto).

Encerradas con corrales para pastoreo rotacional:
e Instalaciones:

Segln Coronado, E y Orjuela S, 2019, para manejo de gallinas en un sistema de semi confinamiento
(gallinero y corrales para pastoreo rotacional) se debe garantizar en el corral 1 m2 por ave y en el
gallinero 1 m2 por 4 aves. En la siguiente figura se puede ver un disefio para 20 aves, donde la A
corresponde a 4 corrales para pastoreo rotacional, la B a zona de picoteo que hace la conexién entre
los corrales y el gallinero y la C al gallinero para postura.
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Figura 30. Disefio de corral para 20 aves

El drea para pastoreo debe contener coberturas vegetales que protejan el suelo y oferten alimento de
calidad para las aves. Opciones para esto son gramineas asociadas a plantas leguminosas rastreras
como mani forrajero (Arachis pintoi), kudzu (Pueraria sp.) desmodium (Desmodium sp.), entre otras, y
plantas forrajeras proteicas de mayor porte para ramoneo como botén de oro (Tithonia diversifolia) y
ramio (Boehmeria nivea).

e Alimentacion:

Se debe plantar un banco mixto de forrajes (BMF) con especies como nacedero (Trichantera gigantea),
morera (Morus alba), botén de oro (Tithonia diversifolia), ramio (Boehmeria nivea), balo (Gliricidia
sepium), leucaena (Leucaena leucocephala), bore (Alocasia macrorrhiza), entre otras (Delgadillo, O y
Vargas, J, 1998), para ofertar en manojos colgados para picoteo.

Gallinas ponedoras consumiendo botén Gallinas ponedoras consumiendo tilo
de oro (Tithonia diversifolia) finca (Sambucus sp.). Finca La Estancia,
Buenos Aires, Colombia. Proyecto GCS. Colombia. Proyecto GCS.
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BMF asociado a maiz y frijol. Finca EI BMF en franjas en curvas a nivel para
Cipreés, Colombia. Foto: archivo CIPAV control de erosion. Finca Los Salvios,
Colombia. Foto: archivo CIPAV
Los forrajes de los bancos mixtos son la base para la alimentacién de las aves de traspatio en las fincas
de pequefios productores.

Morera 0,15 ha, 1x1 m.
Siembra: 1800 estacas

Nacedero 0,15 ha, 1x1 m.
Siembra: 1800 estacas

Botdn de oro 0,2 ha, 1x1 m.
Siembra: 2500 estacas

Ramio 0,05 Ha,
Siembra: 2000 rizomas a chorro
continuo y un m. entre surcos

Tabla 16. Disefio para 1 ha de BMF. Elaboracidn propia

En el BMF se siembra cafia de azucar en el 25% de area, como fuente energética y el 75% de arbustivas
forrajeras proteicas, donde la composicidon y disefio interno de distribucién dependerd de las
condiciones del sitio de siembra, de la cantidad de animales que tenga el predio y de la capacidad de Ia
familia para invertir mano de obra en la actividad de corte y acarreo. Por ejemplo, para zona plana se
recomienda hacer el trazado en surcos en sentido este — oeste para favorecer la entrada de luz solar,
pero en zona de ladera se debe optar por trabajar en curvas a nivel con distribucion de la caiia en surcos
simples o dobles cada 20 metros, para favorecer la contencion del suelo.

La productividad de un banco forrajero es variable por la diversidad en las condiciones edafoclimaticas
y el manejo que se le dé. Sin embargo, de acuerdo con evaluaciones realizadas por CIPAV en diferentes
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regiones de Colombia, se puede estimar que la capacidad productiva de una hectarea esta por encima

de las 80 toneladas de forraje verde al aiio.

Ademas, se deben balancear dietas con base en el aprovechamiento de productos y subproductos de
cosecha, residuos de cocina, frutas y algunos ingredientes de facil adquisicidon en el mercado, tal como

se muestra en la siguiente tabla (FAO, 2005):

Concentrado a base de frijol

Estimado para 25 libras

Guacimo

Ingredientes Cantidad (Ib)
Maiz o sorgo 18
Gandul 6
Hojas secas de:

Gandul, Yuca o 1

Azlcar

2 cucharadas

Sal

1 cucharada

Concentrado a base de maiz

Estimado para 25 libras

Ingredientes

Cantidad (Ib)

Maiz 5
Sorgo 8
fruto de Guacimo 5
seco

Hojas

deshidratadas de 2
Hibiscus (Papo)

Balo hojas secas 2
Sal comun 2,5
Sal mineral 4 onzas
Ceniza 4 onzas

Concentrado a base de hoja de

Yuca

Estimado para 25 libras
Ingredientes Cantidad (Ib)
Maiz 14
Hoja de yuca 4,5

125



®

9
P

IP

Concentrado a base de hoja de

Yuca

Frijol gandul 6
Cdscara de huevo 4 onzas
Sal comun 1,5 onzas
Azucar 2 cucharadas

25 libras son suficientes para 10 aves por una semana

También se pueden manejar dietas mixtas con oferta de concentrados comerciales en bajas
proporciones y raciones complementarias alternativas como las descritas anteriormente.

e Manejo Sanitario:

Tabla 17. Manejo Sanitario de gallinas con plantas comunes

Plantas
Nombre Nombre
comun cientifico
Aji Capsicum
annuum
Ajo Allium sativum
Altamisa Artemisa
vulgaris
Cilantro Eryngium
foetidum
Limon Citrus limon
Platano Musa
maduro paradisiaca
Ruda Ruta
graveolens
Sabila Aloe vera
Totumo Crescentia
Cujete

Acevedo, Ay Angarita, A. 2012.

Uso

Desparasitante y
protector

Desparasitante y
protector

Limpiar parasitos
externos piojos.

Contra la peste y
prevencion

Contra peste vy
desinfeccion.

Cicatrizante de
bubas (viruela)

Prevencion de
enfermedades

Refresca y baja
fiebre

Tratamiento y
prevencion

Forma de uso

Tres frutos durante tres dias y picarlos para
ser suministrados a los pollos.

Tres dientes por tres dias cada tres meses,
deben ser picados para ser suministrados.

Cuando se presenta se bafia con zumo y
para evitar se pone la planta seca.

Animales enfermos hojas picadas por tres a
cinco dias y de vez en cuando para
prevencion.

Tres a cinco gotas en el agua por tres dias y
se limpia la cara por tres dias con el mismo
zumo.

Se da a consumir la pulpa del platano para
su rapida sanacién.

Se pone la planta seca en los nidos vy
dormitorios.

Cuando se presenta la viruela.

Se da a consumir la pulpa durante tres dias,
prevencién una vez cada tres meses.
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Gallinas sueltas:

En este sistema de manejo igual debe ofertarse una fuente de alimentaciéon y un manejo sanitario que
pueden estar basadas en componentes similares a las gallinas semiconfinadas. Ademas, deben
garantizarse unas instalaciones bdsicas como gallinero alto para proteger de depredadores vy
ponederos.

e Ventajas: mayor bienestar de los animales, busqueda auténoma de alimentos, control biolégico de
plagas, reduccidén de costos en instalaciones y alimentacion.

e Desventajas erosidén causada por el escarbe, afectaciones a la biodiversidad, dafio de cultivos, la
vulnerabilidad ante depredadores, la pérdida de animales, la pérdida de los huevos, problemas
entre vecinos, y en general un menor control sobre los animales.

Los sistemas de manejo semiconfinadas y sueltas pueden adaptarse también a otra diversidad de aves
domésticas como patos y gansos que requeririan adecuaciones adicionales con fuentes agua, pavos y
gallinas de guinea.

1.3.8.2. Sistema agroecologico para Cerdos

La carne de cerdo es rica en proteinas de alta calidad, vitaminas y minerales. También posee un mayor
contenido de grasas que la de otros animales. El cerdo se puede criar facilmente si se aprovechan los
residuos de cocina y se utilizan forrajes verdes que hay en el medio (FAO, 2013). Dentro de un sistema
de manejo integral de finca la crianza de cerdos tiene ventajas como:

e Fuente de proteina de origen animal de alta calidad nutricional.

e Fuente de ingresos para la familia.

e Dinamiza la economia local con la venta o intercambio de carne y productos procesados.

e Aprovecha de forma eficiente sobrantes y subproductos de cosecha, residuos de cocina y forrajes.

e Mejora la eficiencia de la mano de obra por ser un subsistema integrador dentro de la finca.

e Genera estiércol y orina de gran potencial para uso como abono.

e Esuna fuente de energia alternativa cuando se provecha su estiércol y orina para la produccion de
biogds por medio de biodigestores.

e Se adaptan bien a sistemas de manejo encerrado, semiconfinado y sueltos.

e Pueden ser aprovechados para subsolado y fertilizacién de terrenos.

e Son una especie con alto potencial para recuperacion de terrenos degradados.

e Representa un ahorro que puede ser transformado en efectivo a mediano plazo.

e Se aprovecha mano de obra femenina y de nifios para su manejo.

e Se pueden manejar en instalaciones sencillas construidas con recursos y mano de obra locales.
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Manejo general

Se recomienda el sistema de cerdos en semiconfinamiento que se refiere al manejo mixto de los
animales que se da intercalado entre porquerizas o cobertizos sencillos y corrales para pastoreo
rotacional delimitados por cerca eléctrica o de puas. Segun Sarria, P, Rosero, M. 1999, este modelo
resulta ideal para cerdas de cria y permite el aprovechamiento de otro beneficio que es la labranza
porcina que resulta importante para los campesinos que tienen poco acceso a la preparacion
mecanizada de terrenos. Este sistema se caracteriza porque las cerdas pueden funcionar como
biotractores, con lo cual:

e Se disminuye el trabajo en labranza del suelo porque los cerdos voltean las capas superficiales.

e Aflojan y airean el suelo.

e Mejoran la fertilidad del suelo porque agregan materia orgdanica (estiércol y orina), luego el lote
se puede usar para renovacion de pastos o cultivos para el autoconsumo y el mercado.

e Bajan los costos de produccién de cerdos al disminuir la compra de insumos externos.

e Disminuye al minimo el consumo de agua para lavado de porquerizas.

e Disminuye el trabajo para el manejo de los cerdos porque no se lavan porquerizas ni se
transportan alimentos a distancias largas.

e Disminuye la contaminacién porque el estiércol y la orina se incorporan al suelo, con lo que se
aumenta la materia organica del mismo.

e Se evita el estrés (tension) del animal encerrado.

Instalaciones

El terreno donde se establecera el corral debe tener una pendiente no superior al 40%, se deben
garantizar al menos 600 m? de area por animal y se deben ubicar comederos en un lugar plano, y
bebederos automaticos (chupo metdlico) que garanticen la oferta constante del liquido (Sarria, P,
Rosero, M. 1999).

El tamafio de la porqueriza en el caso de las cerdas de cria debe ser de entre 2,5y 3 m?, y segun el
MAGA, 1999, para animales de levante entre 0,8 y 1 m? por animal y en engorde entre 1y 1,5 m? por
animal.

El periodo ideal para la permanencia de la cerda en el corral de pastoreo es durante la gestacion y hasta
15 dias antes del parto, momento en el que deben entrar a la porqueriza, donde permaneceran hasta
gue los lechones tengan 15 dias de edad y puedan ir todos al corral. En los ultimos dias de la gestacién
las cerdas deben permanecer en un lugar fresco y no estar sometidas a temperaturas muy altas (FAO,
2013).

En el caso de los cerdos de levante y ceba se recomienda un manejo con pastoreos mds espaciados y

con mayor confinamiento, para evitar pérdidas muy altas de energia que incidan en el peso, pero que
si contribuyan en la formacién de tejidos mas magros.
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Alimentacién:

Se debe plantar un banco mixto de forrajes (con base en el disefio propuesto para el subsistema de
gallina criolla) con especies como cafia de azucar (Saccharum officinarum), nacedero (Trichantera
gigantea), morera (Morus alba), ramio (Boehmeria nivea) y bore (Alocasia macrorrhiza), (Delgadillo, O
y Vargas, J, 1998).

Cerdos alimentados con botén de oro. Finca Casiano,
Platanilla, Panama

Tabla 18. Dietas con base en el uso de cafa, plantas forrajeras y torta de soya

Cerdas en gestacion (dieta diaria)

Tallo entero de cafia de azUcar 10 kg
Torta de soya* 0,5 kg
Forraje fresco (hacedero, morera o ramio) 2 kg
Premezcla de vitaminas y minerales 20 ¢

*La torta de soya se puede reemplazar por 600 gramos de grano de soya cocido.

Cerdas en lactancia (dieta diaria)

Tallo entero de cafia de azlcar 15 kg 0 mas
Torta de soya* 1,2a2 Kg**
Forraje fresco (nacedero, morera o ramio) 2 kg
Premezcla de vitaminas y minerales 60 g

Sarria, P, Rosero, M. 1999.

*La torta de soya se puede reemplazar por 1,4 a 2 Kg de grano de soya cocido.
**La cantidad de torta de diaria depende del nimero de lechones:
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Hasta 8 lechones 1,2 kg
Entre 8 y 10 lechones 1,4 kg
Entre 10 y 12 lechones 1,6 kg
Mas de 12 lechones 2 kg

Tabla 19. Mezcla para elaboracién de concentrado para cerdos de levante y ceba

Producto en la mezcla

Fruto pan (Artocarpus altilis)
Semilla de Gandul (Cajanus cajan)
Zapallo o ahuyama (Cucurbita maxima)
Platano (Musa paradisiaca)
Follaje de mani forrajero (Arachis pintoi)
Follaje de balo (Gliricidia sepium)
Sal mineralizada
Benzoato
Total, Kg

Ortiz, C, 2003

Manejo de excretas y orina

Biodigestor plastico de flujo continuo en Darién, Panama.

Cerdos

Levante Ceba
34 kg 44 kg
48 kg 38 kg
4 kg 4 kg
1kg 1kg
5 kg 5 kg
5 kg 5 kg
2 kg 2 kg
1kg 1kg
100 kg 100 kg

La materia organica resultante del lavado de las
porquerizas debe recibir un tratamiento para evitar
la contaminacién ambiental a causa de los
vertimientos directos. Para este proceso una
alternativa muy viable por su eficiencia, bajo costoy
facil manejo son los biodigestores plasticos de flujo
continuo, que permiten hacer remocién de un alto
porcentaje de la carga contaminante y a la vez
generar subproductos de alto valor en las fincas
como lo son el gas metano y el efluente que es un
biol rico en nutrientes que puede usarse en
fertilizacion, o conducirlo a canales con plantas
acuaticas para descontaminacién y alimentacién de

especies menores: Es un paso complementario a la descontaminacién de aguas residuales que se da en
los biodigestores. En ellos operan factores fisicos de filtracidn, sedimentacion, degradacién y absorcién
de los nutrientes que quedan disponibles; Las plantas acudticas operan creando un ambiente apropiado
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para que las bacterias y otros microorganismos actuen sobre los desechos, descomponiendo la materia
organica en elementos mas asimilables por las plantas.

La biomasa de las plantas acuaticas resultantes de estos procesos, se pueden utilizar como abono para
los diferentes cultivos.

5% ek SR

Lirio acudtico: Salvinia sprucei, se utiliza

Finca El Roblecito, Darién, descontaminacion y abono como alimento de especies

Panama organico para cultivos. Finca menores. Finca EI Roblecito
El Roblecito

Canales para descontaminacion

También es posible utilizar de manera directa el estiércol fermentado y efluente de biodigestores en
la fertilizacidn de potreros, bancos de forraje, pastos de corte y cafia de azucar.

En la siguiente tabla se puede ver la capacidad promedio de descontaminacién de aguas de uso
porcicola en dos biodigestores plasticos en un municipio del occidente de Colombia. Promedio de 4
muestreos por biodigestor (Pedraza et al, 1997).

. L. Sdlidos
, Demanda bioquimica )
Parametro de oxigeno (meg/l) suspendidos
8 8 totales (mg/l)
Entrada al biodigestor 6,462 18,935
Salida del biodigestor 570.8 8,311
Porcentaje de remocidn 91.17% 56.11%

Composicién del biogds (Polprasert, 1989).

Metano (CH4) 55-65%

Diéxido de Carbono (CO3) 35-45%

Nitrogeno (N2) 0-3%
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Hidrégeno (H2) 0-1%

Sulfuro de Hidrégeno (H2S) | 0-1%

El poder calorifico del biogas es de 4,500 a 6,300 Kcal por m3. Esto significa que cada m3 de biogas
puede reemplazar 0.4 kg de combustible diesel o usarse para cocinar 3 comidas al dia para cuatro
personas (Polprasert, 1989; Bui Xuan An et al, 1996).

La produccidn de biogds en biodigestores de flujo continuo oscila entre 0.3 y 0.7 m3 por cada m3 de
biodigestor. Un biodigestor de 75 m3 de capacidad genera, por tanto, entre 22.5 y 52.5 m3 por dia,
dependiendo del tiempo de retencidn y la temperatura.

@ D SN N : . ]
Estufa de biogds, finca El Roblecito en Darién, Panama. Propiedad de Nicolas
Bravo

1.3.8.3. Ovinos, caprinos y bovinos

De acuerdo con Rodriguez, A, 2019, los pequefios rumiantes son animales capaces de generar
productos comestibles (lacteos y carnicos) y no comestibles (pieles, fibras) sin competir con el ser
humano por fuentes alimenticias, lo que los convierte en una excelente alternativa para el logro de la
soberania alimentaria en comunidades campesinas de pequefios y medianos productores. Su
produccién tiene otras ventajas frente a los bovinos como:

Requieren menor espacio que los bovinos.

Son mas livianos y con buen manejo menos propensos a compactar el terreno.

Son mas proliferos.

Su costo de inversion inicial es mas bajo.

Tienen una alta habilidad de ramoneo que favorece su integracion en sistemas silvopastoriles.

Se pueden alimentar con subproductos de la finca.

Sus heces fecales son mas faciles de manejar por su textura y generan menos olores.

Su manejo se puede hacer por parte de mujeres y nifnos, lo que los convierte en un sistema familiar
e inclusivo.

e Tienen habilidad para sobrevivir a condiciones climaticas adversas.
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Estas caracteristicas favorables a sistemas de baja escala se ven representadas en que el 65% de la
poblacién mundial de ovinos se encuentre en paises en vias de desarrollo (FAO, 2017).

Manejo tradicional

La mayor parte de los sistemas productivos con ovinos en los paises en desarrollo se da en sistemas de
pastoreo extensivo que no aseguran la oferta constante de alimentos (en calidad y cantidad), y resultan
generalmente en ecosistemas degradados y baja rentabilidad (Rodriguez, A, 2019).

Esto requiere esfuerzos en la adopcidn de practicas que intensifiquen la produccion para favorecer una
oferta de alimento de forma oportuna, en la proporcién necesaria y de alta calidad nutricional, a la vez
gue se liberan areas sensibles a conservacién.

Opciones de manejo agroecoldgico con sistemas silvopastoriles (SSP)
Descripcién

Los sistemas silvopastoriles son una excelente alternativa para la ganaderia tropical, porque son un tipo
de sistema agroforestal simultdneo en el cual interactiuan plantas lefiosas perennes (arboles o
arbustos), con herbaceas o volubles (pastos, leguminosas herbaceas y arvenses) y con la presencia de
animales domésticos principalmente bovinos, ovinos y caprinos (Montagnini, 2011).

Dentro de los sistemas silvopastoriles se destacan los sistemas silvopastoriles intensivos (SSPi) que se
caracterizan por una alta intensificacion de la produccion por la via natural al elevar al maximo la
eficiencia de varios procesos biofisicos esenciales como son la fotosintesis en tres o cuatro estratos de
vegetacion, la fijacion de nitrégeno y el reciclado de nutrientes con la finalidad de aumentar la
produccién de biomasa e incrementar el contenido de materia organica del suelo (Murgueitio et al,
2013).

Beneficios
Los SSPi tienen unos beneficios ambientales y productivos como son (Zapata, Ay Silva B.E, 2020):

e Reciclaje de nutrientes y conservacién de la fertilidad del suelo.

e Proteccion del suelo de la erosion.

e Fijacion de nitrégeno.

e Conservacién y regulacién del agua.

e Alimento en mayor cantidad y de mejor calidad para los animales.
e Conservacion de la biodiversidad.

e Bienestar animal.

e Produccion de madera vy frutos.

Otros para mitigar los efectos del cambio climatico:
e Incremento de los depdsitos de carbono en el suelo y la vegetacién lefiosa (Murgueitio et al.
2011).
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e Reduccion de emisiones de metano por mayor eficiencia en el rumen del ganado. En los SSPi el
suministro de Leucaena leucocephala al ganado genera una reduccidn en las emisiones de metano
por kilogramo de materia seca consumida y por kilogramo de materia seca digerida. (Gaviria et al.,
2012).

e Menores pérdidas de nitrégeno hacia la atmdsfera por rapido y eficiente reciclaje de excretas. El
conjunto de emisiones de gases con efecto de invernadero empieza a ser mas importante que la
evaluacién independiente del diéxido de carbono o las emisiones de metano. Un balance preliminar
reciente (Naranjo et al., 2012) evidencia efectos positivos de los SSPi donde las menores pérdidas
de nitrégeno y la mayor captura de carbono compensan las emisiones de metano.

Componentes del arreglo

El SSPi integra en un arreglo de varios estratos palmas, arboles multifuncionales (maderable, lefieros,
leguminosos, forrajeros, frutales, ornamentales), arbustivas forrajeras proteicas, gramineas y
leguminosas rastreras.

Pero ademas su nombre de intensivo se refiere también al manejo, que debe garantizar una rotacién
con cerca eléctrica, con un numero de potreros que permita brindar los tiempos de ocupacién y
descanso adecuados para garantizar el aprovechamiento oportuno del forraje (punto de maximo
contenido nutricional) y la recuperaciéon éptima del sistema.

Esto se logra con otros complementos como el acueducto ganadero que debe ofertar a los animales
agua en cantidad suficiente y de calidad éptima que satisfaga las necesidades de bebida y evite el
ingreso del rebaio a beber a las fuentes naturales.

De este modo, en un arreglo tan diverso en su composicidn y estructura, los ovinos encuentran los

| recursos necesarios para lograr un rendimiento éptimo en
areas de terreno antes insuficientes, y se deben empezar a
liberar a conservacién dreas marginales (alta pendiente, con
exceso de humedad, poco productivas, con problemas
erosivos) y otras de gran importancia ambiental (humedales,
zonas de amortiguamiento, areas riberefias).

Sistema silvopastoril Intensivo para ovinos
desarrollados por CIPAV en México.

Diseios

e Banco mixto de forrajes: Arreglo similar al expuesto en el subsistema de gallinas criollas, que
permite tener reservas de alimento para oferta en fresco o conservar para las épocas criticas ya sea
en harinas o ensilaje (Uribe, F. et al. 2011)
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e Setos forrajeros:

Son franjas de 2 o 3 metros de ancho que cumplen la funciéon multiple de dividir potreros —o delimitar
la finca-, producir forraje para alimentacion de los animales y permitir el desarrollo de arboles. Son una
cerca viva compleja que asocia plantas forrajeras y arboles de valor especial (Zapata, Ay Silva B.E, 2020).

Setos forrajeros con Mimosa trianae y botdn de oro, finca Camagtiey, roecto GCS.
Colombia. Foto: archivo CIPAV

El arreglo consta de al menos un surco de arboles distanciados entre si a minimo 3 metros, distancia
gue puede aumentar dependiendo de la especie; y 3 surcos de una o varias arbustivas forrajeras
proteicas a un metro entre surcos y 0,5 metros entre plantas. El arreglo debe ir protegido por doble
cerca eléctrica, y su aprovechamiento se puede hacer por corte o por ramoneo controlado.

e Ramoneo:

Dependiendo del pH del suelo, la saturacién de aluminio, el piso térmico y la humedad del terreno, se
puede definir entre botdn de oro (Tithonia diversifolia) o leucaena (Leucaena leucocephala) asociados
con arboles, pastos y leguminosas rastreras.

Especie Piso térmico Acidez del suelo tHelrJrr:r?gad el Observaciones:
. Suelos que  Suelos sin saturacion de
Leucaena Calido Amdez;ggderada no Aluminio. Especie
' encharquen leguminosa
. Suelos que g2
Bogc;g de Célido y medio Tolera suelos acidos no SOIUt;#éfﬁcgfgfom’
encharquen
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Tres surcos de arboles a 3x3 m en franjas cada 18 metros. Asociar a este arreglo botén de oro a 3
metros entre surcos y 0,5 metros entre plantas.

Disefio SSPi con leucaena:

1x 1 metros 1x 1 metros
30 metros T 30 metros

01 Arboles multipropdsito

02 Leucaena leucocephala

La distancia de siembra entre los drboles debe ser de minimo 3 x 3 m, pero puede varias dependiendo
de la especie elegida.
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Capitulo 3. Estrategias y operacion del proyecto para el componente 1

Beneficiarios del proyecto

Se espera que el proyecto en el componente 1 cuente con cinco mil 5000 productores familiares
(beneficiarios), del servicio de asistencia técnica del proyecto y al menos dos mil (2000)
productores adicionales, que se beneficien con las practicas de demostracion de método y de
actividades realizadas en la red de Fincas de Innovacién Agroecoldgica Participativa (FIAP). Los

productores, solo podran inscribir una finca en el proyecto.

Se estima que los productores se distribuyan en las zonas del proyecto en una proporcién similar
ala del censo agropecuario del 2011, estos datos serdn actualizados una vez se tenga informacién
adicional disponible. La participacion de los productores en el proyecto es voluntaria por lo que
el numero de fincas estimado es una aproximacién que puede variar, pero se espera que todas
las zonas queden representadas de forma proporcional. En la tabla 1, se presenta la distribuciéon

aproximada esperada por cada distrito.

Tabla 20 Distribucién aproximada de productores del PIASI por distritos.

No. Aprox
Total, censo % finc:s
Provincia Distrito agropecuario Productores
proyecto x
2011.0a 50 ha censo 2011 L.
distrito
e el Chiriqui Grande 390 1,5% 77
Toro Almirante 120 0,5% 24
Alanje 491 1,9% 97
Chiriqui
Baru 1.047 4,1% 206
Ngobe Nole Duima 982 3,9% 193
e Ngbbe Mirond 1.259 5,0% 248
Ngobe Buglé Jirondai 1.929 7,6% 380
Ngdbe Nurum 1.243 4,9% 245
Calobre 1.640 6,5% 323
Veraguas San Francisco 1.029 4,1% 203
Las Palmas 1.948 7,7% 384
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Canazas 2.052 8,1% 404
Macaracas 1.045 4,1% 206
Los Santos
Tonosi 1.116 4,4% 220
Penonomé 4,217 16,6% 830
Coclé
La Pintada 1.686 6,6% 332
Comarca . ,
Guna Aligandi 962 3,8% 189
Guna Yala
Comarca
Guna Madugandi 448 1,8% 88
Madugandi
Darién Santa Fé / Darién 467 1,8% 92
Embera Cémaco 1034 4,1% 204
Wonan Samb( 286 1,1% 56
Total 25391 100% 5000

Criterios de seleccion de productores

Se definen cuatro criterios para la seleccion de los beneficiarios por las dreas de intervencidn

a. Seguridad sobre la tenencia de la tierra:

a.
b.

C.

Titulo de propiedad de la tierra de quien se inscribe al proyecto

Derecho posesorio: figura legal bajo la cual se concede el derecho legal de uso y
ocupacion de la tierra, siempre y cuando ésta sea destinada a cumplir la funcién

social estipulada por el Cédigo Agrario
Comunitario o colectivo.

b. Pequefos agricultores:

a.
b.
C.

Agricultores familiares (tipo 1, 2y 3)
Productores agricolas (hasta 30 ha)
Ganaderos (hasta 50 ha).

c. Interésy compromiso de participar en el Proyecto.
d. Preferencia para mujeres y jovenes productores.

Procedimiento para la convocatoria y seleccion de beneficiarios

a. La entidad prestadora de servicios (PS) elaborard un documento informativo para los
productores donde explique ampliamente:
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Criterios de seleccidén de productores

Beneficios del proyecto

Compromisos que el productor adquiere por su participacion

Documentos que el productor debe presentar y/o diligenciar: i. formulario de
inscripcion ii. cédula de Identidad personal (C.I.P.), iii. documentos legales que
acrediten la tenencia de la tierra de quien se postula para participar del proyecto,
iv. documento que acredite su condicidn de pequeio productor y otros que el
proyecto llegue a definir.

Corregimientos priorizados en la convocatoria

Fechas de apertura y cierre de la convocatoria

Plazos y lugar de entrega de la documentacién

Proceso de evaluacién de las solicitudes

Proceso para el sorteo de los beneficiarios a nivel distrital en caso de que el
numero de productores elegibles supere la disponibilidad de cupos disponibles en
cada convocatoria

o 0 oo

S@ oo

Este documento serd aprobado por la Unidad Ejecutora del PIASI en el IDIAP (UE-PIASI-
IDIAP) y tendra una difusién previa con los Comités Distritales de Innovacion
Agroecoldgica (CDIA) para que realicen aportes a la definicion de este.

El (PS) elaborara y ejecutard con visto bueno de la UE-PIASI-IDIAP una campana de
comunicacion a nivel local para promover la vinculacidon de productores al proyecto en los
distritos y corregimientos seleccionados. La campafa de comunicacion deberd ejecutarse
con al menos un mes de anticipacion a la fecha de apertura de la convocatoria.

Los productores se inscribiran y presentaran la documentacién requerida en los lugares,
condiciones y plazos establecidos en la convocatoria.

El PS revisara el cumplimiento de los criterios de elegibilidad, documentos de todos los
productores inscritos en la convocatoria y emitira un listado de productores elegibles que
serd presentado para su aprobaciéon a la UE-PIASI-IDIAP. Con esta aprobacién el PS
avanzard con la elaboracién de los acuerdos entre el IDIAP y los productores. La minuta
de este acuerdo sera disefiada por el PS y tendrd todos los compromisos de las partes, asi
como las causales de retiro de productores en el proyecto. La minuta de acuerdo contara
con la aprobacion de la UE-PIASI-IDIAP.

Los acuerdos seran firmados por el responsable designado en el IDIAP para esta funcidny
por el productor.

Una vez se tenga la firma de ambas partes, la informacidn de cada productor serd
ingresada al sistema de informacién del proyecto y se digitaran y archivaran los acuerdos
firmados.

En caso de que el niumero de productores elegibles supere la disponibilidad de cupos
disponibles por regidn en cada convocatoria, el PS disefiard y ejecutara un sorteo a nivel
distrital para definir los productores seleccionados. Las condiciones de ejecucion de este
sorteo tendran en cuenta la situacion del Covid -19 para la fecha de su realizacién, pero
siempre se promovera la veeduria de la UE-PIASI-IDIAP, CDIA y de los productores.
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Figura 31 Flujo de procesos para la convocatoria y seleccion de beneficiarios:
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Se espera que el ingreso de beneficiarios se dé de la siguiente manera: 10% en el afo 1; 40% en
el afio 2; 40% en el ano 3y 10% en el afio 4. En el aio 1, se prevé que el ingreso de los productores
se de en el segundo semestre del afio. Esto implica que en la primera convocatoria se abriran
2.500 cupos.

Ingreso de Beneficiarios
Afo 1 Afio 2 Ao 3 Afo 4
10% 40% 40% 10%
Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4 Total
500 2000 2000 500 5000

Se definirdn estrategias de seleccion que minimicen la dispersidn de los productores, ya que esta
condicidn es indispensable para lograr las metas del proyecto, la eficiencia del servicio de
asistencia técnica, el trabajo conjunto entre productores e impactos agregados de las acciones a
nivel regional.

Para esto se sugiere que el sorteo se realice en dos niveles:

e Primero se realizard un sorteo a nivel de corregimientos.
e Segundo, se realizard un sorteo a nivel de productores dentro de los corregimientos
seleccionados.
Esto permitira que los productores no queden tan dispersos en el territorio, sino que se
encuentren localizados en los corregimientos seleccionados.

Zonas de trabajo.

Las zonas de trabajo del proyecto, provincias y distritos fueron definidos previamente por el IDIAP
teniendo en cuenta criterios, como pobreza extrema, nimero de mujeres productoras, servicios
técnicos disponibles, inseguridad alimentaria, entre otros. Por la importancia del proyecto se
requiere realizar una evaluacidon de impacto, con el objeto de valorar sus efectos y que sus
resultados contribuyan a la difusion y escalamiento de las practicas agroecoldgicas propuestas.
Para este fin, de manera aleatoria dentro de las zonas de trabajo se escogeran corregimientos
donde se seleccionaran los productores y otros corregimientos que seran el contrafactual del
analisis.
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Asistencia técnica o extension rural

El proyecto se propone realizar el acompafiamiento en las fincas de los productores participantes
a través de un equipo de promotores rurales, teniendo en cuenta que la interaccidén entre pares
es una herramienta importante para diseminar la innovacién. Los especialistas, utilizan el
concepto denominado “gradiente de poder”, el cual indica que las conversaciones entre actores
con gradiente de poder cero permiten: i) validar experiencias e informacidn, ii) consultar por
soluciones y iii) confirmar postulados. (Coutts et al., 2005).

A los promotores se les facilita la interaccién con miembros de su comunidad, pero puede serles
dificil tener interacciones con actores de instituciones de educacidn, investigacion y de politica
publica, explicado por no tener suficientes herramientas en habilidades de negociacién y por el
desconocimiento de herramientas metodolégicas que permitan el intercambio de informacién a
todos los niveles. Por esta razén el proyecto fortalecera a este equipo de promotores, no solo en
conocimientos en principios y practicas agroecoldgicas, sino también en habilidades de
comunicacion y uso de herramientas digitales, entre otras.

El proyecto propone un enfoque de innovacién rural participativa, cambiando la visién de
transferencia tecnolégica sustentada en una relacién de subordinacién del productor con el
técnico, pasando de la produccidn de conocimientos y la transmisidn de estos sin tener en cuenta
el conocimiento de los productores, a una orientacién basada en el intercambio de los
conocimientos existentes, con un enfoque integral del sistema productivo, bajo un esquema de
trabajo por medio de métodos grupales que faciliten la interaccién entre productores. De
acuerdo con Rodriguez et al 2016, los métodos participativos tienen un impacto importante en
los procesos de formacién y cambio en los aspectos tecnoldgico y organizativo; por cuanto los
problemas son identificados bajo los propios intereses de las comunidades, con el apoyo de
técnicos e investigadores, identificando también las alternativas de solucién a partir de las
iniciativas de los productores y los conocimientos de los técnicos. Este enfoque de la innovacién
rural tendra como primera caracteristica, su orientaciéon a fomentar la participacidon y a generar
confianza entre los productores, mejorando su capacidad de cooperacion y el intercambio de
conocimientos y experiencias para optimizar los procesos de aprendizaje y consolidar las
comunidades. Se resaltara la importancia de respetar los aspectos sociales y culturales de cada
comunidad en el intercambio de conocimientos entre promotores y productores, teniendo en
cuenta la importancia de aspectos como el valor de las tradiciones, los conocimientos y los
saberes individuales y de la comunidad.
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La asistencia técnica tendrd un enfoque de hogar o grupo familiar y sera provista al hombre y
mujer cabezas de familia e hijos si existen y desean participar de las actividades programadas. Los
horarios de visita del equipo técnico a los predios serdn concertados con los productores,
buscando que los miembros de la familia interesados puedan participar.

Operacion del servicio de asistencia técnica

a.

El servicio de asistencia técnica serd prestado, a través de un equipo de promotores
rurales seleccionados con convocatorias abiertas, el prestador de servicios elaborara
términos de referencia (TDR) para la contratacion de los promotores en cada una de las
zonas de intervencion del proyecto, estos TDR deberdn ser aprobados por la UE-PIASI-
IDIAP. Los TDR detallaran el perfil requerido y las condiciones de seleccién y contratacion.
Los promotores deberdn contar con formacion como bachilleres agropecuarios, o contar
con experiencia en la promocidén de la innovacién agropecuaria, pertenecer a las zonas de
trabajo, tener amplia experiencia prdactica en trabajo en fincas agropecuarias, tener
disponibilidad de tiempo completo para trabajar en el proyecto y contar con un medio de
transporte que les permita acceder a los predios que les sean asignados para atender. El
servicio de asistencia técnica como las demads acciones del proyecto tendra un enfoque
transversal de género, por lo que al menos el 30% de los promotores contratados deberan
ser mujeres.

Los promotores deberdn ser contratados previo al ingreso del primer grupo de
productores al proyecto y el equipo se reforzara cada afio con nuevos promotores de
acuerdo con el nimero de beneficiarios que ingresen.

Una vez los productores sean seleccionados como beneficiarios del proyecto se
programara con su promotor asignado, una visita para realizar el levantamiento de la linea
base de su predio y elaborar el plan de trabajo de su finca. Este plan consiste en un
documento que describe las acciones que el productor realizara con acompafamiento del
proyecto en su predio, asi como informacién basica de la finca, croquis del predio y de las
areas a intervenir, aportes del proyecto, que representan el bono que cada productor
recibird, aportes del productor, cronograma de actividades, entre otros, ver plantilla del
plan de trabajo en el anexo 2. Este documento tendra tres copias firmadas por el
productor, el promotor y el coordinador de zona. Cada productor y promotor conservaran
una copia firmada de este plan para su ejecucién y seguimiento y la otra copia sera para
archivo del proyecto. El plan de trabajo una vez firmado sera digitado y cargado por el
promotor al sistema de informacién del proyecto.

A cada promotor se le asignard un promedio de sesenta (60) predios, a los cuales
acompafara para la implementacién de las practicas agroecoldgicas definidas en el plan
de trabajo. Se prevé que cada predio ademas de recibir una primera visita para elaborar
su plan de trabajo y establecer la linea base de la finca; recibird al menos dos visitas
mensuales durante el primer afio de trabajo y una visita mensual en los dos afios
siguientes. Los productores recibiran un total de tres (3) afios de acompafiamiento técnico
en su predio, excepto los que ingresen en el afio 4 que recibirdn solo dos (2) anos de
atencidén en predio
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Teniendo en cuenta el ingreso anual de beneficiarios, a continuacidn, se presenta el nimero de

visitas por afio que recibird cada productor dependiendo de su afio de ingreso al proyecto.

Afo 1

Afo 2

Afo 3

Ano 4

Afo 5

Ao 2.
ler
Semestre

Ao 2.
2do
Semestre

Grupo 1 #
visitas recibe
productor

13

12

12

Grupo 2 #
visitas recibe
productor

25

12

12

Grupo 3 #
visitas recibe
productor

25

12

12

Grupo 4 #
visitas recibe
productor

25

12

Basados en el numero de visitas que cada productor recibird, los afios de ingreso de los
productores y el nimero de visitas de acompafiamiento que el promotor realizard (tres
diariamente), el nUmero de promotores que el proyecto requerira discriminado por anos es el

siguiente:
Ano 1 Aino 2 Ano 3 Ano 4 Ano 5
# de
t
promotores 18 94 111 92 42
requeridos
anualmente

*Para detalles de todos los calculos estimados, ver anexo 1. El afio 1 es de 6 meses.
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Los nuevos promotores requeridos cada afo deberan ser contratados previo al ingreso de los
productores al proyecto.

Los promotores, ademds de acompaniar el establecimiento de las practicas agroecoldgicas en los
predios asignados, facilitaran actividades de intercambio de experiencias entre productores y
acompafaran el establecimiento de las FIAP que pertenezcan a su zona de trabajo.

Los promotores seran dirigidos a nivel regional por un grupo de diecisiete (17) coordinadores de
zona provistos por el IDIAP, los cuales hacen parte de su planta de profesionales y cuya némina
serd pagada con recursos de contrapartida de esta institucion.

Los coordinadores de zona seran profesionales de ciencias agropecuarias o ambientales, con
experiencia en coordinacion de proyectos en el sector rural, con domicilio y conocimiento de las
zonas de trabajo asignadas. Ellos disefiaran estrategias de seguimiento y control para el
cumplimiento de las metas asignadas en cada una de las regiones, coordinard con su equipo de
promotores el plan de intervencién en los predios acordado con los productores y realizaran
seguimiento a nivel predial a los avances del proyecto. Coordinaran los planes de fortalecimiento
de capacidades de promotores y productores, asi como las actividades que se realicen en la red
de FIAP, con productores y/o investigadores. Se encargaran de buscar herramientas para
fortalecer los conocimientos técnicos que los miembros de su equipo requieran y realizaran
acciones de mejora. Velardn por la calidad de los insumos entregados a los productores,
reportando problemas de calidad que lleguen a presentarse e informardn requerimientos de
retiro de productores, cuando estos no cumplan con los compromisos del proyecto. Elaboraran
reportes de avances de las metas técnicas y propondran acciones para el logro de los
compromisos técnicos del proyecto, trabajando siempre de manera coordinada con los equipos
de los componentes 2, 3 y 4 del proyecto. Este grupo de coordinadores regionales estaran bajo
supervisién de un coordinador técnico general del proyecto.

La atencidn directa en campo sera complementada con reuniones entre productores para
demostracion de método (al menos dos para cada productor) desarrolladas en la red de FIAP y
actividades complementarias que se lleven a cabo entre grupos de productores.
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Figura 32 Flujo de procesos para la asistencia técnica.

Convocatoria
abierta y
seleccion de
participantes para
capacitacion de
promotores afio 0

CONSULTORES

de capacidades de
promotores y
coordinadores afio
0

ASISTENCIA TECNICA

Participacion en
TDR de consultoria
plande
fortalecimiento de
capacidades afio 0,
coordinaciény

Terminos de
Referencia (TDR)
para seleccién de

promotores

v supervision .
Nombramiento de
coordinadores v A
zonas intervencion f i pavo con
Ejecucion del plan facilitadores de
de fortalecimiento plan de

fortalecimiento
de capacidades
afio 0

v

Contratacion de promotores

—

Elaboracién de
términos de
referencia para
contratacion de
consultores del plan
de fortalecimiento
de capacidades
afios1a5

!

Contratacion de
consultores del
plan de
fortalecimiento de
capacidades

/

Ejecucion del plan de fortalecimiento de
capacidades de promotores y
coordinadores regionales (Afio 1 hasta Afio

5)

I

v

Concertacion y
elaboracién de
planes de trabajo

v

Definicion de dreas y asignacion de predios par:
(60 predios/ promotor)

a atender

Acompafiamiento
técnico hasta por
tres afios: 2 visitas
mensuales en el
afio 1 (incluye
levantamiento de
linea base) y1
visita mensual en
los afios 2y 3

Ejecucion del plan de trabajo para
implementacion de las practicas
agroecoldgicas en las fincas beneficiarias

157



0

Presupuesto asistencia técnica

Afo 1 Afo 2 Afio 3 Ano 4 Ano 5

# Promotores.

Honorarios
promotores 18 94 111 92 42 TOTAL
mes+
transporte
US$800

# meses
promotores

108 1133 1333 1108 500

Total

honorarios $86.667 $906.667 | $1.066.667 $886.667 $400.000 US$3.346.667

promotores

Fortalecimiento de capacidades del equipo técnico del proyecto.

El plan de fortalecimiento de capacidades del equipo técnico del proyecto (promotores vy
coordinadores de zona) es fundamental para el buen desempefio del servicio de asistencia
técnica, esto debido a que las practicas agroecoldgicas no estdn ampliamente difundidas en los
trabajadores del sector agropecuario y a que el equipo del proyecto requerira contar con bases
solidas para realizar la implementacién integral de estas practicas en los predios seleccionados.
El proyecto desarrollard un programa de fortalecimiento de capacidades basado en talleres
tedrico-prdacticos de cinco (5) dias y talleres virtuales de dos (2) dias, a lo largo de la vida del
proyecto. Ademas de aspectos técnicos relacionados con los principios y practicas agroecolégicas.
Estos equipos se fortalecerdan en temas relacionados con la equidad de género, métodos de
extension y apropiacion de herramientas para el trabajo con adultos, habilidades en el manejo de
herramientas digitales y reporte de informacién para el proyecto, entre otros.

Para el proceso de fortalecimiento de capacidades en principios y practicas agroecoldgicas el PS
elaborara los términos de referencia que deberdn ser aprobados por la UE-PIASI-IDIAP para
convocar y contratar una firma consultora que se encargue de la capacitacion del equipo. Asi
mismo en temas relacionados con la equidad de género, manejo de herramientas digitales y
otros.

El PS elaborara y la UE-PIASI-IDIAP aprobara los TDR para contratar consultores que realicen los
talleres.
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El proyecto iniciara el proceso de formacién desde el aifio 0 (con recursos que no corresponden al
crédito) con un grupo de 70 promotores, aunque en el primer aiio se requieren 18; esto busca
formar y tener opciones de seleccion de promotores para el afio 1 y 2 y avanzar en la formacidn
de personas en la region para dejar capacidad instalada. El nimero de talleres y promotores
capacitados por cada afio se describe a continuacion:

Tabla 21 Talleres para promotores, coordinadores de zonas y otros actores.

AhoO0 | Ahol | Aho2 | Aho3 | Aho4 | Afo5
# Promotores/Afio 18 94 111 92 42
# Promotores nuevos
. 70 18 76 35

capacitados
#P t fi ient

ror.no ores afianzamientos 18 94 92 47
capacitados
# Talleres tedrico-practicos

2 2 2 2 0

para promotor nuevo
# Talleres virtuales para
promotores nuevos y 3 2 2 2 0
coordinadores zonas
# Talleres tedrico-practicos
afianzamiento para 1 1 1 0
promotores
# Talleres virtuales
afianzamiento promotores y 1 2 2 1
coordinadores zonas
# Talleres tedrico-practicos
para coordinadores y otros 1 1 1 1 1 1
actores clave

*Talleres tedrico-practicos de aproximadamente 35 participantes y talleres virtuales sin limite
de participantes
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Se espera que ademads del grupo de promotores y coordinadores de zona, otros actores clave
participen de los talleres virtuales, ya que los temas propuestos son importantes para aquellos
interesados en conocer y promover los principios y practicas agroecolégicas.

Tabla 22 Contenidos técnicos de los talleres para promotores, coordinadores y actores clave

Principios y practicas agroecoldgicas
Conversidon de sistemas convencionales a un
manejo agroecoldgico

Cultivos y resiliencia al cambio climatico
Expresiones e impactos del cambio climatico
en el campo

Cambio climdtico y vulnerabilidad de los
sistemas agropecuarios convencionales
Indicadores de sustentabilidad y resiliencia
Bases agroecoldgicas del manejo de suelos
Manejo sostenible de suelos: conservacion del
suelo, abonos organicos

Contraindicacién del uso del fuego como
practica de adecuacion de terreno y manejo de
arvenses

Biodiversidad funcional para el
ecoldgico de plagas y enfermedades
Sistemas agroforestales y silvopastoriles y sus
principios

Biodiversidad en sistemas agroforestales y
silvopastoriles

Contribucién de los sistemas agroforestales a
la restauracién de paisajes

manejo

Sistemas agroforestales pecuarios

Sistemas silvopastoriles intensivos (SSPi),
bancos mixtos de forraje y setos forrajeros.
Barreras de vegetacidon en curvas de nivel,
coberturas vivas y muertas

Estrategias para manejo adecuado de los
residuos sélidos degradables y no degradables
generados en los predios rurales

Soberania del agua: restauracion de bosques
protectores en microcuencas

Reduccion de los vertimientos de aguas
servidas en los corredores riberefios
Produccidn agroecoldgica de la cafia de azlcar
para produccién de miel o panela.

Ovinos para la integracién de cultivos y

ganaderia.

Principios y valores de la restauracion
agroecoloégica

Raices culturales para la generacién vy

divulgacién de conocimiento

Planificacién predial participativa

Relevo generacional en el campo
Investigacidn participativa en agroecologia.
Reconversidon agropecuaria y restauracién
ecoldgica: casos de investigacion
participativa.

Equidad de género

Extension rural y trabajo con adultos

Presupuesto fortalecimiento de capacidades del equipo técnico del proyecto

Concepto $ Total PIASI
Talleres tedricos-practicos a coordinadores regionales y actores | $ 70.280
claves - Presenciales

Talleres tedricos-practicos a promotores nuevos presenciales $146.881
Talleres tedricos-practicos a promotores nuevos virtuales $ 18.900

160



0

IPh

Talleres tedricos-practicos afianzamientos a promotores presenciales | $116.478
Talleres tedricos-practicos afianzamientos a promotores virtuales $ 18.900
Eventos de demostracion de método a productores $350.000
Total $721.439

Bonos de innovacion para el establecimiento de las practicas
agroecoldgicas en las fincas participantes.

Una vez se consolide de forma participativa con el productor(a), el plan de trabajo a ejecutar en
su finca (incluye el componente del bono), el plan esté cargado en el sistema de informacion del
proyecto, el productor realice las acciones previas definidas en su plan de trabajo y el promotor
de su visto bueno a estos avances, los beneficiarios del servicio de asistencia técnica recibiran un
bono canjeable de hasta $3.500, independiente del tipo de productor. Este bono sera canjeable
por insumos/tecnologias que se requieran para realizar el establecimiento de las practicas
agroecoldgicas en sus sistemas de produccién ya establecidos, el proyecto aportara recursos para
la siembra de nuevos cultivos como una prdctica agroecoldgica para establecer policultivos,
cultivos intercalados, abonos verdes, barreras, entre otras practicas. Cada productor podra recibir
Unicamente un bono en el proyecto (1 bono por productor y por finca). El promotor debera
acordar con el productor introducir las practicas agroecoldgicas en un cultivo ya establecido
(hortalizas, cafa para produccidon de miel o panela, platano, banano, raices y tubérculos, café,
cacao u otros), excepto en huertos que podran establecerse desde su inicio.

Los bonos de distribuiran de acuerdo con el tipo de productores de la siguiente manera:

Porcentaje 50% 40% 10%
#de
2.500 2.000 500
productores
El bono para cada productor estard integrado por dos componentes: i. insumos para el

establecimiento de practicas agroecoldgicas en el (los) cultivo(s) ya establecido (s) en su finca vy ii.
los demds insumos concertados en el plan de trabajo. De acuerdo con el tipo de productor, lo
componentes del bono podran variar entre este menu de acuerdo con el interés y experiencia del
productor, todas las practicas pueden cambiar sin superar el valor de $3.500 por productor(a).
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Tabla 23 Menu que conforma el Bono de innovacion

Component
e invariable
para todos
los bonos

Component
es variables
de acuerdo
con el plan
de trabajo

Practicas agroecoldgicas
del cultivo $500

Huerto agroecolégico (500
a 2000 metros)

Cosecha de agua 12 a 18
m con filtro lento de arena
para potabilizacién de
agua

Adecuacion de
instalaciones pecuarias
para cerdos

Banco Mixto (seguridad
alimentaria humanay
animal (cerdos y gallinas)
2500 m con cerca de puas

Cerca viva de proteccion

Biodigestor

Practicas agroecoldégicas de
los cultivos: hortalizas, cana
para produccién de miel o
panela, platano, banano,
raices y tubérculos, café o
cacao. $1.000

Cosecha de agua 12a 18 m
con filtro lento de arena
para potabilizacién de agua

Kit de riego por goteo

Adecuacion de
instalaciones pecuarias
para cerdos

Adecuacion de
instalaciones pecuarias
para ovinos

Banco mixto sin

mecanizacion 5000 m. con
cerca de puas

Biodigestor/5m/10 cerdos

Seto forrajero con cerca
eléctrica x 500 m.

Practicas  agroecoldgicas
para transicién de cultivos
comerciales o tradicionales:
granos bdsicos, cafa para
produccion de miel o
panela, platano, banano,
raices y tubérculos, café,
cacao. $1.000

Cosecha de Agua 12218 m
con filtro lento de arena
para potabilizacién de agua

Kit de riego por goteo

Adecuacion de
instalaciones para bovinos

Banco mixto sin
mecanizacion 5000 m. con
cerca de puas

Biodigestor

Seto Forrajero con cerca
eléctrica x 500 m.
enriguecido para seguridad
alimentaria humana

Acueducto ganadero
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enriquecido para seguridad
alimentaria humana

Aislamientos de fuentes de  Aislamientos de fuentes de
aguay areas de bosquesy  aguay areas de bosques y
enriquecimiento de estas enriquecimiento de estas
areas con arboles. areas con arboles.

Procesos para la seleccion de proveedores de insumos y tecnologias para los bonos de
innovacion

a. El PS emitira un documento con las condiciones técnicas y los criterios de elegibilidad de
los proveedores de insumos y/o tecnologias, este documento sera aprobado por la UE-
PIASI - IDIAP.

b. EIPSdisefiaray ejecutard una campafia de comunicacidn para convocar a los proveedores
de insumos y/o tecnologias, esta campafia contara con la aprobacién de la UE- PIASI -
IDIAP.

c. Alos proveedores interesados en vincularse al proyecto el PS les asignard una clave para
ingresar al sistema de informacion del proyecto.

d. Los proveedores se inscribirdn en el sistema de informacién del proyecto, aportando la
documentacién que se defina

e. ElPS revisard el cumplimiento de los requisitos de los proveedores inscritos, definidos en
las especificaciones técnicas y emitira un listado de proveedores elegibles.

f. La UE- PIASI — IDIAP, aprobara el listado de proveedores elegibles

g. EIPSfirmard un acuerdo con los proveedores estipulando las condiciones para la compra,
entrega, formas de pago entre otros.
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Figura 33 Flujo de procesos para la seleccion de proveedores de insumos y tecnologias para los bonos
de innovacion
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Procesos para la entrega y canje de bonos en zonas del proyecto con un amplio nimero
de proveedores de insumos agropecuarios:

a. Elbono serd emitido en fisico o digital a nombre del hombre y la mujer cabezas de familia
y se entregard en dos partes: i. La primera parte representa los insumos y semillas
necesarios para adoptar las practicas agroecoldgicas en su(s) cultivo(s) ya establecido(s) o
para establecer un huerto en el caso de los productores tipo 1, este componente del bono
tendra un valor de $500 para los productores tipo 1y de $1.000 para los productores tipo
2y 3.ii. La segunda parte sera entregada cuando se ejecute la primera parte y el promotor
reporte a su coordinador de zona el buen uso por parte del productor.

b. Siel productor no hiciera buen uso de esta primera parte, la situacion sera informada por
el promotor al coordinador de zona y a la UE-PIASI IDIAP para que el productor sea
retirado del proyecto.

c. Para reclamar sus insumos, materiales o tecnologias, los productores deberdn acercarse
a los puntos de venta de su zona de los proveedores aprobados por el proyecto o en ferias
organizadas por el proyecto. Alli les serd entregado lo aprobado en su plan de trabajo.

d. Los proveedores entregardn solamente los insumos estipulados en el plan de trabajo de
cada productor.

e. El proyecto desarrollard mecanismos de control administrativos para que cada productor
reciba solo hasta $3500, y quien realice el canje del bono sea Unicamente el propietario
(a) del predio o las personas que él (ella) designe una vez se inscriba en el proyecto.

f. Los promotores y coordinadores de zona se encargaran de verificar la calidad de los
insumos y tecnologias que se entregue a los productores. En caso de inconformidad se
emitird un reporte para que el PS retire al proveedor del listado del proyecto, previo visto
bueno de la UE-PIASI IDIAP.
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Figura 34 Flujo de procesos para la entrega y canje de bonos en zonas del proyecto con un amplio
numero de proveedores de insumos agropecuarios
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Procesos para la entrega y canje de bonos en zonas de dificil acceso con muy pocos o
inexistentes proveedores de insumos agropecuarios:

a. El PS seleccionard de manera competitiva proveedores de los insumos tecnologias
requeridos.

b. ElIPSrealizaralas compras de los insumos y/o tecnologias atendiendo a los requerimientos

establecidos en los planes de trabajo.

El productor recibira la totalidad del bono en fisico o digital en una sola entrega.

d. EIPS de servicios entregara directamente los insumos y/o tecnologias a los productores

e. Se firmara un acta de entrega con el recibido a satisfaccién de parte del productor

o
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g. Los promotores y sus coordinadores de zona velaran por el buen uso de los insumos por
parte de los productores y cualquier manejo irregular sera reportado al PSy a la UE-PIASI
IDIAP, para considerar la suspensién de la asistencia técnica y el retiro del productor.

Figura 35 Flujo de procesos para la entrega y canje de bonos en zonas de dificil acceso con muy pocos
o inexistentes proveedores de insumos agropecuarios
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Presupuesto Bonos de Innovacion

Concepto $ Total
Bonos productores tipo 1 $8.750.000
Bonos productores tipo 2 $7.000.000
Bonos productores tipo 3 $1.750.000
Total $17.500.000
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Comités Distritales de Innovacion Agroecoldgica (CDIA)

En todas las regiones del proyecto se conformardn Comités Distritales de Innovacién
Agroecoldgica, con la participacion de representantes de las autoridades tradicionales vy
administrativas, de entidades del gobierno (MIDES, MIDA, MINSA, MIAMBIENTE, IDIAP, IMA,
entre otros), de organizaciones no gubernamentales presentes en el distrito/corregimiento
(Patronato de Nutricién, Cuerpo de Paz, entre otros) y de las organizaciones de productores
agropecuarios. El Coordinador técnico regional del PIASI ejercerd la secretaria técnica de este
comité. Este comité estard compuesto por 10 miembros directivos y hasta 40 miembros
asociados. Los miembros directivos seran nombrados por el coordinador técnico regional. Los
miembros directivos tendran como funciones:

e Designar los miembros asociados del comité distrital de innovacién agroecolégica.

e Garantizar que la implementacién de los sorteos para seleccionar de manera aleatoria (al
azar) a todos los productores que recibiran los bonos de innovacién dentro del distrito se
realicen de manera transparente y bajo presencia de un notario.

e Garantizar que la implementacién de los sorteos para la seleccién de las Fincas de
Innovacion Agroecoldgica Participativa (FIAP) se realizan de manera transparente y bajo
presencia de un notario cuando sea posible.

Los miembros asociados de los CDIA tendran como funciones:

e Apoyar en actividades de comunicacién y socializacién del programa

e Participar como garantes en los sorteos de fincas que recibiran los bonos de innovacién
e |dentificar listado de potenciales FIAPs

e Participar como garantes en los sorteos de seleccién de las FIAPs.

El comité apoyara la divulgacién del proyecto y sus resultados, sera garante de los procesos de
seleccion de productores, apoyara la seleccidon de fincas de Innovacidn Agroecoldgica
Participativa, entre otros. Se espera que sus miembros participen de los procesos de
fortalecimiento de capacidades, para apoyar la difusion de las practicas agroecoldgicas en su
region.

Red de Fincas de Innovacion Agroecoldgica Participativa

La Red de Fincas de Innovacion Agroecoldgica Participativa (FIAP), son espacios dénde los
productores, promotores y profesionales del proyecto y otras personas interesadas, podran
aprender sobre la produccién agropecuaria con principios agroecolédgicos a través de la
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transferencia de conocimientos y tecnologia, con base en experiencias innovadoras validadas
técnica y econdmicamente y adaptadas a las condiciones biofisicas, socioecondmicas y culturales
de cada regidn. Los principales objetivos de estas fincas son:

e Apoyar la innovacion tecnoldgica mediante ejercicios participativos con productores y
personal que trabaja en las fincas.

e Probar innovaciones con practicas agroecoldgicas, a través de investigacién accidn
participativa, con investigadores del IDIAP y/o estudiantes universitarios de carreras
agropecuarias.

e Servir como espacios para el fortalecimiento de capacidades de productores, promotores,
técnicos, profesionales y estudiantes.

e Servir como modelo para otros productores que estén buscando hacer transiciones hacia
practica agroecoldgicas en sus sistemas de produccién.

e Ser espacios para generar informacidn técnica relacionada con la produccion
agroecoldgica.

e  Promover conductas de respeto hacia la naturaleza.

Las FIAP se dividiran en tres grupos que representen a la categorizacién de los tipos de
productores del proyecto (Tipo 1, 2 y 3). Estas fincas son un elemento fundamental de todas las
estrategias del proyecto, por lo que requieren ser seleccionadas y establecidas de manera
temprana en la vida del proyecto. Se escogeran en total cuarenta y cinco (45) fincas que
integraran la red. Segun los tipos de productores, estas fincas se distribuiran de la siguiente
manera.

Productores tipo 1. 20 fincas (45%)
Productores tipo 2. 18 fincas (40%)

Productores tipo 3. 7 fincas (15%)

Atendiendo al enfoque transversal de género del proyecto, al menos el 30% de las fincas que
participen en la red de FIAPs, seran predios que pertenezcan a mujeres, en donde ellas se
encuentren ampliamente involucradas en las labores que se desarrollan y tengan poder de
decisidn sobre las transformaciones que se adelantaran en sus predios. Las FIAP se distribuiran
en cada distrito teniendo en cuenta el nimero esperado de beneficiarios en cada uno.

En la tabla 5 se presenta el nimero de fincas propuesto para cada distrito, pero este nimero de
fincas por distrito podrd variar, de acuerdo con las situaciones especificas que se presenten
durante el proceso de seleccidn, sin que el nimero total sobrepase el total de 45 fincas.

169



Tabla 24 Distribucién de las FIAP por distrito

No. Aprox fincas

# Fincas
Investigacion

Provincia Distrito proyecto x Agroecoldgica
distrito Participativa por
Distrito
Chiriqui Grande 77 1
Bocas del Toro
Almirante 24 1
Alanje 97 1
Chiriqui
Baru 206 2
Ned
gob.e Nole 193 5
Duima
Comarca Ngobe Buglé Ngobe Mirond 248 2
Jirondai 380 3
Ngobe Nurum 245 2
Calobre 323 2
San Francisco 203 2
Veraguas
Las Palmas 384 4
Cafazas 404 4
Macaracas 206 2
Los Santos
Tonosi 220 2
Penonomé 830 5
Coclé
La Pintada 332 3
Comarca Guna Yala Guna Aligandi 189 2
C G
omarcd ur,1a Madugandi 88 1
Madugandi
Darién Santa Fé / Darién 92 1
Cémaco 204 2
Embera Wonan
Sambu 56 1
5000 45
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1. Seleccion de FIAPs

a. EL PS disefiara y validara con la UE-PIASI-IDIAP una encuesta estructurada con los
siguientes criterios:

Criterios imprescindibles.

a.

Para el tipo 1y 2, agricultura como principal actividad productiva de la finca. Para
el tipo 3 agricultura y ganaderia bovina principales actividades productivas de la
finca.

Ubicacién estratégica con relacién a grupos de fincas seleccionadas por el
proyecto.

Disponibilidad permanente de una fuente de agua para el uso en agricultura,
consumo doméstico y de los animales.

El propietario se considera referido de su zona (reconocido por sus pares como
fuente de informacidn para tomar decisiones en la adopcién de innovaciones).
Disponibilidad y compromiso para liberar dreas que sean destinadas a la
conservacion.

Disposicion para aprender y transmitir sus conocimientos.

Criterios para calificar el predio

La tenencia del predio estd claramente definida y no existen litigios sobre el mismo
La finca tiene avances previos en la adopcion de componentes y elementos
relevantes desde el punto de vista ambiental y productivo (iniciativas
agroecoldgicas y de restauracion ecoldgica)

Infraestructura minima, vivienda, construcciones agropecuarias, establos,
corrales, energia

En caso de contar con un trabajador a cargo de la administracién de la finca (tipo3),
el tiempo que este ha estado a cargo del predio es de al menos 6 meses

Criterios para calificar al propietario

a.

El propietario (a) vive en la finca o tienen una presencia diaria en ella y depende
principalmente de la produccidn de esta

Capacidad de lecto-escritura del productor(a) o de alguno de los miembros de su
familia, que viva y trabaje en el predio

Capacidad basica en el uso de TIC del productor(a) o de alguno de los miembros
de su familia que viva y trabaje en el predio
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d. Disposicién para aportar contrapartida (especie o efectivo) para realizar las
implementaciones en el predio, el 30 al 40 % del costo de las inversiones,
representado en mano de obra o insumos de su finca
Interés en reconvertir todo su sistema de produccién a un sistema agroecolégico

f. Participacidén de la mujer en la toma de decisiones y actividades productivas del
predio

g. Participacién de los jévenes (si los hay) en la toma de decisiones y actividades
productivas del predio

h. Disponibilidad para recibir y atender grupos de visitantes

i. No haber recibido apoyos previos de otros programas agropecuarios del gobierno.

El proyecto contratard un especialista en recursos humanos que diseiie un proceso de
seleccion que permita validar aptitudes del productor como trabajo en equipo,
proactividad, capacidad de decisidn, interés en aprender e innovar, entre otros. Todos los
criterios seran calificables, pero los de mayor relevancia corresponderan al productor y
sus aptitudes personales.

Los CDIA postulardn en cada distrito un grupo de entre 20 a 30 fincas, para que estas

participen del proceso de seleccion.

Se programaran vistas de los coordinadores de zona y los promotores para visitar estos

predios y aplicar la encuesta.

Los criterios calificables que validan las aptitudes del productor serdn evaluados de

manera independiente por un profesional de recursos humanos

El PS revisara los resultados de las encuestas y preseleccionard aquellas que cumplan con

los criterios imprescindibles y que tengan la mejor calificacién total de todos los criterios.

Con esta informacidn realizara y presentara a la UE-PIASI-IDIAP un informe con los

resultados consolidados y el listado de fincas preseleccionadas

La UE-PIASI-IDIAP aprobard las fincas preseleccionadas y el PS emitird un listado de fincas

elegibles.

Si el numero de fincas preseleccionadas (con igual calificacién en las de mas baja

calificacion) sobrepasa la capacidad de vincularlas en cada distrito, el PS realizard un

sorteo supervisado por los CDIA y la UE-PIASI-IDIAP, para seleccionar las definitivas.

Las fincas elegibles seran visitadas por el coordinador de zona y/o el promotor para

concertar el plan de finca incluyendo los aportes detallados del productor, que deberan

corresponder entre el 30y 40% de los requerimientos de inversion en el predio (especie o

efectivo). El plan de trabajo sera diligenciado en fisico con copias para el productor,

promotor y archivo digital del proyecto. Adicionalmente serd cargado al sistema de

informacién del proyecto por el promotor, relacionando los requerimientos de insumos y

materiales que el proyecto comprara y entregara a través del PS.

El PS disefiara y validara con la UE-PIASI-IDIAP una minuta de acuerdo de fincas FIAP. Esta

minuta describird en detalle los compromisos de las partes, aportes de contrapartida
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correspondientes, confirmacién de la disponibilidad del productor para: registrar y
entregar informacién técnica, econdmica y ambiental de su finca, permitir el ingreso de
productores y equipos técnicos del proyecto a su predio, permitir la realizacién de

investigacion en el predio, entre otros.

j.  El acuerdo sera firmado entre el productor y el responsable designado por la UE-PIASI-

IDIAP

k. Siel propietario y/o encargado de alguna de las fincas seleccionadas, no cumpliera con los
compromisos estipulados en su acuerdo en los tiempos previstos; la situacidon sera
presentada de inmediato por el promotor y su coordinador de zona ante el PSy el CDIA,

para dar por terminados los compromisos del proyecto y seleccionar un nuevo predio.

Teniendo en cuenta que estas fincas seran seleccionadas por un proceso paralelo al de seleccién

de beneficiarios del proyecto, el propietario(a) y su finca no podra recibir bono del proyecto.

2. Establecimiento de FIAPs

Una vez se cumpla el proceso de seleccidn, se avanzara de forma inmediata con las actividades y
cronograma detallado en el plan de trabajo. El proyecto a través del PS realizara las compras de

insumos y materiales que se estipulen en el plan de trabajo de cada finca.

De acuerdo con el tipo de productor se proponen las siguientes acciones generales para las FIAPs.
Es de resaltar que esta, es una propuesta general, pero cada finca seleccionard los elementos mas
relevantes de acuerdo con su condicion, y asi quedara definido en su plan de trabajo. El proyecto
aportara recursos para la siembra de nuevos cultivos como una practica agroecoldgica para

establecer policultivos, cultivos intercalados, abonos verdes, barreras, entre otras practicas.

Tabla 25 FIAPs Tipo 1
Componentes

Practicas agroecoldgicas del cultivo a intervenir de acuerdo
con el plan de trabajo

Huerto agroecolégico (500 a 2000 metros)

Cosecha de agua 12 a 18 m de canales con filtro lento de
arena para potabilizacion de agua con tanque plastico de
5000 Its

Adecuacion de instalaciones pecuarias para especies
menores

uss

$500

$700

$1.402

$1.000
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Tabla 26 FIAPs Tipo 2

$351

$87
$1.144
$2.000

10%

uss

$1.572

$2.050

$1.000

$2.700

$1.430

$702

$800

$1.512

$3.000

$750

$7.183
$718

$7.902
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Tabla 27 FIAPs Tipo 3

$420

$4.000

10%

uss

$1.572

$2.050

$2.000

$2.000
$1.859
$702

$800

$2.740

$3.000
$1.578
$750
$420

$5.000

5%

$19.936
$1994
$21.929.

$24.471
$2.447

$26.918
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*Setos Forrajeros: Franjas de 2 o 3 metros de ancho que cumplen la funcion multiple de dividir potreros —
o delimitar la finca-, producir cultivos para la familia y forraje para alimentacion de los animales y permitir
el desarrollo de arboles. Es una cerca viva compleja que asocia plantas forrajeras y arboles de valor
especial.

** Bancos Mixtos de Forraje: Cultivos intensivos en areas relativamente pequefias, cuya finalidad es
producir altos volumenes de hojas y tallos de gran valor nutricional destinados a la alimentacién de los
animales por medio de sistemas de corte (denominados de corte y acarreo), dentro de los bancos
forrajeros podemos considerar especies como los pastos de corte, la cafia de azlcar, arboles y arbustos
como balo o morera y herbdceas como el botdn de oro, algunas de las especies tienen un alto valor como
fuente de proteina y otras como fuente de energia.

Presupuesto establecimiento red de fincas de innovacion agroecoldgica participativa

Concepto NUmero $Total
FIAP Tipo 1 20 $160.010
FIAP Tipo 2 18 $394.727
FIAP Tipo 3 7 $181.695
Andlisis de suelosy de $ 15.000
laboratorio RED FIAP

Escéners para $275.000
andlisis de suelos.

Para fincas FIAP vy

otras

Total $1.026.432

3. Actividades de investigacion y de fortalecimiento de capacidades en las FIAPs

La red de FIAPs es un elemento central de la estrategia del proyecto, por esto los predios
seleccionados, deberan tener como propietarios(as) personas dispuestas al cambio, abiertas a
compartir informacién y con disponibilidad para recibir y atender grupos de personas en sus
fincas.

Investigacion participativa en las FIAPs

En las FIAPs y en otras fincas del grupo de beneficiarios del proyecto, se llevara a cabo una agenda
de investigacion concertada con los productores, la cual se desarrollara con trabajos de grado de
estudiantes universitarios de pregrado y posgrado.
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La UE-PIASI-IDIAP establecerd acuerdos de cooperacion con universidades de caracter
nacional, para adelantar trabajos de investigacién con estudiantes universitarios, podrdn
vincularse, estudiantes de carreras pertenecientes a las ciencias ambientales,
agropecuarias y econdmicas.

La UE-PIASI-IDIAP, el PS y los productores, definirdn unas lineas de trabajo de interés que
respondan a los objetivos del PIASI y apoyen la consolidacion de las practicas
agroecoldgicas en el pais.

El PS elaborara unos requisitos de aplicacion y criterios de seleccion para que estudiantes
interesados en desarrollar sus trabajos de grado en las lineas establecidas por el PIASI se
postulen. Estos requisitos y criterios contardn con la aprobacion de la UE-PIASI-IDIAP

El PS abrird una convocatoria para invitar a estudiantes universitarios de pregrado y
posgrado a que se postulen para llevar a cabo su trabajo de grado en el marco del proyecto
en las lineas establecidas.

El proyecto seleccionara 30 estudiantes, aproximadamente, que recibirdn un apoyo
econdémico de $300 mensuales, por un maximo de 12 meses, dependiendo el tipo de
trabajo que desarrollen. Los trabajos se realizaran con base en metodologias de
investigacion participativa, que involucren a las familias locales y propietarios de los
predios, de este modo, la informacién generada con estos trabajos sera relevante para
lograr el escalamiento de las practicas agroecoldgicas. El proyecto contara con algunos
recursos econdmicos para materiales de laboratorio que lleguen a requerir, pero la
universidad deberad realizar aportes.

EL PS elaborara una lista de elegibles con los candidatos mejor calificados y la UE-PIASI-
IDIAP los aprobara.

Los trabajos de grado se adelantaran con supervisién de los profesores asignados por la
universidad al estudiante, bajo comun acuerdo con la UE-PIASI-IDIAP y los productores
propietarios de las fincas donde los trabajos se adelantaran.

Los resultados de estos trabajos seran presentados y divulgados a los productores del
proyecto y a la comunidad en general

El proyecto propone como opciones dos lineas de trabajo generales: Transicion de
sistemas productivos a la agroecologia y resiliencia climatica de sistemas
agroecoldgicos.

Presupuesto Investigacion FIAPs

Concepto $ Total
Apoyo econdmico estudiantes universitarios $108.000
(30)

Materiales de laboratorio $18.000
Event'os de .sociali.zacifﬁln de resultados de los $18.000
trabajos de investigacién

Total $144.000
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Enfoque de jovenes rurales

Este enfoqué del proyecto, busca motivar a los jovenes rurales en la investigacién, haciéndolos
participes de todo el proceso que se adelante en sus fincas para la transformacién hacia sistemas
agroecolégicos, se espera que estos jovenes valoren el trabajo que como familias realizan en sus
predios y que adquieran herramientas que les facilite interactuar con actores de diferentes
niveles, para que ellos se conviertan en promotores de estas prdcticas. Para esto se propone:

a. Noventa (90) hijos de los productores beneficiarios seran involucrados en los trabajos de
investigacion que el proyecto adelante en la red de FIAPs, ellos seran coinvestigadores
para apoyar el IDIAP y a los estudiantes universitarios que adelantardn sus trabajos de
grado con el proyecto. Apoyaran en la toma y registro de informacién en campo, registros
fotograficos, preparacion de materiales, entre otros. Por las labores que realicen para el
proyecto, recibirdn un reconocimiento mensual de $50 por un tiempo maximo de 12
meses, dependiendo de la duracidn de los trabajos de grado.

b. Estos jévenes estaran a cargo de los estudiantes universitarios y de los coordinadores de
zona, con quienes concertardn las actividades a realizar en los predios, ellos se
involucraran y estaran informados de los objetivos y avances de la investigacion.

c. Losjovenes presentardn a la comunidad al final de su trabajo los resultados de su labor. Y
se espera que algunos de ellos continlen registrando y adelantando labores relevantes
para el proyecto y su zona.

d. Adicionalmente en algunos Institutos Profesionales Técnicos (ITP) de las zonas de trabajo,
se realizaran veinticinco (25) talleres de indicadores bioldgicos y principios agroecoldgicos,
dirigidos a estudiantes y profesores. A través de estos talleres se buscara sensibilizar a
esta comunidad en la importancia de la biodiversidad.

e. Para afianzar esta estrategia en los ITP se creard un fondo que apoyara quince (15)
proyectos estudiantiles de mil délares ($1.000) cada uno. Los proyectos de los estudiantes
seran seleccionados mediante concurso en los cuales los productores y la comunidad
educativa seran los jurados. Estos proyectos deberdn llevarse a cabo en las instalaciones
de su institucidn educativa bajo supervision de sus profesores.

Presupuesto enfoque jovenes rurales

Concepto $ Total
Ar?.oyo econdémico jc')venej's. c_oinvestigadores $ 54.000
(hijos de productores beneficiarios)
Talleres indicadores bioldgicos con estudiantes

$20.000
ITP
F?~ndo Rara pequeiias proyectos estudiantes $15.000
nifos y jovenes en ITP
Material divulgativo jovenes y nifios /(cartillas y $12.000
otros)
Total $104.000
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Enfoque de género

Las mujeres rurales representan en Panama el 32% de la poblacién de este sector, segun datos
del INEC. Por esto se espera que haya una amplia participacién de mujeres en el grupo de
productores beneficiarios. El enfoque de género serd un tema transversal del proyecto por lo que
se abordara en las diferentes actividades y metas del componente.

Ademas de formar y vincular un grupo de promotoras al servicio de asistencia técnica (al menos
un 30% del total de promotores), formar al equipo técnico en temas de género, prestar el servicio
de asistencia técnica al grupo familiar, emitir los bonos de innovacidn al hombre y mujer cabezas
de familia y establecer un 30% de FIAPs en donde mujeres sean propietarias de las fincas. El
proyecto realizara 71 talleres de fortalecimiento de capacidades para atender una poblacidn
aproximada de mil doscientas setenta y cinco (1.250) mujeres, estos eventos de un (1) dia seran
realizados por talleristas contratados para tal fin, las tematicas tratadas en estos talleres serdn
concertadas previamente con las productoras participantes en el proyecto. El PS propondrd una
serie de contenidos y los promotores realizaran encuestas con las productoras para definir los
que les sean de mas interés. Los temas abordados tendran en cuenta diferencias culturales por
lo que para las mujeres de pueblos indigenas se disefiaran contenidos especiales. Se espera que
cada mujer se integre por lo menos a dos talleres durante el tiempo del proyecto.

De otro lado se realizardn 36 reuniones de intercambio de saberes y semillas, se busca que en
estas reuniones las mujeres compartan sus experiencias en el proyecto, logros, dificultades,
establezcan una red de apoyo para la implementacién de practicas agroecoldgicas y una red para
el intercambio de semillas nativas. Estas reuniones seran coordinadas por el equipo técnico del
proyecto, pero seran lideradas por las productoras vinculadas al proyecto.

Se elaborara material divulgativo dirigido a las mujeres donde se aborden los contenidos que
seran tratados en los talleres que se desarrollen con ellas.

Presupuesto Enfoque de género

Concepto Numero $ Total
Talleres fortalecimiento 71 $89.286
capacidades mujeres

Reuniones de intercambio de 36 $31.250
saberes

Produccion de material $12.000
divulgativo

Total $132.536
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Fondo concursable para proyectos de investigacion e innovacion
agroecoldgica participativa

En concordancia con el Plan de Gobierno Nacional y su eje estratégico “Impulso a la
Agrotecnologia y Competitividad” El proyecto tendrd un fondo de recursos concursables para
proyectos de investigacidon e innovacion agroecolégica participativa. Los proyectos que se
presenten a este fondo deberdn incorporar tres factores fundamentales:

a. Impacto. El efecto, resultado, conclusién o consecuencia que ejercer la propuesta sobre
las cadenas agro alimentarias o sistemas productivos que pretenda influenciar

b. Innovacién. Cambio tecnolégico que introduce novedades en las cadenas agro
alimentarias y sistemas productivos, que modifican elementos ya existentes con el fin de
mejorarlos o renovarlos

c. Gestién. Disponibilidad del conjunto de acciones y recursos materiales y logisticos que
permite que la propuesta realice todas las actividades programadas

Este fondo estard abierto a grupos de investigadores vinculados al IDIAP e instituciones de
caracter nacional como universidades, instituciones gubernamentales y/o centros de
investigacion.

Las lineas tematicas de los proyectos se enmarcaran en las siguientes:

a. Prospeccidn de la biodiversidad de los agroecosistemas y de sus interacciones
multitréficas para comprender los sistemas productivos de la Agricultura Familiar y
mejorar su desempeiio para aumentar la disponibilidad y variedad de alimentos.

b. Diseno, implementacidn y evaluacién de sistemas agroecoldgicos integrales para
mejorar la Seguridad Alimentaria y Nutricional y superar la vulnerabilidad ambiental y
socio ecolégica.

c. Estudios basicos y eco ambientales de los servicios ecosistémicos, funciones ecoldgicas y
su integracién a los agroecosistemas para mejorar su desempefio.

d. Estudios aplicados sobre manejo y gestion integrada de cuencas y microcuencas
hidrograficas desde la perspectiva de Gestién Integrada del Conocimientoy la
Innovacion y la construccién social del territorio.

e. Investigacién e innovacién tecnoldgica para mitigar las afectaciones que el cambio
climatico tenga sobre rubros de soberania alimentaria (granos, musaceas, raices y
tubérculos, carne y leche, especies menores, entre otros).

f. Disefio y validacién de modos de intervencion que generen tecnologias que incorporen
el saber local y tradicional en la busqueda de la sostenibilidad de los modos de vida, el
manejo de la complejidad y de la incertidumbre.
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Las propuestas por un investigador tendran un monto maximo de $20.000.00 anuales. Las
propuestas de grupo de investigacion tendran un monto maximo de hasta S 30.000.00 anuales.
Los proyectos tendrdn una duracién de maximo tres afos.

El comité evaluador estard integrado por: representante del IDIAP, Ministerio de Desarrollo
Agropecuario (MIDA), de la Facultad de Ciencias Agropecuaria (FCA), de la Secretaria Nacional de
Ciencia, Tecnologia e Innovacion (SENACYT), entre otros evaluadores externos, tales como la FAQ,
CATIE y ONG vinculadas con la tematica correspondiente.

Presupuesto Fondos concursables para proyectos de investigacion e innovacion
agroecoldgica participativa

Concepto $ Total

Fondos consursables $350.000
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Presupuesto general componente 1

Actividad $Total
Asistencia Técnica S 3.346.667
Fortalecimiento capacidades equipos técnicos S 721.439
Red FIAP (incluye andlisis de laboratorio y escdner para analisis S 1.026.432
de suelos)

Bonos de Innovacién S 17.500.000
Investigacion Red FIAPs S 144.000
Enfoque de Jévenes S 101.000
Equipos de cémputo para promotores S 77.778
Enfoque de género S 132.536
Estrategia de comunicacidon componente 1 S 100.000
Fondos concursables para proyectos de IAP S 350.050
TOTAL 23.499.901
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Anexo 1 Presupuesto detallado del componente 1

Presupuesto detallado Comp 1-05-2021 oficial.xIsx
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Anexo 2 Formato Plan de Trabajo

PLAN DE TRABAJO CONCERTADO
PROGRAMA DE INNOVACION AGROPECUARIA SOSTENIBLE E INCLUYENTE EN PANAMA - PIASI

con cédula de identidad en mi condicion de participante
del PIASI con la suscripcidn del presente documento, manifiesto que conozco de manera detallada los
compromisos y los asumo con las consecuencias que se derivan de su incumplimiento. Los compromisos
son los siguientes:

1-. Entiendo y acepto que el PIASI estd disefiado para acompafiar la recuperacién y transformacién
sostenible del sector agropecuario en los predios participantes, para efectos de lo cual se han convocado
productores familiares interesados en establecer sistemas agropecuarios con principios y practicas
agroecoldgicas en sus fincas, segln lo acordado en el presente documento denominado “Plan de Trabajo”.

2-. lgualmente, acepto que el PIASI en el marco del componente 1 me dard asistencia técnica y apoyo
financiero no reembolsable a través de bonos de innovacion, solo en la medida en que establezca practicas
de manejo sostenible en mi predio.

3-. Asumo y acepto que el presente “Plan de Trabajo” es parte de un instrumento creado para impulsar la
transformacion del sector agropecuario a partir de la incorporacién de practicas basadas en principios
agroecoldgicos, que buscan mejorar los ingresos agropecuarios, la seguridad alimentaria y la sostenibilidad
y resiliencia ambiental que permitan mitigar los efectos negativos del cambio climatico. Asimismo, acepto
que la ejecucidn de todas y cada una de las acciones definidas en este plan son indispensables para recibir
acompafiamiento técnico y los apoyos definidos.

Fecha: Finca:

Cadigo: Provincia:

Distrito: Finca de innovacion agroecoldgica participativa:

Finca tipo (I, 11 o H1):

1. Uso de laTierra actual, ubicacién y area del lote.

Area total de los | Précticas Ubicacion

. , . Uso actual de .,
lotes a trabajar | agroecoldgicas Ia tierra (coordenadas | Descripcion
(ha) que se aplicaran Lote)
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Observaciones generales:

2. Fotografia uso del suelo actual del lote(s) a intervenir:
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3. Elaborar un mapa de la finca en el que se integren los componentes acordados en el presente plan
trabajo
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4. Diseno(s) del (los) arreglo(s) (incluye las practicas agroecoldgicas acordadas)
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5. Cronograma

ACTIVIDADES

Enero

Febrero

Marzo

Abril

Mayo

Junio

Julio

Agosto

Septiembre

Octubre

Noviembre

Diciembre

1123

112/3|4

1123

112(3|4

1123

Concertacién del plan
de trabajo

Aprestamientos
(compromisos
previos)

Firma del plan de
trabajo

Aprobacion y entrega
del bono

Verificaciéon %
validacion de avances
en campo

Aprobacién y entrega
del bono Il

Registro de
informacion

Atencién a grupos de
visitantes

Participacion en
actividades de
investigacion
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Mantenimiento de
sistemas

Acompaiamiento
técnico

189
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6. Aportes del PIASI al productor (a) contenidos en el bono, adicional a la asistencia técnica (si

existen componentes adicionales, describirlos en los renglones en blanco o afiadir hojas)

Componentes bono Unidad Cantidad Observaciones
Analisis de suelos Analisis
Practicas agroecoldgicas del (los ,
. . 8 . 8 (los) Hectarea
cultivo(s) a intervenir
Huerto agroecolégico (500 a 2000 2
metros)
Cosecha de agua 12 a 18 m de canales i
. . Sistema
con tanque plastico de 5000 litros
Cosecha de agua 12 a 18 m de canales
con  excavacién recubierta  con Sistema
geomembrana
Filtro lento de arena Sistema
Kit de Riego con bomba con panel solar
de 2 pulgadas de baja presién,
manguera de succion, filtro, .
i B Sistema
mandémetro, tuberia lateral de 2
pulgadas * 200 m, cinta de riego (4000
m), accesorios adicionales
Adecuaciéon de instalaciones pecuarias Global
para especies menores 0 bovinos
Banco mixto para seguridad alimentaria
humana y animal (especies menores: m?
aves, cerdos, ovinos, caprinos, peces)
Seto forrajero Metros
Cerca viva de proteccién Metros
Biodigestor Sistema
Cerca de pua Metros

Cerca eléctrica

Sistema - metros

Maquina pica pasto

Unidad
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IPh
Bomba solar con panel Unidad
Acueducto ganadero Sistema

7. Aporte del productor (a)

(si existen componentes adicionales, ponerlos en los renglones en blanco o afiadir hojas)

presion, manguera de succion, filtro,
mandmetro, tuberia lateral de 2

Contrapartida Unidad Cantidad | Observaciones
Aporte de semillas Unidad - Kg
Aporte de fertilizantes organicos Kg
Aporte de postes para cerca Unidad
Aporte de material vegetal para cercas Unidad
vivas
Aplicacidn de practicas agroecoldgicas Jornal
del (los) cultivo(s) a intervenir
Implementacion de huerto Jornal
agroecoldgico (500 a 2000 metros)
Instalacién de sistema de cosecha de
agua 12 a 18 m de canales con tanque | Jornal
plastico de 5000 litros
Instalacién de sistema de cosecha de
agua 12 a 18 m de canales con

L . Jornal
excavacién recubierta con
geomembrana
Instalacidn de filtro lento de arena Jornal
Instalacion de kit de riego con bomba
con panel solar de 2 pulgadas de baja | jornal
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Contrapartida Unidad Cantidad | Observaciones

pulgadas * 200 m, cinta de riego (4000
m), accesorios adicionales

Adecuacién de instalaciones pecuarias

. . Jornal
para especies menores o bovinos

Siembra de banco Mixto (seguridad | Jornal
alimentaria humana y animal)

Siembra de seto forrajero Jornal

Establecimiento de cerca viva de | Jornal
proteccion

Instalacidn de biodigestor Jornal
Instalacion de cerca de pua Jornal
Instalacion de cerca eléctrica Jornal

Adecuaciones e instalacion de | Jornal
madquina pica pasto

Adecuaciones e instalacion de bomba | Jornal
solar con panel

Instalacidn de acueducto ganadero Jornal

8. Actividades a cargo del promotor:

1. Elaborar con el productor (a) el plan de trabajo concertado en el cual se detallan areas de
terreno a trabajar y las tecnologias que se adoptaran.
Brindar asistencia técnica de acuerdo con los objetivos del PIASI.
Definir claramente la linea de base del predio para evaluar cambios en el tiempo.
Acordar con el productor (a) un cronograma de trabajo.
Definir el aporte en especie que el PIASI le aportara al productor.
Definir el aporte del productor (contrapartida).
7. Verificar que el productor (a) utilice los componentes del bono de conformidad con lo
previsto en el plan de trabajo concertado.
8.  Acatar las recomendaciones técnicas dadas por el coordinador del IDIAP.
9. Capacitar al productor (a) en el correcto establecimiento, manejo y seguimiento de los
sistemas establecidos y/o tecnologias adoptadas.

oukwnN
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9. Actividades a cargo del IDIAP:

1. Aprobar y firmar el plan de trabajo con el productor y el promotor.

2. Aprobar la entrega del bono, con el visto bueno del promotor.

3. Verificar en conjunto con el promotor y el productor (a) la entrega de los insumos de acuerdo
con el estandar definido en los TDR.

4, Verificar el correcto ejercicio de asistencia técnica a cargo del promotor.

5 Brindar asistencia técnica al productor (a).

6. Apoyar labores de investigacién en la finca.

7 Apoyar la capacitacién de grupos de productores y las estrategias de género y jévenes.

Se firma el dia de hoy de afio
Firma productor Firma coordinador zona IDIAP
Nombre: Nombre:

Firma promotor

Nombre:
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