reg a | yC (}rg Red de Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe, Espafia y Portugal
[ ]
K

Sistema de Informacion Cientifica

Débora Regina Porto, Perla Cosme, José Alejandro Garcia-Prado, Rodrigo Randow de Freitas
Da lama ao cais: as desfiadeiras de siri da llha das Caieiras, Vitoria, ES

Caderno Virtual de Turismo, vol. 7, nam. 3, 2007, pp. 1-8,
Universidade Federal do Rio de Janeiro
Brasil

Disponivel em: http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=115416285001

ek Caderno Virtual de Turismo,
= ﬂ:}_ ISSN (Versao eletrdnica): 1677-6976
Z = g caderno@ivt-rj.net
#":»_, , ' t Universidade Federal do Rio de Janeiro
Brasil
Como citar este artigo Fasciculo completo | Mais informagdes do artigo Site da revista

www.redalyc.org
Projeto académico néo lucrativo, desenvolvido pela iniciativa Acesso Aberto


http://www.redalyc.org
http://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=115416285001
http://www.redalyc.org/fasciculo.oa?id=1154&numero=16285
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=115416285001
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1154
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=115416285001
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1154
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1154
http://www.redalyc.org
http://www.redalyc.org/revista.oa?id=1154

Caderno Virtual de Turismo

&\)P\\' DE 72’/9 ISSN: 1677-6976 Vol. 7, N° 3 (2007)

s 0}
% o=
%ﬂ/j

Da lama ao cais: as desfiadeiras de siri da llha das
Caieiras, Vitoria, ES

Débora Regina Porto*, Perla Cosme**, José Alejandro Garcia-Prado
(alebiomas@gmail.com)*** e Rodrigo Randow de Freitas
(rodrigorandow@ig.com.br) ****

Resumo

O presente estudo se propds a aprofundar os conhecimentos relacionados com aimporténcia
do recurso natural para a sustentabilidade do turismo na regido da llha das Caieiras, Vitdria,
ES. Pretendendo mostrar a importéncia da infra-estrutura para o desenvolvimento local,
bem como a importéncia da preservacdo ambiental para a continvidade da Cooperativa
local. Investigou-se a relacdo da Cooperativa da Desfiadeiras de Siri no processo de
desenvolvimento urbano e ecolbgico, analisando o ambiente natural e a realidade social
que este grupo vive e sugerindo novas maneiras de minimizar a degradagdo da regido de
mangue, sobre a qual o turismo se estrutura para que a imagem da cooperativa se relacione
com a protecdo ambiental e a culindria local. Como resultado da pesquisa empregadda,
pode-se constatar que o mangue e o turismo sdo essenciais para a comunidade, pois € do
turismo e do mangue que é tfirado o sustento de grande parcela da comunidade, criando

assim um comprometimento local com a questdo ecoldgica do ecossistema que os cerca.
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WWW IVt _r-J net This study has as a focus o immerge it self in learning the importance in the relationship of the
natural resources for the sustainability of the tourism in the region of llha das Caieiras, Vitéria,
‘ ES. Having as an objective to show the importance of the infrastructure for local
LTDS development, as how the importance of environmental preservation for the continuity of
‘ the local cooperative. Investigating the relationship of the cooperative of crab butchers in

Laboratodrio de Tecnologia e

Desenvolvimento Social the process of urban development, analyzing the natural environment and the social reality

of this group, there have been many suggestions as to new ways to minimize de degradation
of the local mangrove, in which tourism structures it self, so that the image of the cooperative

connects it self with environmental protection and the local cuisine. As a result of this research,
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COPPE 1o o it from tourism of the mangrove that is extracted the livelihood of most of the community, this way

2 creating a local commitment with the environment and the ecosystem the surounds them.

@E@ we can notice that the mangrove and tourism are essential for the community, because is
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Turismo e meio ambiente:
conceitos de sustentabilidade

A finalidade do planejamento turistico
consiste em ordenar as acdes do homem
sobre o ferritério e ocupa-se em direcionar a
construcdo de equipamentos e facilidades
de forma adequada, evitando dessa forma
os efeitos negativos sobre os recursos, seja por

destruicdo ou reducdo de sua atividade.

Segundo Ruschmann, (1999), o
desenvolvimento de um turismo sustentdvel
define-se como "o desenvolvimento que
busca atender as necessidades do turista,
sem comprometer a possibilidade do usufruto
dos recursos pelas geragdes futuras”; e como
meio ambiente "entende-se a biosfera, isto &,
as rochas, as dguas e o ar que envolve a
Terra, juntamente com os seus ecossistemas,
constituidos de comunidades - integradas por
individuos e todos os tfipos de vida animal e

vegetal".

Para que o turismo e o meio ambiente

enconfrem um ponto de equilibrio
econdémico-ambiental, é imperativo que o
uso dos recursos naturais ndo se torne
causador de mais degradagdo. Por exemplo,
Oliveira et al. (2005), discorrem que o
desenvolvimento de atividades turisticas em
manguezais pode agregar beneficios para
as comunidades do entorno e economia
local, proporcionando incremento na renda
aliado a protecdo ambiental. Corroborando
(1997),

descreveu que o lazer e turismo, associados

com tal afirmacdo, Carvalho
ao "consumo" da paisagem, idenfificaria,
valorizaria e fortaleceria a atividade

econdmica tornando-a distinta das demais.

Assim, o equilibrio almejado entre a
atividade humana e seu desenvolvimento
junto a uma protecdo ambiental exige a
reparticdo de responsabilidades equitativas
e claramente delineadas referente ao
consumo e ao comportamento face aos

recursos naturais. O termo "sustentabilidade"
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desenvolvimento econdémico e social
continuo, sem prejuizo do ambiente e de seus

recursos.

O lado social e ecolégico da
questdo ambiental

De acordo com Veloso (2003), a
preocupacdo com o social advém do
desenvolvimento civilizatério baseado no ser,
que busca igualdade nos direitos, nas
condicdes de vida e em aspectos
socioculturais. Também segundo o mesmo
autor, "a sustentabilidade econdémica € a
preservacdo e confrole quanto ao
desenvolvimento econdmico de maneira
eficiente que proporcionando condigdes
legais e regulares para que 0s recursos sejam
geridos de maneira honesta e consciente no
senfido de que possam manter geracoes

futuras".

J&d a preocupacdo ecoldgica diz
respeito ao aumento da capacidade do ser
humano em prover aos recursos naturais
tempo para se reciclar, reduzindo poluigdo
e impondo limites de consumo. Tornar reais
as pesquisas de novas tecnologias como
ferramentas para preservacdo, propiciando
andlises de estudos de impactos ambientais,
utilizagcdo de tecnologias "limpas" e
finalmente, definicdo de regras e instrumentos

legais para a protecdo ambiental.

Infelizmente, na maioria das vezes, a
preocupacdo ambiental acaba sendo
focada, priorizada de forma desconexa da
dimensdo social. Sendo que, a
sustentabilidade social é primordial, ou pré-
requisito para um dito desenvolvimento
ambiental sustentdvel. Bezerra (2005)
confirma tal argumento e acrescenta que é
maior a probabilidade de acontecer um
colapso social antes mesmo de uma

catdstrofe ambiental.
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O poder publico, legislagdo,
turismo e meio ambiente

O poder publico (Estado) tem como
diretriz planejar e desenvolver os espacos e
as atividades que atendam os anseios das
populacdes locais e dos turistas, que para
implantd-los véem-se diante de dois objetivos
discrepantes: propiciar oportunidade e
acesso As experiéncias recreacionais ao maior
nUumero de pessoas possiveis; e proteger, evitar
a descaracterizagdo dos locais privilegiados
pela natureza e do patriménio cultural das

comunidades (Swarbrooke, 2000).

Partindo do pressuposto acima referido,
bom exemplo parte da prefeitura municipal
de Vitéria, com o "Projeto Terra". Projeto
multissetorial, composto de um conjunto
articulado de obras, acdes e servicos de
natureza puUblica, visando & urbanizacéo,
regularizacdo fundidria, desenvolvimento
comunitdrio e preservacdo ambiental para
melhoria das condicdes de vida da popula¢cdo

residente nos morros € manguezais da cidade.

No tocante a legislacdo (proveniente
do poder publico, mas de anseio popular)
pertinente & preservacdo ambiental e
desenvolvimento econdmico, deve-se
considerar que, atualmente a legislacdo é
ampla e de "primeiro mundo"”, mas ndo é
aplicavel em muitos casos. Fato que fambém
& corroborado por Oliveira e Freitas, 2005 em

seu artigo.

Como exemplo, citemos a Lei 9.795/99
qgue dispde sobre a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental. A citada Lei torna
obrigatério o ensino multidisciplinar e
interdisciplinar de educag¢do ambiental formal
no ensino de primeiro grau, no nivel médio e
superior, indicando as entidades puUblicas
como responsdveis pela sua aplicacdo e
fiscalizacdo na execucdo (Schenini &
Nascimento, 2002). Como sabemos, foi mais
uma lei que ndo emplacou por falta de

efetividade de acdo do poder publico e
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Conforme também relata Veloso, 2003,
"o potencial passa pelo meio ambiente, onde
se deve estabelecer e fazer cumprir uma
legislacdo forte, fundamental para o
desenvolvimento e a manutencdo das
atividades. [...] A qualidade de vida da
comunidade é o primeiro passo para se
vender o turismo e a preservagdo de toda
esta estrutura humana deve ser bem
respeitada e dignificada, sendo o turismo terd

uma outra vida".

Assim, e necessdrio criar/melhorar leis
fundamentais e especificas para cada setor,
para proteger os interesses da populagdo
receptora nos seus valores sécio-econdmicos
e culturdis. Essas leis se constituirdo ndo sé num
instrumento para o crescimento racional e
seletivo da atividade turistica, mas também
um meio para que o Estado possa intervir
diretamente no seu processo de

desenvolvimento e suas acgdes se
concentrardo em aspectos devidamente
importantes. Para isso € necessdria imediata
integracdo entre comunidade local, poder
pUblico e iniciativa privada para a
elaboracdo de projetos que tenham como
objetivos proteger os recursos natrais, bem
como desenvolver um turismo que vise um
crescimento sustentdvel e duradouro (Pazolin

et al., 2007).

O municipio de Vitéria e seu
manguezal

A regido do municipio de Vitoéria
apresenta um dos maiores manguezais
urbanos do pais, com drea superior a 800
hectares, formado pelas dguas da baia
Vitéria e pelos estudrios dos Rios Aribiri, Bubu,
Marinho e Santa Maria que nele desdguam.
Na regido estd em desenvolvimento o
"Projeto Rota Manguezal," da Prefeitura
municipal, enquadrado na Politica Nacional
de Ecoturismo. O projeto tem como

pressuposto uma interagdo cultural e
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passando pelas ilhas e canais do manguezal,

promovendo simultaneamente uma
interacdo ecoldgica, econdmica e cultural.
Dentro desse contexto, o turismo nesta regido
vem aos poucos sendo desenvolvido junto
ao aproveitamento de recursos do mangue

para o surgimento de restaurantes.

O presente estudo foi proposto para
investigar a rela¢cdo da Cooperativa da
Desfiadeiras de Siri no processo de
desenvolvimento urbano e ecoldgico do Bairro
Ilha das Caieiras (Vitéria-ES) sob um olhar
turistico. Analisando o ambiente natural e a
realidade social que este grupo vive e sugerir
novas maneiras de minimizar a degradacdo
da regido de mangue, sobre a qual o turismo
se estrutura para que a imagem do destino se
relacione com a protecdo ambiental e a

culindria local.

Foi neste contexto que surgiu o
questionamento que motivou a realizacdo
desta pesquisa, direcionando a busca por
resposta sobre: qual a importancia do turismo
e do mangue para a qualidade de vida das
mulheres da Cooperativa das Desfiadeiras de
Siri da llha das Caieirase Para alcancar a
resposta & pergunta, a pesquisa foi
estruturada em torno de um objetivo geral,
cujo foco de atengdo buscou aprofundar os
conhecimentos relacionados com as
dimensdes da importéncia do recurso natural

para a sustentabilidade do turismo.

Como instrumento de andlise, foi

realizada uma pesquisa quantitativa
bibliogrdfica, através da qual se estruturou as
futuras agdes. Inicialmente caracterizou-se o
contexto histérico da Ilha das Caieiras,
descrevendo de forma contextualizada o
inicio das invasdes na regido, a partir dos anos
70, momento em que a regido passa por
grandes dificuldades e conflitos, cuja énfase
situa-se no aterramento do mangue,
chegada de migrantes, lixdo, construgdo da

Usina de Lixo, a urbanizacdo local e a Agenda
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21, que menciona o Desenvolvimento

Urbano e Preservacdo do Manguezal.

Em seguida voltou-se aten¢do para a
identidade capixaba e para o histérico da
Cooperativa das Desfiadeiras de Siri da llha
de Caieiras, enfocando a importéncia do
surgimento dessa Cooperativa para as
mulheres da regido, deste modo deu-se
énfase também «ao conceito de
sustentabilidade, planejamento, e do Plano

Diretor Urbano.

A llha das Caieiras

Sdo Pedro é uma regido que foi
conquistada através de muita luta e com
muitas dificuldades. Até a década de 1970,
a regido do contorno da Illha de Vitéria
permanecerd como recanto rural. A llha das
Caieiras era habitada como se fosse uma vila
do interior, com sua capela, seu time de
futebol e contato esquivo com o ritmo urbano

do Centro de Vitdria.

Os primeiros moradores que habitaram
allha das Caieiras foram colonos de fazendas
de café e mercadores da regido serrana, que
desciam pelo Rio Santa Maria, todos com o
sonho de mudar de vida, pensando em
dedicar-se a exploracdo do abundante

pescado existente.

Novos terrenos sdo feitos em
manguezais nos anos 70 dando inicio a
construcdo do Campus Universitdrio da UFES
e do Bairro de Goiabeiras, onde se instala o
depdsito de lixo da cidade. Aterra-se
também, o canal que separava a Illha do
Principe da llha de Vitéria e da drea de
rodovidria. Com a construcdo desses aterros,
para suprir a necessidade de
desenvolvimento da cidade, houve uma
contribuicdo para impactar o Rio Santa
Maria, berco do maior manguezal do Espirito

Santo.
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O inicio das invasoes

O crescimento da Regido Grande S&o
Pedro deu-se de forma rdpida na década
de 70. O crescimento da invasdo deveu-se a
tfransferéncia das familias que vinham do
antigo bairro Miramar, que deixou de ser
depdsito municipal de lixo para dar lugar &
Rodovidria. Muita gente chegou do interior e
passou a abrigar-se em casas de parentes.
Numa mesma moradia alojavam-se de 10 a
15 pessoas, facilitando o crescimento da

invasdo do Bairro.

Um outro aspecto que merece
destaque, que fortaleceu as invasdes no final
da década de 70, foram os grandes projetos
industriais e portudrios da capital. No final das
obras os trabalhadores, ndo qualificados, ndo
retornavam para suas cidades de origem.
Como ndo conseguiam serem absorvidos
para Novos empregos, procuravam dreas de
morros € de mangues a fim de levantarem
habitacdes precdrias sem qualquer infra-

estrutura que Ihes facilitassem a vida.

Segundo relato de Andreatta, 1987, "[...]
descobrimos que estdvamos em algo maior
que nds, e que as pessoas que iam entrando
eram todos migrantes e necessitadas, que
moravam de aluguel, ou expulsas do campo
[...]. Descobrimos que precisdvamos de rua e

marcdvamos ruas [...]".

Segundo Dias, 2001, cerca de 230
tfoneladas de lixo passam a cair diariamente
em Sdo Pedro lll. O local torna-se um grande
lixdo a céu aberto. Homens, mulheres e
criancgas disputam o sustento com urubus,
cachorros e porcos. A sobrevivéncia vem do
lixo. A realidade do bairro passa entdo por
uma importante modificacdo. Antes,
chegava-se ali em busca de abrigo, de local
para morar. Agora, pessoas chegam de fodos
os lados em busca de lixo. Querem comida.
Toda drea transforma-se num imenso lixdo.
Antes eram 0s invasores, agora surgem os

catadores. A expansdo do novo negdcio logo
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o frabalho do catador e lucram com a

venda do material recicldvel, como

papeldo, papel, pldstico, vidro e metal.

A transformacgdo

Em 1990, foi inaugurado, em Sdo Pedro,
a Usina de Lixo de Vitdria. A construcdo da
Usina ndo é bem recebida pelos catadores
e pelos grupos que disputam o controle do
lixGo. A Usina é inaugurada com capacidade
para processar diariamente 300 toneladas de
detritos. Com a implantacdo da Usina, houve
um ganho ambiental e social, pois o lixo
ganhou um destino adequado, n&o sendo

mais depositado no mangue.

A partir dos anos 90, identificam-se os
investimentos em urbanizacdo,
desenvolvimento socioecondmico,
recuperacdo e preservacdo ambiental.
Hoje, o manguezal encontra-se protegido
pela legislagdo municipal. A unidade de
conservacdo do manguezal existe em Sdo

Pedro e é de aproximadamente 60 hectares.

O projeto, iniciado em 1989, conta com
recursos da prefeitura e da Caixa Econdmica
Federal (CEF) e, enfre seus objetivos, j& foram
atingidos, no todo ou em parte, os que dizem
respeito & delimitacdo, preservacdo e
recuperacdo do manguezal; & melhoria da
qualidade de vida dos 47 mil moradores da
regido; 4 paralisacdo definitiva da
deposicdo do lixo a céu aberto; a
paralisacdo das ocupacdes nas dreas de
preservacdo e da degradag¢cdo do
manguezal; e a urbanizagdo dos novos
assentamentos. J& estdo implantados: a
usina de lixo; uma unidade de tratamento
de esgotos (duas outras estdo em fase de
implantacdo); e os equipamentos
comunitdrios - escolas, creches, postos de

saude e dreas de lazer.
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Histérico da cooperativa das
desfiadeiras

A iniciativa da criacdo de um
restaurante surgiu a partir de uma necessidade
de organizar a comunidade das Desfiadeiras
de Siri no Bairro lIha das Caieiras (Fig.1). Sendo
que a fradicdo é passada de mde para filha.
Desfiar o siri tinha um sentido maior de legado
cultural, considerando fins comerciais em
segundo plano. As mulheres da comunidade
desfiavam o siri e comercializavam seus
produtos por valores abaixo do mercado, sem
a preocupacdo sobre o lucro que estavam

obtendo sobre o desfio.

Figl. Cooperativa das Desfiadeiras de Siri no Bairro llha
das Caieiras, Vitéria, ES.

Dessa maneira, havia a necessidade da
comunidade pesqueira da Illha das Caieiras
em agregar valores profissionais a tradicdo
cultural das atividades de pesca e desfio da
regido. Ao mesmo tempo, era necessdrio
considerar a conservacdo do mangue como

fonte de recursos e sobrevivéncia.

Para se organizar e montar um
restaurante, as desfiadeiras obtinham siri
através de parentes ligados a pesca,
desfiavam os siris e os usavam como base
alimenticia para os pratos serem
comercializados. Porém, havia um empecilho
que deveria ser respeitado: a parada do
defeso, ou seja, respeitando a época da
desova dos crustdceos. Assim, as desfiadeiras
finham um desafio a alcancar: conseguir uma

quantidade suficiente de siris para suprir a
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negociar com vdrios fornecedores, mas o

valor de venda certamente aumentaria.

Como solucdo, o grupo de desfiadeiras
arranjou uma maneira de manter a
producdo dos pratos durante a parada:
estocando o siri desfiado desde o periodo
anterior & escassez do crustdceo. A meta da
Cooperativa era manter uma quantidade
ideal manter o ritmo de producdo do
restaurante. Nesse interim, a Subsecretaria de
Incentivo ao Trabalho e Geracdo de Renda
(Subger) em 1999, organizou a cooperativa
dando cursos sobre teoria da organizacdo,
higiene na manipulagcdo de alimentos,
contabilidade e formacdo de preco para
quarenta e nove mulheres que trabalhavam
em condicdes precdrias nas calcadas e
quintais de suas casas. A partir desse projeto
social, o tfrabalho das desfiadeiras foi sendo

divulgado (Fig.2).

Fig.2. Cooperativa das Desfiadeiras de Siri no Bairro llha
das Caieiras, Vitéria, ES.

Comegaram com apenas dez mesas,
e de acordo com o aumento da demanda,
foram adquiridas novas mesas até chegar
ao nUmero de sessenta jogos de mesas. Como
O puUblico comecou a freqUentar o
restaurante da Cooperativa das Desfiadeiras
(conhecido também como Restaurante Siri
na Lata), houve a necessidade de variar o
carddpio a ser oferecido aos clientes. Com
esta situacdo, a cooperativa passou a

comprar o pescado necessdrio com

lama ao cais: as desfiadeiras de siri da llha das Caieiras, Vitdria, ES



Caderno Virtual de Turismo

ISSN: 1677-6976

robalo e badejo); j& os siris, sururus e camardo
lameirdo eram obftidos através de pescadores
do mangue da llha das Caieiras e Grande S&o
Pedro. Baseados em uma pesquisa, comegaram
a elaborar um carddpio que atendia &
demanda, e assim foram conquistando um

mercado cada vez mais amplo.

Atualmente, o restaurante exerce suas
atividades num espaco concedido pela
prefeitura, concorrendo com cerca de doze
restaurantes na Rua Felicidade, d margem do
manguezal, proximo ao aftracadouro da llha
das Caieiras, pelo prazo de dez anos (que
posteriormente pode ser prorrogado por mais

dez anos e assim sucessivamente).

Nesse propdsito recorremos novamente
a Veloso, 2003, ressaltando que "dentro da
sustentabilidade ndo é possivel deixar de fora
a capacitacdo, a conscientizagdo e a
profissionalismo dos servicos turisticos. [...] O
conhecimento do servico a ser ofertado, dos
espacos existentes, dos problemas a serem
superados, das solucdes a serem oferecidas, fudo
isso é fruto capacitacdo, seja da mais simples a

mais complexa acdo a ser desenvolvida.

[...] O que deve sempre estar em mente
€ que a capacitacdo deve estar estritamente
ligada a dois argumentos ou fatores
necessdrios quais sejam: a conscientizacdo e

o treinamento [...]".

Consideragoes finais

A pesquisa desenvolvida permitiu obter
diversos dados que aprofundaram os
conhecimentos sobre a Regido da llha das
Caieiras, cujas informacdes sdo de suma
importancia para o desenvolvimento local.
Foi detectado, que o crescimento da
atividade turistica da regido e o turismo
inferno  (muito devido aos inUmeros
restaurantes e bares abertos na regido)
provocou uma nova direcdo/perspectiva
qguanto ao destino sécio-ambiental dessa
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em situ vivenciando de que preservar o recurso

por ela utilizado trds sim retorno sécio-econdmico.

Nesse trabalho cabe ressaltar também

a unido das desfiadeiras para dar
continuidade ao trabalho, iniciado em 1999,
como Cooperativa das Desfiadeiras de Siri
da llha das Caieiras. Podendo-se constatar
que o mangue e o turismo sdo essenciais para
essas mulheres, pois € do turismo e do mangue
que elas tiram o sustento, além de gerar
divisas para o municipio. As mulheres que
fazem parte desse grupo ftém um
comprometimento com a questdo
ecoldgica, pois dependem da protecdo
ambiental para dar continuidade ao seu

tfrabalho.

No entanto é imprescindivel antes de
se pensar em desenvolver o turismo local,
prover a localidade uma infra-estrutura
buscar a

bdsica satisfatéria e

conscientizacdo sbécio-ambiental da
coletividade. Ouvir a comunidade é uma
buscar o

maneira simples de

comprometimento e a colaboracdo de todos.

Projetos que incentivem o

desenvolvimento comunitdrio e a
preservacdo ambiental para a melhoria das
condicdes de vida da populacdo sdo
importantes e merecem ser citados e
incentivados. Como é o caso do "Projeto
Terra" da prefeitura de Vitdria-ES. Projeto esse
como tantos outros desenvolvidos em vdrias
cidades brasileiras nos Ultimos anos, visando
uma melhor insercdo dessas cidades em
tempos de economia globalizada. Ou sejq,
vislumbra-se tornar esses centros urbanos mais
competitivos, diferentemente do acentuado
nivel de pobreza e ambiente degradante

verificado em grande parte do pais.
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INTRODUCAO

A cidade de Vitoria possui um grande potencial turistico no que diz respeito as
suas paisagens naturais que sao muito apreciadas por quem as visita pela
primeira vez. Entre os atrativos turisticos existentes na capital, € possivel citar
praias, parques, museus, pracas, festas populares, comidas tipicas,

artesanatos, entre outros.

Apesar de possuir elementos necessarios para ser um grande polo turistico, a
cidade ainda néo se estruturou totalmente para tal. Mesmo com o crescimento
da rede hoteleira — ainda em expansdo - predomina os investimentos no

turismo de negdécios em detrimento de outras modalidades turisticas.

Entre as modalidades de turismo que podem ser potencializadas de acordo
com as caracteristicas da cidade, pode-se destacar o Ecoturismo, pois ha
existéncia de parques, praias, areas preservadas de mata atlantica e
ecossistema manguezal, lugares com grande diversidade biolégica e belezas
naturais propicias a realizacdo de diversas atividades voltadas para o publico
apreciador de tal modalidade turistica.

O Instituto Capixaba de Ecoturismo (ICE) iniciou o processo de difusdo do
ecoturismo em Vitéria através do Projeto Ecobase llha das Caieiras, que visa
capacitar jovens moradores daquela regido para atuar como condutores de
visitantes, desenvolvendo a atividade de ecoturismo por meio de visitas
monitoradas de educacdo ambiental embarcadas no ecossistema de

manguezal.

O manguezal faz limite com o entorno da regido da Grande S&o Pedro,
localizado na parte noroeste da Baia de Vitéria e protegido em lei através da
Estacdo Ecoldgica Municipal Ilha do Lameirdo (EEMIL), Unidade de
Conservacdo (UC) instituida pelo Sistema Nacional de Unidades de
Conservacao (SNUC).



Atualmente o bairro llha das Caieiras conta com 14 restaurantes, servindo os
tradicionais pratos feitos a base dos mariscos encontrados na regido, sendo
considerado um polo gastronbmico, que atrai mensalmente cerca de
quinhentos visitantes que saboreiam os pratos tipicos, principalmente a

moqueca.

Sua paisagem e cultura peculiar sdo fazem do bairro uma referéncia turistica
do municipio, dinamizando - mesmo que de forma ainda desorganizada — o

turismo de base comunitaria (TBC) na regiao.

O diagnéstico turistico da llha das Caieras tem como objetivo levantar
informacdes sobre os aspectos que dinamizam diretamente a atividade turistica
da regido. Portanto serdo analisados 0s aspectos socioecondmicos,
socioambiental, a infraestrutura turistica e de apoio ao turismo, e os produtos e
atrativos turisticos da regido citada, dando bases para a elaboracdo de um
progndéstico capaz de contribuir para o desenvolvimento socioeconémico da

regido através do aproveitamento do potencial turistico.



1. DINAMICA SOCIOECONOMICA

A andlise das caracteristicas socioecondmicas de uma regido sao elementos
imprescindiveis para que se tenha conhecimento das caréncias e/ou riguezas
da localidade estudada. Pretende-se com o resultado dessa analise descobrir
0s principais problemas enfrentados pelos moradores do bairro Ilha das
Caieiras e quais sdo suas necessidades imediatas e, com base nos resultados

obtidos, tracar um progndéstico capaz de orientar os investimentos para o

desenvolvimento do turismo no bairro.

O bairro Ilha das Caieiras esta localizado geograficamente ao norte e a oeste

com a Baia Noroeste de Vitoria, ao sul e a leste com os bairros de Santo André

e Sao Pedro, e faz parte da poligonal 12 da cidade de Vitéria.

DATUM: Mar
SIRGAS 2000
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Figura 1 - Mapa do bairro llha das Caieiras



Com uma populacdo relativamente pequena, de aproximadamente 1.300
habitantes® o bairro Ilha das Caieiras se depara com fortes antagonismos no
que se refere as perspectivas de oferta turistica e a exclusdo social, que ja
atinge a populacédo desde a época das ocupacOes irregulares ocorridas entre
as décadas de 1970 e1980.

Esse é o principal motivo para que a regido da Grande Sao Pedro se tornasse
uma das regides da cidade de Vitoria que mais recebe investimentos sociais,
tantos advindos da administracdo municipal, quanto os que chegam de outras
fontes, seja através de organizagbes ndo governamentais ou por meio de

orgaos internacionais, como a Organizacgao das Nagfes Unidas (ONU).

Segundo dados obtidos pelo Projeto Terra, os habitantes da llha das Caieiras
trabalham basicamente nos setores de pesca, servi¢cos gerais, servico militar,
servigos gerais, prestacdo de servicos domeésticos, construcdo civil e comércio,

sendo a média salarial individual dos moradores de 1 a 2 salarios minimos.

Figura 2- A pesca configura-se como uma das principais atividades econdmicas e fonte de renda familiar da
Ilha das Caieiras. Foto: Tido Xara.

! http://www.noticias.sebrae.com.br/casos_sucesso/caso_sucesso_121/



Com relacdo as caracteristicas das moradias conclui-se que a maioria das
casas é de alvenaria e muitas ainda se encontram inacabadas, necessitando

de reboco ou pintura.

A ilha das Caieiras pode ser dividida geograficamente em duas partes: a parte
baixa, onde se concentram os moradores mais antigos e os restaurantes; e a
parte alta, conhecida popularmente pela comunidade como “Morro da llha”,
onde vive a maioria da populacdo que para la migrou de outros bairros com

objetivo e ocupar os lotes disponiveis e conseguir uma casa propria.

Figura 3- Parte alta e baixa da Ilha das Caieiras
Foto: Banco de imagens Semtur/PMV

O bairro se desenvolveu a partir da invasado da area e por tal motivo o processo
de urbanizacdo tém caracteristicas proprias. Uma delas € que a maioria das
familias reside em casas préprias e tais moradias constantemente passam por
reformas e ampliagcbes a medida que a familia aumenta. O desordenamento
urbanistico também € uma caracteristica do bairro, que afeta negativamente o

desenvolvimento do turismo.



Figura 4 - Rua Felicidade Corréa, uma das principais da llha das Caieiras. As ruas sdo estreitas e ndo ha calcadas em muitos
pontos. Foto: Arquivo ICE
Dentre as atividades geradoras de renda na llha das Caieiras a gastronomia - a
base de pratos com frutos do mar - € um dos principais setores com grande
influencia no turismo, atraindo turistas brasileiros e estrangeiros, além de
moradores de outros bairros da regido metropolitana de Vitoria. O movimento
gerado na comunidade, principalmente aos finais de semana, é uma das fontes
de emprego e renda para os proprietarios dos restaurantes e trabalhadores, em

sua grande maioria, moradores da llha.

Outra caracteristica da dindmica socioecondmica da comunidade, que também
esta ligada a histéria do processo de urbanizacdo do bairro, sdo 0s movimentos

sociais.

Observa-se que, inerente ao processo de criagdo dessas associacbes e
cooperativas, esta inserido um componente conflituoso existente entre
moradores da Ilha das Caieiras que, devido a divergéncias existentes, ocorre a
nao aceitacdo de algumas dessas organizacfes como sendo representantes

legitimas dos grupos que compde o0 mosaico social local.

Dessa forma, algumas dessas entidades surgem e desaparecem de forma
fulminante, ou continuam atuando apenas enviando representantes para as
diversas instancias de deliberagbes do municipio ou da propria comunidade. A

maioria com dificuldades de administracao e gestéo interna.



A seguir uma relacdo das associacdes criadas na comunidade e a situacdo em

gue se encontram atualmente:

e Cooperativa das desfiadeiras: Criada a mais de 10 anos com suporte da
Prefeitura Municipal de Vitéria (PMV), atualmente funciona como
restaurante sob a administracdo das cooperadas. Atualmente as
desfiadeiras realizam a atividade de desfio do siri em casa e fazem a
comercializagdo do produto de forma individiual. Passam por varias
dificuldades de gestao, fruto da falta de orientacdo e monitoramento
para a gestdo do negocio, fato que ocorre casualmente com diversas
cooperativas e associacfes quando o0 grupo ou o agente de intervencéo
(no caso da cooperativa a PMV) ndo planeja o acompanhamento inicial

da gestdo. A cooperativa é proprietaria de um restaurante que serve 0s

pratos tipicos da regido.

Figura 5 - Restaurante "Siri na lata" gerenciado pela cooperativa de desfiadeiras de siri da llha das Caieiras.
Foto: Arquivo ICE

e Associacdo de pescadores e desfiadeiras de siri da llha das Caieiras:

segundo informagfes transmitidas por liderancas comunitarias, esta

8



cooperativa ainda existe, mas ndo é reconhecida como representante

legitima dos pescadores.

e Associacdo de pescadores da Ilha das Caieiras e bairros adjacentes: foi
criada por um grupo de pescadores e chegou a eleger um presidente,

porém, devido a divergéncias internas se encontra inativa.

e Cooperativa de artesds: um grupo de mulheres artesds se organizou
enquanto grupo para divulgacdo e venda do artesanato por elas
produzido, porém a cooperativa ndo chegou a ser registrada oficialmente

e se encontra desativada no momento.

e Associacao folclérica: criada para difundir a cultura local e promover

eventos folcléricos, se encontra desativada no momento.

e Associacdo de moradores da llha das Caieiras: estd em pleno
funcionamento com realizacdo peridédica de eleicdes para escolha de

diretoria.

e COMIC — Comissado de Mulheres da llha das Caieiras: ainda funciona,

mas com baixa participacao.

e MUSP — Mulheres Unidas de S&o Pedro: esta em pleno funcionamento e
possui sede prépria onde séo realizadas as mais diversas atividades,
bem como a cessdo do espaco para a realizacdo de festividades e

eventos diversos da comunidade.

Ao contrario do que possa aparentar a partir de uma andlise rapida, a
comunidade de llha das Caieiras possui uma vida comunitaria ativa e, por mais
acirradas que sejam as disputas internas, a comunidade segue se organizando

e angariando importantes recursos que beneficiam a todos.



Ha também o lado negativo. Existem indicios de casos de uso das associacdes
para beneficiamento individual, fator que aumenta o grau de desconfianga da
comunidade acerca dos representantes eleitos.

Outra caracteristica a ser levada em consideracdo quando se analisa a
organizagdo politica na llha das Caieiras, € o protagonismo feminino, pois, a
excecdo da Associacdo de pescadores da llha das Caieiras e bairros
adjacentes e da Associacao Folclorica, as outras foram criadas por mulheres e
estdo ou estiveram sob a direcdo delas, numa demonstracéo visivel de que sua
participacdo na configuragdo na dindmica social do bairro € de extrema

importancia.

N&o é dificil chegar a essa conclusdo apds uma rapida caminhada pelas ruas
da comunidade, sendo possivel observar o trabalho desenvolvido pelas
desfiadeiras de siri, que realizam em suas préprias casas seu trabalho diério,
bem como as mulheres empreendedoras que séo proprietarias de restaurantes

ou neles trabalham.

E importante ressaltar que a llha das Caieiras, apesar de ser um bairro
peculiar, esta intimamente relacionada com os demais bairros da Grande Sao
Pedro. E fora dos limites do bairro que se concentra o comércio da regio, vital

para a economia local.

Os movimentos sociais destes bairros também tem uma atuacdo, até mais
expressiva que a llha das Caieiras, que tem suas raizes ligadas a comunidades
indigenas que habitavam a regido. Ja os bairros de entorno foram formados por
familias oriundas de processos migratorios, atraidas principalmente pelos
empregos na construcdo de grandes empreendimentos industriais na capital,

no final da década de 70.

Com o fim das obras a opc¢éo de permanéncia foram as invasdes na regiao da
Grande S&o Pedro. Por anos as comunidades foram crescendo
desordenadamente, invadindo a regido do manguezal com casas construidas

em cima de palafitas. Muitas familias viviam da cata de restos de comida do
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“‘lixdo” da cidade, que ficava na regiao, fato registrado no documentario “Lugar
de toda a pobreza”, de 19832

A situacdo problema levou a organizacdo dos moradores através de
associacfes de moradores, catadores entre outras, usadas como meio de
angariar melhorias para o bairro, conquistas que foram alcancadas ao longo
dos anos. Hoje o bairro esta urbanizado e a populacdo da regido recebe os

servicos publicos, assegurando seus direitos basicos.

Atualmente as associacbes de moradores dos bairros ainda atuam na
comunidade com grande forca, e outras associagdes (formais e informais) e
uma cooperativa diretamente relacionada as atividades tradicionalmente
desenvolvidas na regido como a pesca, o desfio do siri e a comercializacdo de

comidas tipicas surgiram, como é o caso da llha das Caieiras.

% Direc&o: Amylton de Almeida. Producéo: Rede Gazeta - Vitéria-ES. Ano:1983. Durag&o: 9'49"12.
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2. DINAMICA SOCIOAMBIENTAL

O bairro Ilha das Caieiras possui uma caracteristica que o torna diferenciado de
outros bairros da capital, e esta particularidade reside no fato de ser um bairro
onde a cultura pesqueira predomina entre as principais atividades econémicas,

sendo a fonte de sustento de um nimero consideravel de familias.

Atividades tais como 0 preparo e comercializacdo de mariscos e 0s servicos
oferecidos pelos restaurantes, sdo todas dependentes da cadeia da pesca, e
Sa0 0s peixes, caranguejos, Siris, sururus, ostras, entre outros pescados, que
se transformam em pratos tipicos da culinaria capixaba tradicionalmente

servida na llha das Caieiras.

Toda a atividade de pesca é realizada no ecossistema manguezal, numa regido
que foi transformada em Estacdo Ecoldgica® (ANEXO 1), Unidade de
Conservacdo municipal com o objetivo principal de proteger o ecossistema,
evitando, dessa forma, sua utilizacdo indevida e, consequentemente, prejudicial

para o desenvolvimento das espécies que compde esta paisagem.

Figura 6 - Paisagem da EEMIL / Foto: Tido Xara

% Lei Municipal n°. 3377 de 12 de Setembro de 1986.
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Ao noroeste o manguezal esta protegido pelo Parque Natural Municipal Dom
Luiz Gonzaga, e em Cariacica pela Reserva de Desenvolvimento Sustentavel
do Manguezal de Cariacica e pelo Parque Natural Municipal Manguezais do
Itangua, e esta inserida na area de abrangéncia do Mosaico de Manguezal da

Baia de Vitdria®.

Na Estacdo Ecoldgica Municipal llha do Lameirdo (EEMIL) s é possivel chegar
através de embarcacédo. Qualquer tipo de uso deve ter autorizacdo prévia do
orgao gestor da unidade, e esta condicionada as regras estabelecidas pelo

Plano de Manejo.

Tornar esta area protegida foi uma solucdo encontrada pelo poder publico
como forma de disciplinar sua utilizacdo e fiscalizacdo sobre o uso indevido,
objetivando diminuir ao maximo o0s impactos causados por atividades
antrépicas. Por se tratar de uma Estacao Ecologica a area fica restrita somente
as atividades de pesquisa e atividades de educacdo ambiental®. Fator
conflitante com a pesca e extracdo de mariscos, atividades tradicionais nas

quais a comunidade é depende.

Figura 7 - Grupo de pescadores e marisqueiros da regido na EEMIL / Foto: Tido Xara

4 Além destas 4areas localizadas na baia noroeste, 0 mosaico e sua area de amortecimento abrangem o Parque Natural
Municipal da Mantegueira e o Monumento Natural Morro do Penedo, em Vila Velha.

® O projeto Ecobase llha das Caieiras propde a formalizagdo do ecoturismo na regido através do “Estudo de
implantacéo da Visita Monitorada de Educacéo Ambiental na Estacéo Ecol6gica Municipal Ilha do Lameirado”.
13



Sendo a EEMIL um local onde se realiza uma atividade tradicional, o poder
publico municipal estuda medidas e alternativas de ordenar o uso tradicional
para que o0s pescadores da regido continuem fazendo a utlizacdo do
ecossistema de forma sustentavel.

O impasse é maior & medida que as unidades de uso sustentavel abrem
possibilidades para o avanco de atividades ligadas a empreendimentos
imobiliarios nas areas de entorno. A necessidade de recategorizacdo esta
implicita, mas depende de estudos detalhados que dé base para que o plano
de manejo cumpra com o0 objetivo de compatibilizar os interesses das
comunidades de entorno com a preservagdo, mas sem permitir 0 avango

destes empreendimentos sobre estas areas.

Por fazer parte do cotidiano de pescadores e desfiadeiras de siri a exploracéo
tradicional das areas de manguezal, pode-se concluir que a llha das Caieiras
possui uma relacdo direta com o meio ambiente. Neste sentido o fomento do
turismo da regido pode gerar uma influéncia sobre a EEMIL que deve ser

monitorada.

Um prognéstico é que esta relacdo pode se tornar cada vez mais intensa a
medida que o fluxo de visitantes aumenta, gerando como consequéncia a
necessidade de que os proprietarios dos restaurantes tenham que adquirir
guantidades cada vez maiores de pescado a fim de atender a demanda. Isso
pode tender a um aumento da utilizacao de técnicas de pesca, como redinha e
baldo, que causam grandes impactos neste tipo de ecossistema e que podem

causar significativa diminuigdo de algumas espécies.

Além de estar intimamente ligada ao ecossistema manguezal, a comunidade
de llhas das Caieiras possui uma proximidade geografica com a Unidade de
Conservacao Estadual Parque da Fonte Grande, situado no macico central da
cidade de Vitéria, circundado ao norte pelo bairro Sdo Pedro, a leste pelos
bairros Fradinhos e Jucutuquara e a oeste nas proximidades do bairro Santo

Antbnio, Caratoira e Boa Vista.
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O parque Fonte Grande atinge em seu ponto culminante 308,8 metros de
altitude nas proximidades das torres de radio e televisdo; possui uma
exuberante mata atlantica com uma grande quantidade de espécies de flora e

fauna, caracteristicas deste bioma.

Figura 8 - Foto tirada de um dos mirantes do Parque da Fonte Grande, com destaque para a Pedra dos Dois
Olhos, que também faz parte da area da Unidade de Conservagéo / Foto: Arquivo ICE.
O Parque Fonte Grande é uma unidade de conservacdo Estadual que esta sob
administracdo da Prefeitura Municipal de Vitéria e possui uma estrutura para
atendimento de visitas agendadas. O Parque possui grande potencial, mas
necessita de mais investimentos em infraestrutura para diversificacdo das

atividades e servigos voltados ao turista.

Apesar da relativa proximidade com &reas naturais de tamanha relevancia
ecologica, os moradores da Ilha das Caieiras e bairros proximos ndo possuem
o hébito de realizar visitas nestas areas e muitos se mostram indiferentes em

relacdo ao remanescente de mata atlantica.

15



3. INFRAESTRUTURA

A comunidade de llha das Caieras segue a linha de desenvolvimento urbano
que foi iniciada ha mais de duas décadas no bairro Sdo Pedro, quando as
atencbes do poder publico municipal se voltaram para a realizacdo de um

grande projeto de investimentos em urbanizag&o no bairro.

Durante muito tempo o bairro Sdo Pedro ficou estigmatizado negativamente
pela péssima qualidade de vida que os moradores eram obrigados a suportar,
tais como lixdo a céu aberto; auséncia de moradias dignas (palafitas); falta de
saneamento basico, entre outros transtornos vivenciados diariamente pela

populacdo devido ao ostracismo social, até entdo submetido aquela populacgéo.

Dessa forma toda essa regido foi sendo ocupada de forma desordenada
gerando substanciais entraves para a populagédo no que diz respeito a estrutura

adequada para quem ali residisse.

Passadas quase trés décadas desde a divulgacdo do video “Local de toda
pobreza”, que denunciava a luta dos morados pela sobrevivéncia a espera da
chegada dos caminhdes de lixo para dali tirarem seu sustento, a regido da

Grande Séo Pedro passou por modificacdes significativas em sua infraestrura.

Para quem visita a regido da grande S&o Pedro hoje a situacdo se inverteu
sendo possivel conferir suas novas configuracdes urbanisticas nas ruas
devidamente pavimentadas, praticamente cem por cento das residéncias com
agua encanada, sistema de esgoto e um grande comércio que se formou ao
longo da Rodovia Serafim Derenzi, que corta todo o bairro e comunidades

vizinhas.
A comunidade de llhas das Caieiras também foi beneficiada com as melhorias,

tendo recebido ao longo dos anos uma quantidade consideravel de recursos

gue melhoraram a qualidade de vida da populacéo que ali reside.
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A proximidade com a comunidade S&o Pedro |, promove o compartilhamento

de bens publicos localizados em ambos os bairros tais como: Academia

Popular com profissionais para orientar a atividade fisica; Praca Dom Joao

Batista; mirante da Igreja Nossa Senhora da Conceicdo, de onde é possivel

obter uma bela visdo da orla; Museu do pescador; Associacdo das desfiadeiras

de Siri; Peixaria Comunitéria; Unidade de Saude; escolas de educacao infantil,

ensino fundamental e ensino médio e uma instituicdo de ensino superior.
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Dentre varios projetos realizados ao longo dos anos pelas administracdes
publicas, identificamos outras melhorias que estdo sendo colocadas em prética
na area habitacional, como o Projeto Vitéria de Todas as Cores, onde 256
casas, ja devidamente cadastradas, recebem melhorias estruturais através do
fornecimento de material de pintura e mao de obra. O projeto também realiza
pequenos acabamentos como reboco, chapisco, instalagdo de banheiros e
conserto de telhados que contribuirdo para a melhoria da qualidade de vida dos

moradores.

A estrutura oferecida ao turista que visita a llha das Caieiras atualmente se
limita ao museu do pescador e aos restaurantes, 19 no total, sendo um
pertencente a cooperativa de desfiadeiras de siri. Além disso o turista pode
contar com o comércio local, que ndo € uma infraestrutura voltada para o

turismo.

Figura 10 - Restaurante Beco do Siri / Foto: Arquivo ICE

Todos minimamente bem estruturados, de facil acesso, com proximidade entre
eles e voltados para a gastronomia tipica da regido: moqueca, siri, mariscada e

torta capixaba.
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Eles se diferenciam em tamanho, localizacdo e estrutura de atendimento. Em
relagdo ao espaco fisico, existe uma variacado no que se refere a capacidade de
atendimento, sendo possivel encontrar estabelecimentos espa¢osos possuindo
mais de um pavimento, com capacidade para atender grandes grupos,

enguanto outros possuem capacidade mais reduzida de atendimento.

Figura 11 - Restaurante Pir&o da llha / Foto: Arquivo ICE

A localizacdo também é algo que pode oferecer opcao aos turistas, pois alguns
estdo localizados na orla e possuem até trés pavimentos, fator que pode se
tornar um atrativo para aqgueles que gostam de apreciar uma bela vista de um

ambiente natural.

Figura 12 - Restaurante Mirante da Ilha / Foto: Arquivo ICE
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A estrutura de atendimento varia pouco entre 0s restaurantes, uma vez que a
maioria deles oferece um atendimento com caracteristicas familiar ndo se
sujeitando a regras padronizadas de atendimento, estando a maioria ja
adequada a estrutura de pagamentos eletrdnicos com cartdo de crédito e
débito, fornecendo opcdo aos clientes que possuem preferéncia por esta

modalidade de pagamento.

Figura 14 - Restaurante Moquecaria Tereséo
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O bairro llha das Caieiras também conta com uma peixaria comunitaria que
comercializa peixes frescos, camarao, siri e sururu. Duas pragas, uma dos
pescadores proxima aos restaurantes e outra para a comunidade, com

calcadao, academia popular e quadra de esportes.

Figura 15 - Peixaia Comunitaria da llha das Caieiras / Foto: Arquivo ICE

Os visitantes hoje frequentam a Ilha basicamente com o objetivo gastronémico,
poucos conhecem a regido além dos restaurantes. A regido ndo conta com

agéncias de turismo receptivo, estas se localizam nos bairros nobres de Vitoria.

Os acessos a llha das Caieiras podem ser por via rodoviaria, totalmente
pavimentada em estado irregular de conservacao e sinalizado, ou hidroviario

maritimo informal (ndo h& sistema de transporte maritimo em operacao).

Em relagdo ao acesso a comunidade ndo ha dificuldade, uma vez que as vias
sdo todas pavimentadas e bem sinalizadas, tanto para quem parte do
aeroporto ou rodoviaria, quanto para aqueles que partem dos hotéis da cidade.
O principal acesso ao bairro € a Rodovia Serafim Derenzi, sendo possivel
acessa-la pela Avenida Maruipe, ou pelo centro de Vitéria pelo bairro Santo

Antonio.
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A comunidade e a regido nao oferece nenhum tipo de estrutura voltada para a
hospedagem, mas o turista interessado em conhecer a llha das Caieiras néo
terd dificuldades em se hospedar nos demais bairros da cidade, o que faz
deste tipo de infraestrutura ndo ser considerada essencial para o

desenvolvimento do turismo local no primeiro momento.
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4. PRODUTOS E ATRATIVOS TURISTICOS

A regido da llha das Caieiras recebe visitantes durante toda a semana, sendo o
fluxo mais intenso durante os finais de semana e durante a temporada de
verdo. O perfil do publico frequentador € de familiares, funcionarios das
grandes empresas localizadas na regido, e turistas (de lazer e de negocios) a
procura da comida tipica da regiéo.

Os turistas que frequentam a llha sdo de outras regides do Estado, outros
Estados do Brasil e até mesmo de outros paises. A maior parte dos turistas sao
empresarios e profissionais que vem para o estado a negdcios e aproveitam
para conhecer a cidade. As familias que frequentam a Ilha normalmente sdo
moradores da Grande Vitoria, e quando estes recebem parentes de fora &

hébito levar para almocar na Illha das Caieiras.

L &

Figura 16 - A Moqueca Capixaba é o prato tipico daregido e um dos principais motivos de atragdo de turistas
para a llha das Caieiras / Foto: Arquivo ICE

Com fluxo que gira no entorno de 500° visitantes mensais, a comunidade tem

na semana santa o auge do fluxo de visitantes, que vém ao bairro em busca

dos pratos tipicos a base de peixes e mariscos que tradicionalmente sao

servidos neste periodo no Espirito Santo. As mulheres da Ilha das Caieiras

® N5o existe na regido um mecanismo de mensuracao do fluxo de visitacdo turistica na llha das
Caieiras. Este quantitativo foi extraido de estudos realizados pelo Sebrae/ES denominado Ilha
das Caieiras: polo de turismo e cultura.
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ficam semanas preparando as tortas capixabas que durante o feriado séo

vendidas em barracas que instalam nas ruas para a venda direta aos clientes.

Figura 17 - Mariscos como ostras e sururu e peixes séo os principais ingredientes dos pratos tipicos servidos
naregido. Todos os insumos séo extraidos da EEMIL. Foto: Arquivo ICE.

A comunidade pretende elaborar um calendario com festas que incentivem a

circulacdo de pessoas pelo bairro e promova a comercializacdo dos itens

gastronbmicos ali produzidos divulgando as atividades tradicionalmente

exercidas pelas desfiadeiras de siri e pescadores.

Como ponto de partida, foi realizado em 2010 o | Festival de Torta Capixaba
Fora de Epoca que conseguiu atrair consideravel nimero de pessoas e fazer
uma boa divulgacdo da culinéria local. Este evento passara a compor o
calendario de eventos que movimentam a comunidade a exemplo da Semana

Santa, que atrai grande quantidade de visitantes todos os anos.

De forma resumida o turismo na comunidade de Ilha das Caieiras gira entorno
da gastronomia. Porém o que se observa em diversos trabalhos realizados na

comunidade’ é que ha um grande potencial turistico ainda a ser desenvolvido.

" Um exemplo é o projeto “Brasil, meu negécio é turismo”, da Fundacdo Roberto Marinho e
Ministério do Turismo, que realizou oficinas na comunidade de llha das Caieiras.
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A partir do inventario da oferta turistica da regido da Grande Sdo Pedro®, foram
identificados recursos turisticos, atrativos turisticos, equipamentos e
infraestrutura de apoio ao turismo, que evidenciam este potencial para o

planejamento turistico.

Muitos dos principais atrativos da regido podem — se devidamente preparados -
potencializar a diversificacdo da oferta turistica, fazendo com que o visitante
permaneca mais tempo na comunidade ou volte mais vezes com a agregacao

de novas motivacgoes.

4.1 ATRATIVOS NATURAIS

Entre os atrativos naturais, foram incluidos no inventario a Estacdo Ecolégica
Municipal ilha do Lameiréo, situada a 1,5 km do bairro Ilha das Caieiras na
regido noroeste da baia de vitéria e abrange grande faixa do ecossistema
manguezal desta regifdo. E um atrativo paisagistico relevante para os visitantes
gue procuram os restaurantes da Ilha das Caieiras para almocar, fato que se
comprova com a estrutura dos restaurantes, que privilegiam a vista para o

manguezal.

E uma unidade de conservacéo restritiva sendo permitida a entrada somente
de visitantes para realizarem atividades de pesquisa e de educag¢do ambiental.
A Estacdo Ecologica Municipal llha do Lameirdo possui uma area de

aproximadamente 891,83 ha.

® ICE/MTUR. Inventéario da Oferta Turistica da Regido da Grande S&o Pedro. Vitéria: 2010.
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Figura 18 - Area de manguezal visto do Parque Estadual da Fonte Grande / Foto: Arquivo ICE

O Parque da Fonte Grande, Unidade de Conservagcdo Estadual que esta sob
administracdo da Secretaria Municipal de Meio Ambiente de Vitéria. Com 295
metros de altitude, possui infraestrutura basica para atendimento de grupos
previamente agendados, com estagiarios que realizam a visita monitorada.
Possui 01 banheiro, auditério para 30 pessoas, ndo existe estrutura com
servico de alimentacdo, o efetivo para monitoramento das trilhas é reduzido e

0S mirantes precisam de manutengao.

O parque abriga uma porcdo remanescente de mata atlantica e tem como
atrativos turisticos as trilhas interpretativas, mirantes e uma vista panoramica
da baia de Vitéria e de monumentos naturais dos municipios de Serra e
Cariacica. O acesso até o ponto mais alto do parque é feito por estrada
pavimentada via Rodovia Serafim Derenzi, nas proximidades do bairro S&o
Pedro I.

O fluxo turistico é espontdneo e relativamente baixo nestas Unidades de
Conservacao, que nédo tem o potencial econdmico amplamente explorado, por
dois motivos principais: a falta de investimento em infraestrutura adequada

para receber visitantes e 0 ndo enquadramento das empresas e profissionais

26



prestadoras de servico as diretrizes estabelecidas pelo Sistema Nacional de
Unidades de Conservacao (SNUC).

Na EEMIL o uso publico é restrito a pesquisa cientifica e atividades de
educacdo ambiental e ndo ha estudos especificos no plano de manejo
autorizando a exploracao turistica das areas da UC. Mesmo assim empresas
atuam explorando o turismo em escunas na “Rota Manguezal” sem autorizacéo
expressa da gerencia da UC, indo contra todos preceitos estabelecidos por
esta categoria restritiva. O que evidenciamos neste caso é a conivéncia da

PMV com as empresas, 0 que € ilegal segundo os parametros do SNUC.

N&o existe estrutura para atividades de educacdo ambiental na EEMIL,
principalmente pela necessidade de embarcacdo para se explorar a area, que
traz a tona diversos fatores que devem ser levados em consideracdo, e nos
quais o érgao municipal ndo tem ainda meios de prover com a devida efic4cia,
como: a seguranca dos visitantes embarcados, pessoas devidamente
capacitadas para fazer a conducdo e o monitoramento da atividade e espaco

de apoio para organizacao da atividade.

7

No caso do Parque da Fonte Grande o uso publico é incentivado em areas
previamente determinadas pelo Plano de Manejo exclusivamente para
atividades de turismo ecolégico, educacéo e interpretacdo ambiental. Para tal
deve-se assegurar 0 manejo e a capacidade de carga das areas visitadas.

No ultimo periodo de alta temporada, em 2010, foram registrados o excesso de
capacidade de carga no Parque da Fonte Grande, provocado pelas empresas
de turismo receptivo que levaram grandes contingentes de turistas

provenientes dos cruzeiros maritimos que aportaram na cidade.

Seria positivo se a Unidade de Conservacao tivesse infraestrutura propicia e
eficaz para grupos maiores, e mesmo assim ndo é indicada a realizagdo de

turismo de massa em areas de relevante interesse ecologico.
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No Parque da Fonte Grande a trilha de Sumaré é a Unica que esta aberta para
visitagdo — devido a falta de efetivo - realizada com até 20 pessoas, ho maximo
8 grupos diarios. A média de visitantes no Parque é de 50 pessoas por dia, que

funciona de terca a domingo.

Outro atrativo turistico natural é o Parque Municipal de Barreiros, situado no
bairro Sao Cristovdo, possui pequeno remanescente de mata atlantica e
algumas arvores frutiferas, além de alguns afloramentos rochosos. E utilizado

pelos moradores da regido para lazer e praticas esportivas.

7

O Parque Don Luiz Gonzaga Fernandes / Baia Noroeste é um parque
construido ao redor de uma pequena faixa de manguezal no bairro Redencéao
com o0 objetivo de proteger o ecossistema. Possui campo de futebol, sede
administrativa e salas de aula onde séo realizadas atividades de recreacao e
educacdo ambiental.

Todos os atrativos naturais relacionados acima sao administrados pela
Prefeitura Municipal de Vitoria através da Secretaria Municipal de Meio
Ambiente e sédo todos voltados para a divulgacdo de acbOes que visem a

preservacao ambiental e sustentabilidade.

4.2 ATRATIVOS CULTURAIS

O Inventério de Oferta Turistica da Regido da Grande S&o Pedro possibilitou
relacionar os atrativos culturais com potencial para despertar o interesse de

visitantes em geral.

Relacionamos também as organiza¢des que fomentam atividades culturais no
bairro, entre elas o Centro Cultural Caieiras (CECAES), Espaco Caminhando
Juntos (CAJUN) e o Centro Cultural de Sao Pedro (Secretaria de Cultura de
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Vitéria). Como patrimdnios histéricos da regido identificamos a Igreja Nossa

Senhora da Conceicao, o Santuério de Santo Anténio e o Museu do Pescador.

Existem ainda outras manifestacfes culturais como a Banda de Congo Mirim
da llha, o grupo de percussdo Mangueré, o Polo Gastronémico da llha das
Caieiras, a arte em grafite nos muros do Campo de futebol do Racing, do
Movimento Comunitario S&o Pedro | e o Portdo da Ecobase.

O Centro Cultural Caieiras € uma instituicdo sem fins lucrativos que atende
criancas e jovens da regido da Grande Sao Pedro, proporcionando-lhes
atividades recreativas tais como, oficinas de danca de rua, aulas de
instrumentos musicais, fabricacdo de instrumentos de percussao, producdo de

videos entre outros.

Figura 19 - O segundo pavimento deste prédio € o espago onde séo realizadas as atividades do CECAES na
comunidade / Foto: Arquivo ICE.

O resultado do trabalho realizado pelo CECAES é constantemente exposto em
eventos que acontecem nos bairros no entorno da llha das Caieiras, em outros
Estados da federagéo e até no exterior, divulgando a cultura capixaba através
do grupo Mangueré.
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Figura 20 - Apresentagdo do grupo mangueré, formado pelo CECAES com jovens da comunidade, no Rio de
Janeiro / Foto: Arquivo CECAES.

CAJUN é a abreviacdo do termo Caminhando Juntos e da nome a um projeto
social de iniciativa comunitaria surgido no bairro Santa Tereza, com o objetivo
de proporcionar a criancas e adolescentes do bairro atividades ludicas e
esportivas a serem realizados fora do periodo de aula. Pela eficacia verificada
a Prefeitura de Vitoria abriu outras unidades em outros bairros da capital tendo
o bairro Santo André recebido uma unidade, cujas principais atividades estédo

relacionadas a musica, danca e teatro.

A igreja Nossa Senhora da Conceicdo € um atrativo que faz parte da histéria da
comunidade da llha das Caieiras. Foi construida pelos primeiros moradores no
cume de um pequeno morro. E uma construcéo de aproximadamente 100 anos
que sofreu varias alteracdes para melhoria de sua estrutura e aumento da

capacidade para atender aos fiéis.
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Figura 21 - Igreja Nossa Senhora da Conceicéo / Foto: Arquivo ICE.

Ela foi construida pela comunidade e até hoje € mantida e conservada por eles.
Por volta da década de 1960 os padres pavonianos José e Miguel vinham a pé
de Santo Antdnio para celebrar missas, batizados e catequizar a comunidade.
Do mirante onde esta situada a igreja, € possivel vislumbrar uma paisagem
privilegiada de parte orla da baia de Vitoria que abrange os bairros Ilha das

Caieiras e Sao Pedro I.

Figura 22 - Foto tirada do Mirante da Igreja Nossa Senhora da Conceigao, na parte alta da llha das Caieiras /
Foto: Arquivo ICE.
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Apesar da relativa distancia da Ilha das Caieiras o Santuario de Santo Antdnio
€ um atrativo que foi inserido no inventario por estar situado nas proximidades
da Avenida Serafim Derenze, o principal acesso a llha das Caieiras, e também
pela aproximacdo estabelecida com a Igreja Nossa Senhora da Conceicdo
quando na década de 1960 os padres pavonianos iam até |4 para realizar as

celebracoes.

Figura 23 - Santuario de Santo Antdnio visto do Parque Estadual da Fonte Grande / Foto: Arquivo ICE.

O santuario de Santo Antonio foi construido no alto de uma elevagédo pelos
padres Pavonianos na década de 1960. Sua imponéncia e arquitetura sao
ressaltadas por trés cupulas. Do local pode-se ter uma bela vista da Baia de
Vitoria.

Entre os atrativos culturais esta a Banda de Congo Mirim da llha que é
integrada por criancas de 8 a 16 anos da comunidade. Os grupos de congo
tradicionais sdo compostos de 25 integrantes, mas o congo da ilha possui 60
criancas. Com o mestre Zé Bento 0s ensaios ocorrem aos sabados das 09 as
12:30 h. na Escola Municipal de Ensino Fundamental Francisco Lacerda de

Aguiar (FLA), e as apresentacoes sao agendadas com o CECAES.
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Figura 24 - Banda de congo mirim da llha das Caieiras / Foto: Arquivo CECAES

O atrativo turistico mais conhecido e visitado do bairro llha das Caieiras € o
polo gastronémico, formado por um complexo de 19 restaurantes localizados
na rua principal da llha das Caieiras, que oferecem comidas tipicas da regiao,
tais como: torta capixaba, moqueca capixaba, mariscada e frutos do mar em

geral.

Os restaurantes oferecem ambiente familiar e aconchegante, alguns com uma
bela vista para 0 manguezal da regido. Com a crescente divulgacao desse polo
a tendéncia é que venha a aprimorar cada vez mais o atendimento a fim de

atender a crescente demanda.

Séao apontados ainda como atrativos da paisagem urbana as pinturas em estilo
grafite feitas em muros e portbes por artistas durante oficinas de pintura
realizadas com criancas e adolescentes por intermédio do Centro Cultural
Caieiras (CECAES). As paisagens sdo tematicas e retratam o cotidiano do
bairro Ilha das Caieiras e Sdo Pedro. Destacam-se o portdo grafitado da
Ecobase, o Muro Grafitado do Movimento Comunitério do bairro Sdo Pedro | e

0 Muro Grafitado do Campo do Racing.
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Figura 25 - Grafiti no portao da Ecobase / Foto: Arquivo ICE

O mais recente atrativo cultural € o museu dos pescadores que esta instalado
em uma antiga construcdo onde funcionava um comércio de secos e molhados.
A antiga construcao foi totalmente restaurada e ja recebe visitantes que podem

conhecer exposicoes itinerantes.

Figura 26 - Foto tirada em frente ao museu do pescador em uma atividade pratica de conducéo / Foto: Arquivo
ICE
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A expectativa € que a propria comunidade ajude a compor o acervo do museu
contribuindo com objetos a serem doados que resgatem a histéria cultural da

comunidade.

4.2.1 Atrativos culturais imateriais

A rede de pesca é habitualmente confeccionada por alguns pescadores no
interior de suas casas ou na rua. A técnica de confeccéo da rede era passada
de geracdo em geracdo e, dessa maneira, sobrevive ao tempo mantendo a
tradicdo dos pescadores da Ilha das Caieiras, apesar de alguns preferirem

compréa-la pronta, fazendo somente o acabamento.

Atualmente apenas um morador da comunidade anda realiza todo 0 processo
de producado da rede e fornece o material pronto para os pescadores da llha
das Caieiras e para outras comunidades de Vitéria. O material utilizado é o
nylon, dos tipos grilon, equilon ou caigara, e o tamanho da rede varia de acordo

com o tipo de peixe e/ou marisco que sera pescado.

4.2.2 Atrativos culturais / saberes e fazeres

Dentre os elementos que podemos inserir como atrativos turisticos,
relacionamos pessoas que, devido as suas experiéncias de vida, se tornam
valiosas fontes de informacéo pelas historias que ainda guardam na lembranca

apesar das décadas que se passaram.

Um morador da llha das Caieiras popularmente conhecido como Seu Ba conta
histérias, rezas, cancdes e casos sobre a histéria da grande Sao Pedro,
esbanjando simpatia e alegria ao falar de tudo que viveu ao longo do
desenvolvimento do bairro. Foi produzido um video de seis minutos onde Seu
BA conta as histérias da llha das Caieiras, fazendo importante resgate da
historia oral da regido e garantindo as futuras geragcbes a manutencdo da

identidade da Ilha das Caieiras.
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Destaca-se também nessa funcéo a figura do Seu Bino, como é conhecido na
regido. Senhor de idade conta historias, rezas e musicas com
acompanhamento do seu cavaquinho, alegrando as pessoas e ao mesmo

tempo trazendo conhecimento sobre a histéria do bairro Sdo Pedro.

O trabalho das desfiadeiras de Siri € outra atividade tradicionalmente exercida
na comunidade, um atrativo para aqueles que quiserem conhecer melhor o
cotidiano da llha das Caieiras. Boas de conversa e com muitas historias para
contar, € possivel encontra-las diariamente sentadas em frente as suas casas

desfiando os siris que seréo comercializados nos restaurantes da regido.

4.2.3 Atrativos culturais / feiras e mercados

A comunidade da llha das Caieiras também possui amplo e variado mercado
de produtos e servicos do qual os turistas também podem se beneficiar. O
mercado convencional da Feira Livre funciona todos os sabados na Rua
Natalino de Freitas Neves, pode ser considerado um atrativo onde é possivel
encontrar variedades de frutas, legumes, verduras, aves, peixes e

condimentos, além de outros alimentos oferecidos no local.

Outro local que pode chamar a atencao de turistas e visitantes em geral é a
Loja pertencente ao Centro Cultural Caieiras (CECAES), denominada Estacao
Siri Mole, onde € possivel encontrar camisas, botons, instrumentos de
percussdo, entre outros artigos que remetem as principais caracteristicas

culturais local.
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CONCLUSAO

E evidente o potencial turistico da Ilha das Caieiras. O conjunto de recursos
ainda ndo explorados efetivamente pelo turismo local evidencia que ainda €&
possivel extrapolar o fluxo turistico atual. O projeto Ecobase é fruto desta

analise.

Ao evidenciar o conjunto de patriménios culturais existentes na comunidade
(seja de natureza material, imaterial, paisagistica ou ecoldgica) o ICE propos
uma forma de iniciar a interligacdo da cadeia turistica local, indo muito além
dos resultados prenunciados inicialmente pelo projeto, que é criar uma
prestacdo de servicos de conducdo de visitas monitoradas de educacao

ambiental no manguezal.

A possibilidade de venda de pacotes de roteiros € uma forma de levar o
visitante a conhecer os demais atrativos da regido, ndo ficando restrito aos
restaurantes. A partir do momento que os condutores - organizados através do
Instituto Manguiando - recebem o visitante na Ecobase, cria-se um lago entre o
individuo de fora com a comunidade, que vai além de um laco

comercial/profissional.

O visitante passa a ter um representante da comunidade na ponta do processo,
e nao é sb6 por questdo de geracdo de renda que este tal fato se torna
importante. Uma série infinita de valores estao “embutidos” no servigo prestado

pelos jovens da comunidade, nos quais podemos destacar:

e O resgate da autoestima pessoal e comunitaria. Tanto o individuo
diretamente envolvido quanto a comunidade passam a entender o valor
da sua identidade cultural a partir do momento que observa o interesse

de pessoas de fora pela idiossincrasia dos que ali vivem.

¢ O reestabelecimento do vinculo afetivo dos jovens da comunidade com o
ecossistema de manguezal. Considerado uma éarea “suja” e “pobre”

pelos mais jovens, a partir do momento que foi gerado uma alternativa
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econdmica atraves do turismo, 0s jovens passaram a se interessar mais
em conhecer as funcionalidades do ecossistema. Hoje os jovens do
projeto, assim como os pescadores e marisqueiros, dao o devido valor

ao manguezal;

e O amadurecimento das relacfes interpessoais, a partir do momento que
0s condutores passaram a ter que agir em grupo e também a realizar

negacios dentro da comunidade, como verdadeiros protagonistas.

Muitos outros fatores podem ser lembrados e a lista ficaria extensa. A questao
central diagnosticada pelo ICE é que a cadeia turistica local existe e esta
pronta para “servir’ também ao turista, porém ela ndo esta organizada e nao

existem acordos entre os diversos agentes.

O grupo de condutores é uma ponta da solucdo, ao iniciar acordos para
agregar valor aos roteiros com estes diversos agentes, dinamizando a atividade

turistica dentro da comunidade.

Exemplificando: o pacote turistico vendido pelos condutores ira incluir, além do
passeio embarcado com a participacdo dos pescadores, o almoco no
restaurante, uma apresentacao cultural — seja através de video, teatro, musica
ou danca — e possibilidades de oficinas de gastronomia (com a cooperativa de
desfiadeiras de siri) ou de muasica (com o CECAES). Tudo isso envolvendo
parcerias com 0s agentes locais diversos, sem precisar de nenhum prestador

de servigo externo.

Ao fazer o dinheiro da operacédo turistica circular dentro da comunidade, o
grupo do Instituto Manguiando tera um papel estratégico para o turismo local,
ganhando por mérito do trabalho a “beng¢do” da prépria comunidade,
interligando os pontos isolados da cadeia turistica local. As primeiras atividades
piloto realizadas a partir de Dezembro de 2010 revelaram resultados

promissores.
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Obviamente que a comunidade podera levar anos para alcancar todas as
solugbes para o turismo se desenvolver ainda mais na llha das Caieiras,
principalmente se considerarmos a complexidade de fatores que envolvem a

atividade.

E neste sentido que a acdo do poder publico e dos 6rgdos de fomento é
essencial para a realizagdo de um planejamento macro, envolvendo todos os
atores e possibilidades turisticas em um s programa. Atos isolados dos
diversos oOrgaos ja se apresentaram como falhos para consolidar o turismo
local, exatamente por ndo alcancar a complexidade das limitagcbes do turismo

local.

O ideal é que a secretaria municipal de turismo do municipio inicie um
planejamento para o turismo local, envolvendo cada instituicdo que atua na
comunidade em suas areas de especialidade para diagnosticar a situacao atual
e, em conjunto com estas organizacfes que se internalizaram (organizacfes da
sociedade civil) e com o apoio de outras instituicGes externas (outros setores
publicos), elaborar um prognoéstico amparado por um programa de
desenvolvimento do TBC, com diversas agdes e projetos interligados.

Podemos pontuar de forma objetiva a quantidade de problemas que inibe o

desenvolvimento do turismo na llha das Caieiras:

e Esgoto a céu aberto na beira do pier, lancado diretamente na Baia de
Vitoria;

Figura 27 - Foto do esgoto lancado diretamente na &rea de influéncia do manguezal, tirada durante o curso de
condutores pelos préprios alunos / Foto: Arquivo ICE
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e Crescimento urbano desordenado / Falta de um planejamento ou

revitalizacdo da paisagem urbana;

Figura 28 - Rua principal da llha das Caieiras apresenta o crescimento desordenado e a falta de qualidade da
paisagem urbana local / Foto: Arquivo ICE
e Falta de lixeiras e pontos adequados para o recolhimento do lixo;
e Pontos viciados de lixo;
e Falta de estacionamento para veiculos de lazer;
¢ [Falta de estacionamento para veiculos de turismo de pequeno porte;
¢ Inexisténcia de programacdo cultural aos fins de semana, com foco nos
clientes de restaurantes;
e NA&o existe um amplo programa de promoc¢do e comercializacdo do
destino turistico Ilha das Caieiras.
Apontamos aqui apenas alguns pontos que fogem a governabilidade ou
capacidade financeira da comunidade ou das organiza¢des da sociedade civil
que estdo atuando com turismo e cultura local. A organizacdo dos diversos

atores e o fomento da cadeia depende da agdo do poder publico.

E para qualquer planejamento dois principios sdo basicos para o sucesso da
empreitada: a realizacdo de um planejamento participativo envolvendo as

organizacbes que estdo atuando na comunidade, as associagfes locais e
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atores locais relevantes e a integracdo de qualquer acdo de outros 6rgédos ao

planejamento turistico quando cabiveis.

O presente documento € uma ferramenta para auxiliar novas proposicdes
visando o fomento do turismo na llha das Caieiras a partir de uma visao
técnica. Um levantamento como este, que leva em consideracdo os diversos
componentes do turismo local ndo poderia ser realizado superficialmente, ou

identificando os problemas pontuais.

A experiéncia de 16 meses de execucao do projeto Ecobase foi essencial para
captar e interpretar a diversidade de anseios e expectativas das pessoas que
ali vivem. A indicacdo técnica é que seja realizado um planejamento
participativo que estabeleca um programa de fomento do turismo local em
médio a longo prazo, com or¢camento, projetos e acdes definidos e que possam
ser executados pelas instituicbes que ja atuam na regido e de acordo com suas

especialidades.

Este planejamento deve considerar primeiramente a capacidade
empreendedora dos individuos da comunidade, a sustentabilidade dos
ecossistemas da regido, o respeito as regras estabelecidas pelas Unidades de
Conservacao, a ndo deturpacéo da identidade cultural, a qualificacdo de méo-
de-obra local e a revitalizagdo da infraestrutura urbana do bairro. Seguindo
estes preceitos é possivel que a llha das Caieiras consiga evoluir

turisticamente e ampliar a capacidade econémica local.
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Il - HISTORICO

O bairro Lagoa de Jacaraipe surgiu de um loteamento em meados da década de 70,
permanecendo até o inicio dos anos 90 com uma pequena taxa de ocupacdo. Em 2000 foi
criada a Associagdo de Moradores da Lagoa de Jacaraipe, levando a comunidade a
reivindicar de uma forma mais incisiva seus direitos.

Diante as dificuldades sentidas na atividade pesqueira realizada na lagoa, e estimulada pela
populacdo local, a Prefeitura Municipal da Serra, em parceria com o Instituto Capixaba de
Pesquisa e Extensdo Rural — Incaper, identificou a atividade de piscicultura como possivel
fonte de trabalho e renda para esse grupo de pescadores. Assim, em 2001, com 0 apoio da
PMS, através do Departamento de Desenvolvimento Agricola, iniciou as pesquisas e visitas
técnicas para embasamento do novo projeto. Desde a formalizacdo da Associacdo de
Pescadores da Lagoa do Juara — APLJ foi formalizada em 2001, a atividade pesqueira local,
antes executada de forma desorganizada e muitas vezes predatdria deu lugar a um conceito
que prima por respeito ao Meio Ambiente e o desenvolvimento sustentavel.

Em 2003 o SEBRAE se integrou a iniciativa e contratou o CTA (Centro de Tecnologia em
Aquicultura e Meio Ambiente) para dar assessoria técnica ao projeto, este realizou um
diagnostico inicial, que apontou a viabilidade para a implantacdo do projeto de piscicultura
intensiva na Lagoa. Em 2004, o CTA realizou um treinamento com os pescadores sobre a
criacdo de peixes em tanques-rede, e desde entdo, realiza acompanhamento técnico regular.
Ainda em 2004 a Prefeitura Municipal da Serra, através de lei especifica, transferiu a APLJ
o valor de R$ 40.000,00 (quarenta mil reais), para a viabilizacdo do projeto piloto (aquisicdo
de tanques-rede, balsa de apoio, alevinos e custeio de duas safras) e comecou a busca por
novas parcerias, envolvendo o Banco do Brasil, SEAP, SEAG, UCL, entre outros.

Desde o inicio, as atividades sdo orientadas, acompanhadas e monitoradas pelo grupo
gestor, formado pelos parceiros, onde todo o processo de criagdo, beneficiamento e
comercializacdo, além do associativismo, é trabalhado, em beneficio dos pescadores e da
comunidade local. Além das reunides do grupo gestor, os associados da APLJ se reinem
periodicamente todos 0s meses. Os associados se reinem sempre que ha necessidade.

A atividade de piscicultura desenvolvida na Lagoa do Juara atende 0s requisitos
estabelecidos pelo Instituto Estadual de Meio Ambiente — IEMA e pela Secretaria
Municipal de Meio Ambiente — SEMMA. Além de cumprir o estabelecido nas licencas, 0s
associados da APLJ desenvolvem com frequéncia acdes de limpeza, com a retirada de lixo
de dentro da lagoa e de suas margens, alem de contribuir diariamente para limpeza do
entorno do local.

Até o inicio do século XXI, o bairro era desvalorizado e ndo dispunha de servigos basicos de
infraestrutura como: pavimentacao, transporte coletivo, rede de energia e abastecimento de
agua. O local era utilizado por usudrios de drogas e praticas criminosas. Com o surgimento
da Associacdo de Moradores da Lagoa de Jacaraipe e, posteriormente, da Associacdo de
Pescadores da Lagoa do Juara, a comunidade local passou a contar com maior organizagéo e
poder de mobilizacdo junto ao poder publico.
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Segundo relatos dos moradores mais antigos, essas associagdes foram determinantes para
ocupacdo e ordenamento do territdrio, que embora ainda necessite de investimentos,
atualmente ja conta com a oferta de servicos publicos, espacos de lazer e pequenos
comércios para atendimento aos moradores e visitantes.

Os associados apontam e reconhecem a importancia do trabalho organizado, de forma
coletiva, que possibilita o crescimento e valorizacdo do grupo como um todo. Para tanto, séo
realizados diversos cursos e treinamentos que abrangem desde a &rea mais especifica
relacionada a piscicultura até assuntos ligados a relacdes interpessoais com associativismo,
cooperativismo e qualidade no atendimento. Para os integrantes da APLJ, o s treinamentos
sdo importantes tanto para o crescimento e valorizacdo da associacdo, quanto para o
desenvolvimento pessoal e familiar.

Um fator importante a ser destacado esta relacionado a valorizacdo dos imoveis e dos
terrenos do local, que na Ultima década tiveram valorizacdo superior a média do municipio.
Com a ocupacdo e o crescimento do local, o valor atual de mercado de um terreno de 300
metros quadrados varia entre R$ 70.000,00 e R$ 120.000,00.
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111 - APRESENTACAO

As primeiras atividades de agroturismo no Espirito Santo surgiram na década de 1990,
promovidas pela Secretaria de Estado da Agricultura, Abastecimento Aquicultura e Pesca —
SEAG, como plano piloto na regido serrana do Estado.

Da regido serrana, 0 agroturismo se expandiu para a regido do Caparad e depois para a
regido metropolitana, seguindo para o norte do Estado.

Esta nova atividade ndo agricola impulsionou o desenvolvimento da agroindustria artesanal,
do artesanato regional e da preservacdo do meio ambiente, além de valorizar a gastronomia
local e as tradicGes culturais.

No Municipio da Serra, a primeira acdo do agroturismo foi realizada em 1998, em parceria
com as Secretarias Municipais de Turismo, Agricultura e o Sebrae, com a realizacdo do
Curso de Turismo Rural. A partir da realizacdo do curso, alguns participantes despertaram o
interesse e a vontade de implantar acdes de agroturismo na Serra.

Em 27/03/02 foi fundada a Associacdo de Agroturismo da Serra — Agrotur. Todas estas
atividades ao longo dos anos contribuiram para a estruturagdo de 5 circuitos de Agroturismo
na Serra: Pitanga, Guaranhuns, Muribeca, Chapada Grande e Circuito das Aguas.

O Circuito das Aguas fica na Regido de Jacaraipe e compreende o Rancho Serra Azul e a
Lagoa do Juara, esta Gltima objeto de destaque da proposta.

Em relacdo aos beneficios sociais relacionados a melhoria da qualidade de vida dos
envolvidos, o projeto de criacdo de peixes em tanques rede na Lagoa do Juara tem merecido
destaque. Implantado em 2001 com o auxilio de diversas instituicGes parceiras, 34 familias
de pescadores artesanais fundaram a Associacdo de Pescadores da Lagoa Juara (APLJ) e
iniciaram o primeiro ciclo de producéo.

Essa atividade permite a utilizacdo dos recursos em fonte renovavel de subsisténcia para as
familias e, principalmente, promove toda a regido, impulsionando o turismo na lagoa por
meio da visitacdo ao local e a comercializagdo de peixes.

Considerando todas as atividades desenvolvidas no local e em seu entorno, a atividade de
criacdo de tilapias, associada as atividades de laser/passeios no local e ao grupo de
artesanato, ird gerar renda diretamente para cerca de 100 familias da regido.

O projeto de Urbanizacdo da Lagoa do Juara se baseia no tripé: socialmente justo,
ambientalmente sustentdvel e economicamente viavel, com vistas a promover o0
desenvolvimento local, transformando de forma definitiva a realidade. O Projeto também
colaborar com a preservacao das belezas naturais da lagoa, preservando seu ecossistema.
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A - CARACTERIZACAO DO AMBIENTE

Conhecida também como Lagoa Jacaraipe, a Lagoa do Juara tem como contribuinte
principal, o Rio Juara, de onde origina seu nome. E 0 maior reservatorio natural de agua
doce do municipio da Serra.

Com érea superficial de 3,66 Km2 (366 ha), sua bacia abrange uma area total de 163,2 km2 e
apresenta variacdo de profundidade de 0 a 2,5 m, com predominancia média de 1,6 metros.

Desemboca no oceano atlantico, atraves do Rio Jacaraipe (cerca de 4Km). Durante o
periodo das cheias as suas dguas podem subir até 2,0m em relacdo ao nivel normal.

A éarea objeto da intervencdo possui acesso pelo bairro de Jacaraipe, numa regido que
apresenta relativo risco social.

B - CARACTERIZACAO DA ASSOCIACAO DE PESCADORES DA LAGOA DO
JUARA - APLJ

A Associacdo dos Pescadores da Lagoa do Juara — APLJ, é uma instituicdo sem fins
lucrativos, criada para fomentar a atividade de pesca e piscicultura na Lagoa do Juara.

O projeto inicial previa a participagdo de 30 associados. Atualmente a APLJ conta com 34
associados, que desempenham diversas funcées, distribuidos da seguinte forma:

- peixaria: 09 pessoas

- restaurante: 10 pessoas

- vigilancia da area de criacdo: 08 pessoas

- alimentadores dos peixes: 04 pessoas

- administragdo da APLJ: 03 pessoas.

As escalas de trabalho variam de acordo com a funcdo do associado. Nos finais de semana
todas as 19 (dezenove) pessoas envolvidas com a peixaria e o restaurante estdo de trabalho.
Além disso, sdo contratadas mais 05 diaristas para o sabado e 09 para o domingo,
totalizando 14 diaristas por fim de semana.

Desde o inicio, na implantacdo do projeto, até os dias atuais houve renovacdo dos
integrantes da associacdo. Sempre ha grande interesse por parte dos moradores do bairro em
integrar a associacdo. Quando ocorre o desligamento de algum associado é feito um
recrutamento entre os interessados, que como pré-requisitos tem que ser indicados pelos
integrantes da associacdo e devem atender aos seguintes critérios: atestado de bons
antecedentes criminais, ndo possuir envolvimento com atividades ilicitas, saber nadar, remar
e preferencialmente residir no bairro.

A decisdo para o ingresso de novo associado é coletiva e envolve todos os associados. Apos
a aprovacdo, 0 novo integrante passa pelo periodo de experiéncia de 03 (trés) meses, quando
recebe um salario minimo. Aprovado na experiéncia 0 novo associado passa a integrar a
associacdo e recebe os mesmos rendimentos dos demais associados.
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Segundo informacdes dos préprios integrantes da APLJ, a participagdo na associagdo
permitiu melhoria na qualidade de vida, pois, na maioria das vezes, antes de entrar na
associacao a renda da pessoa com a pesca artesanal ndo chegava a 01 (um) sal&rio minino
ou ndo possuia renda alguma.

A realizacdo do projeto de urbanizacdo e paisagismo da orla da Lagoa do Juara e reforma e
adequacdo do restaurante da Associacdo de Pescadores consolidara o local como atrativo
turistico local, contribuindo para aumentar o fluxo de visitantes e clientes da peixaria e do
restaurante da APLJ. Como esse aumento de fluxo, a expectativa inicial € para geragdo de
mais 20 (vinte) vagas para novos associados integrarem a APLJ.

A éarea de criacdo conta com 150 tanques-rede em atividade. Para acessar o local é
necessario o deslocamento de barco, que dura em média 20 minutos. A &rea de producao
conta ainda com equipamentos para manejo, repicagem, balsas de apoio e barcos para o
transporte do pescado. No ano de 2012 a associagdo produziu e comercializou 105 toneladas
de tilapia, resultando em uma média mensal de 8.750 quilos. Essa producdo é totalmente
comercializada no local, dividida em aproximadamente 30% para consumo no restaurante e
70% na peixaria.

A gestdo financeira ocorre de forma partilhada, onde os resultados obtidos sdo distribuidos
da seguinte forma: apds finalizar a receita bruta, efetua-se 0 pagamento de todas as despesas
do periodo. Desse resultado (lucro liquido), sdo reservados 25% que sdo destinados ao
fundo de reserva da associacdo. Os 75% restantes sdo distribuidos de forma igualitaria entre
todos os associados.

Atualmente a média da remuneracdo mensal de cada associado gira em torno de 1,5 salario
minimo, podendo oscilar de acordo com 0s meses de maior ou menor movimento. Essa
renda contribuiu em alguns casos para aquisi¢do de residéncia prépria, veiculo e também
para pagamento de dividas e regularizacdo de pendéncias, permitindo a obtencéo realizacao
de compras parceladas.

Entre as despesas, a aquisicdo de racdo para alimentacdo dos peixes representa o maior
percentual, atingindo quase 30% da receita bruta. Mensalmente sdo consumidos, em média,
17 toneladas de racdo. A forma que a associagdo encontrou para combater o desperdicio de
racdo é baseada nas medi¢Oes diérias que realizam para acompanhamento da temperatura e
do nivel de oxigénio da agua. Quando a agua esta fria, abaixo de 22°C, a alimentacao &
reduzida, e quando a temperatura ultrapassa 30°C a alimentacdo é suspensa.

Além desse grupo de 34 pessoas organizadas na Associagdo de Pescadores da Lagoa do
Juara, no local conta com a presenca de um grupo de 100 (cem) pescadores artesanais que
desempenham atividades relacionadas a pesca de captura na Lagoa do Juara, que tem nessa
atividade sua principal fonte de renda. As principais espécies pescadas sao: robalo, tucunaré,
traira, bagre africano e carapeba.
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