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APRESENTACAO

Este documento consolida as acdes realizadas referente ao Contrato ATN/OC-11468-
BR — Apoio ao Programa de Transporte Nao-Motorizado (BR-T1109) em face a sua

conclusao em fevereiro de 2012.
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1.INFORMACOES GERAIS
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1. INFORMACOES GERAIS

O Programa de Transporte N&o Motorizado teve como objetivo consolidar o Projeto Rio
Estado da Bicicleta, ora em andamento na Secretaria de Estado de Transportes, no
sentido de fortalecer as condi¢bes de reparticio modal, evitando que os usuarios do
modal bicicleta se transfiram ao sistema de transporte motorizado. Seu escopo incluiu o
planejamento de ciclovias voltadas para o transporte da populagdo aos locais de
trabalho, e ndo para o lazer, bem como a implantacdo de bicicletarios junto as estacées

ferroviarias e metroviarias.

O Projeto visou a melhoria fisica das condi¢cdes de deslocamento dos usuarios, da

seguranca na circulagao e melhoria ambiental.

1.1 Objetivos

1.1.1 Gerais

As cidades de médio e grande porte do Estado do Rio de Janeiro, de ha muito, se
ressentem das dificuldades que o adensamento urbano impde para a circulagdo de
veiculos. Na metropole, esses problemas ja chegam as raias do absurdo, com perdas
de tempo e consequentes deseconomias e irritagcdo para a populagdo que precisa se
deslocar, além dos maleficios conhecidos para o ambiente. As solu¢des habituais para

os problemas de circulagéo séo, regra geral, de longo prazo e elevados custos.
O Programa de Transporte N&o Motorizado (TNM) propbOe-se a oferecer uma

possibilidade de atenuar esse problema, com perspectivas de implantagéo de curto e

meédio prazos e custos reduzidos.
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O investimento em projetos de TNM se reflete na redugéo das taxas de motorizacgéo,
garantindo, a participacdo de modais com baixas emissdes de poluentes. Em
consequéncia obtém-se reducdo do volume de trafego e do nivel de
congestionamento, com resultantes econd6micas positivas, afora o0s beneficios

conseguidos para a saude individual dos usuarios de TNM.

E no aspecto ambiental que o Programa TNM vai encontrar sua maior razdo. Hoje, as
emissdes de poluentes e suas desastrosas consequiéncias (efeito estufa) valorizam
programas desse tipo. Em paralelo, a par dos beneficios evidentes gerados, ha a tornéa-
lo ainda mais atraente, o seu reduzido custo de implantagcdo, seja quanto a

infraestrutura da via de TNM, seja quanto ao veiculo (bicicleta).

1.1.2 Especificos

Dentre os objetivos especificos a serem alcangados com a implantagdo do projeto,
pode-se destacar:
e inserir e ampliar o transporte por bicicleta na matriz dos deslocamentos
urbanos;
« promover junto as Prefeituras, a implantacdo de sistemas cicloviérios;
« reforgar agOes que garantam a seguranca dos ciclistas;
« estimular a integragéo das bicicletas com os transportes coletivos, através da
construcéo de bicicletérios proximos as estacdes e terminais;
« definir o conceito de mobilidade urbano sustentavel, incentivando os meios

nao motorizados de transportes.

1.2 Estrutura do Programa

O Projeto esté estruturado para ser desenvolvido pela Consultora a ser contratada, de

acordo com os 5 (cinco) Componentes, listados abaixo:
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e COMPONENTE 1: Realizagdo do Plano Diretor Estadual dos Transportes Nao
Motorizados do Estado do Rio de Janeiro — PDTNM,;

e COMPONENTE 2: Identificacdo de Projetos Indutores;
e COMPONENTE 3: Elaboracéo de Projeto Piloto;

e COMPONENTE 4: Projeto para implantacdo de um Sistema de Avaliagéo e

Monitoramento;

e COMPONENTE 5: Apoio a SETRANS e Municipios Aderentes para obtencao do
Financiamento para Implantacdo dos Projetos Pilotos

definidos.

Em 01 de setembro de 2011 foi celebrado Aditivo de Preco ao Contrato, com acréscimo

de escopo com as seguintes atividades descritas, a seguir:

e A.1 - Extensao do Alcance dos Projetos Piloto;

e A.2 — Complementacgéo dos Projetos Piloto;

e A.3 - Apoio ao Projeto de Corredores Alimentadores.

e A.4 — Desenvolvimento de um Manual de Referéncias Internacionais de Projeto,

incluindo Conceitos de Ruas Integrais.
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Estrutura do Projeto de Transporte Nao Motorizado

Componente 1
Plano Diretor

Componente 2
|dentificagdo Projetos Indutores

Componente 3
Elaboragao Projetos Pilotos

1.1 Andlise das InformagBes Coletadas;

1.2 Revis&o e Consolidagdo das Melhores Préticas
Internacionais;

1.3 Definicio das Possiveis Responsabilidades do
Governo do Estado:

1.4 Recomendagdes de Politica;

1.5 Recomendacdes de Estratégias de Desenho,
Perfis e Sinalizagdo;

1.6 Recomendacdes de Diretrizes para
Estacionamento de Bicicletas e a Integragéo
com outros modos de transporte,
particularmente o transporte coletivo;

1.7 Identficacéio de Areas de Atividade, Padrdes de
Viagem, Corredores de Uso Intensivo, Principais
Destinos, Barreiras e Restricdes na RMRJ;

1.8 Desenvolvimento e Avaliagdo de uma rede
macro de TNM na RMRJ;

1.9 Preparagdo de Custos Unitdrios para
Implantagdo e Manutencéo de infraestrutura de
TNM;

1.10Desenvolvimento de Estratégias para
Administragdo, Monitoramento e Medicéo de
Desempenho;

1.11Identificar Oportunidades de Financiamento;

1.12Seminério: Apresentagdo dos Planos
Recomendados 8 SETRANS

2.1 Definir a Lista dos Municipios Candidatos;

2.2 Desenvolver uma estrutura da matriz para
priorizar os projetos indutores;

2.3 Desenvolver uma Lista de Possiveis
Indutores;

2.4 Selecionar 0s projetos Pilotos a serem
Elaborados;
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3.1 Solicitar Levantamentos nas Areas de
Influéneia dos Municipios Selecionados;

3.2 Metodologia para 0s Estudos de Demanda;

3.3 Estudos da Demanda para os Projetos Piloto
nos municipios fora da RMRJ;

3.4 Estudos da demanda para o municipio centro
daRMRJ;

3.5 Indicagéo de Conexdes com Planos
Urbanisticos Relevantes:

3.6 Estabelecimento de Comunicagdes com
Grupos Comunitdrios Locais e ONG's;

3.7 Projeto Basico dos Projetos Pilotos;

3.8 Projeto Basico de Identidade Visual;

3.9 Projeto Basico de equipamentos
Complementares;

3.10 Projeto Bésico de Sinalizago;

3.11 Estudos Ambientais;

3.12 Estudos de Paisagismo;

3.13 Desenvolver uma Cartilha para um

Programa de Conscientizacdo;
3.14 Recomendar Modelo de Gestdo do
Empreendimento;
3.15 Semindrio: Apresentacao do Relatério Final
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Estrutura do Projeto de Transporte Nao Motorizado

Componente 4
Sistema de Avaliag&o e Monitoramento

Componente 5
Apoio & Setrans - Carta Consulta

6. Elaboragdo do Relatdrio Final

4.1 Desenvolver requerimento da linha de base e da
medicdo de metas;

4.2 Desenvolvimento de um Plano de Monitoramento
do Ambiente dos Projetos Pilotos;

4.3 Recomendacdes para um Sistema Integrado de
Avaliagéo e Monitoramento;

4.4 Treinamento dos funcionarios da UCP.

5.1 Identificacéo de Possivel colaboragéo
Orcamental (Manual de Carta Consutta);

ADITIVO

6.1 Elaboracéo dos Relatdrios de Andamento;
6.2 Elaboracéo do Relatdrio Final

6.3 Elaboracdo do Resumo Exectivo;

6.4 Revisdo do Relatdrio Final

Atividade A.1
Extensédo do Alcance dos Projetos Piloto

Atividade A.2
Complementagdo dos Projetos Piloto

Componentes Relacionados - Componente 2 e 3

Componente Relacionado - Componente 3
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Atividade A4
Desenvolvimento de um Manual de
Referéncias Internacionais de Projeto
Incluindo Conceitos de Ruas Integrais

Atividade A.3
Apoio Projeto de Corredores Alimentadores

Componente Relacionado - Componente 1

Componente Relacionado - Componente 3
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2. MAPA DE LOCALIZACAO
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3. Convéniocom o BID

No dia 01 de junho de 2009 foi assinado, com o BID, Convénio de Cooperacdo Técnica
Nao Reembolsavel N° ATN/OC-11468-BR entre o Governo do Estado e o Banco
Interamericano de Desenvolvimento — BID, no montante de U$ 600.000 (seiscentos mil
dolares americanos), dos quais 80% dos recursos provenientes do Banco e 20% de

Aporte Local.

Este convénio teve como objeto a contratagdo de consultoria, visando desenvolver o

Programa de Transporte Nao Motorizado (TNM) para o Estado do Rio de Janeiro

O Programa de Cooperagdo Técnica, foi subdividido em 3 categorias de inversédo, a

saber:
Quadro de Recursos (U$ x 103)
Descricéo BID Aporte Local Total

Elaboracdo do Plano Mestre TNM 180.000 35.000 215.000
Idenﬂﬂcaggo e Preparacédo de 240.000 85.000 395 000
Projetos Pilotos

Avaliacdo e Monitoramento 60.000 60.000
Total 480.000 120.000 600.000

Em dezembro de 2011, por solicitagdo da UCP, o BID concordou em extinguir as
Categorias de Inversdo 2 e 3, sendo todos os recursos do Programa alocados na
Categoria de Inversédo 1 - Apoio ao Processo de Planejamento e elaboragéo do Plano
Mestre do TNM.

O valor final dos servicos era de R$ 819.418,40 (oitocentos e dezenove mil

quatrocentos e dezoito reais e quarenta centavos).

O Aditivo de Preco celebrado foi no valor de R$ 204.636,47 (duzentos e quatro mil

seiscentos e trinta e seis reais e quarenta e sete centavos).
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Em 30 de dezembro de 2011 foi celebrado o Quarto Aditivo ao Contrato prorrogando o

prazo por 60 dias (2 meses), até 29 de fevereiro de 2012.

3.1 Acompanhamento do Programa

Em 03 de junho de 2008, através da Resolugdo SETRANS n° 974, foi criada a Unidade
Coordenadora do Programa (UCP) visando a implantacdo do Programa de
Transporte Nao Motorizado no Estado do Rio de Janeiro. Posteriormente a UCP sofreu
diversas alteracOes através da Resolu¢cdo SETRANS N° 995 de 15 de junho de 2009,
Resolugdo SETRANS N° 1.000 de 25 de agosto de 2009, e por ultimo pela Resolucao
SETRANS N° 1.005 de 27 de novembro de 2009, publicada no D.O. de 08 de

dezembro de 2009, ficando com a estrutura assim definida:

e Luiz Carlos Velloso — Chefe de Gabinete SETRANS - Coordenador Geral
e« Mauro Soares Tavares - Engenheiro — Coordenador do Subgrupo |
Suplente do Coordenador Geral
e Zélia Maria de Oliveira Ferreira
Engenheira — Secretéria Executiva do Programa
e Maria de Fatima Almeida Vasconcelos
Engenheira — Coordenadora do Subgrupo Il
e Sergio Padréo Ferreira
Matematico — Coordenador do Subgrupo Il
e Maria Angélica de Albuquerque Pinheiro
Engenheira — Assessora Técnica
e Sidney Suzano de Franga Miranda Filho
Arquiteto — Assessor Técnico
e Freddy Moises Poma Casquero

Arquiteto — Assessor Técnico
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4. EVOLUGAO DAS CONTRATACOES

16
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4. EVOLUCAO DAS CONTRATACOES
4.1 Convénio

Em 01 de junho de 2009 foi assinado, com o BID, Convénio de Cooperacdo Técnica
ndo Reembolsavel N° ATN/OC-11468-BR.

A partir do dia 01 de abril de 2010 foi prorrogado o Prazo de Execug¢éo do Programa até
31 de marco de 2011 e de Ultimo Desembolso até 31 de maio de 2011.

No dia 01 de abril de 2011 foi assinada com o BID a Prorrogacdo do Prazo para
Execucdo do Programa até 31 de dezembro de 2011 e de Ultimo Desembolso até 29 de

fevereiro de 2012.

4.2 Contratagcao de Consultoria

No dia 09 de junho de 2010 foi publicado no Diério Oficial do Estado do Rio de Janeiro
o Resultado Final da SDP n° 01/10 com a classificacao final dos Consoércios, ficando em
1° lugar o Consorcio 1Bl Group/Logit/ITDP.

Em 30 de junho de 2010 foi assinado o Contrato SETRANS/UCP/TNM-001/2010, entre
a Secretaria de Estado de Transportes do Rio de Janeiro e o Consércio IBI
Group/Logit/ITDP para o desenvolvimento do Programa de Transporte Nao Motorizado
do Estado do Rio de Janeiro, no valor de R$ 819.418,40 (oitocentos e dezenove mil
quatrocentos e dezoito reais e quarenta centavos), sendo C$ 205.827,80 (duzentos e
cinco mil oitocentos e vinte e sete ddlares canadense e oitenta centavos de dolares
canadense) a serem pagos a empresa IBl GROUP, R$ 287.388,10 (duzentos e oitenta
e sete mil trezentos e oitenta e oito reais e dez centavos) a serem pagos a empresa

LOGIT e U$ 107.796,80 (cento e sete mil setecentos e noventa e seis doélares

17
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americanos e oitenta centavos de dolares americanos) ma serem pagos a empresa
ITDP.

Em 01 de julho de 2010 foi dada a Autorizacéo de Inicio dos Servi¢cos de Consultoria ao
Consorcio I1BI Group/Logit/ITDP.

No dia 01 de margo de 2011 foi assinado o Segundo Termo Aditivo ao Contrato
SETRANS/UCP/TNM- 001/2010 com o objetivo de prorrogar o seu prazo até a data de
30 de agosto de 2010.

No dia 01 de setembro de 2011 foi assinado o Terceiro Termo Aditivo ao Contrato
SETRANS/UCP/TNM- 001/2010 com o objetivo de prorrogar o seu prazo até a data de
31 de dezembro de 2011, bem como aditivar o preco em R$ 204.636,47 (duzentos e
quatro mil seiscentos e trinta e seis reais e quarenta e sete centavos), sendo C$
48.511,20 (quarenta e oito mil quinhentos e onze ddlares canadense e vinte centavos
de dolares canadense) a serem pagos a empresa IBI GROUP, R$ 79.336,73 (setenta e
nove mil trezentos e trinta e seis reais e setenta e trés centavos) a serem pagos a
empresa LOGIT e U$ 25.352,20 (vinte e cinco mil trezentos e cinqiienta e dois ddélares
americano e vinte centavos de doélares americano) a serem pagos a empresa ITDP. A
origem deste Aditivo foi em fungdo do aumento de escopo com as seguintes atividades:
extensdo do alcance dos projetos pilotos; complementacdo dos projetos pilotos; apoio
ao projeto de corredores alimentadores em Niter6i e desenvolvimento de um Manual de

Referéncias Internacionais de Projeto incluindo o Conceito de Ruas Integrais.
No dia 30 de dezembro de 2011 foi assinado o quarto termo aditivo ao Contrato

SETRANS/UCP/TNM- 001/2010 com o objetivo de prorrogar o seu prazo até a data de
29 de fevereiro de 2012.

4.3 Auditoria

A contratagdo de Auditoria esté na fase de licitacéo.
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5. PRAZO E DESEMBOLSOS
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5.1 Prazo do Projeto

O prazo inicial estabelecido para a execucdo do Plano, com os seus 05 (cinco)
componentes previstos, era de 8 (oito) meses. No curso dos trabalhos foi necesséario

aditar o prazo para ajustamento de cronograma e regularizagdo de desembolso.

Este trabalho, que ora se encontra concluido, teve andamento normal, excec¢do de

retardos, habituais em servigos de consultoria.

Adiante, o Cronograma dos servigos de consultoria.
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Cronograma de Trabalho
o 2010 2011 2011 2012

3Trim. | £Trim, | L°Trim. | 27Trim. | 3*Trim. | 42Trim. | 1°Trim. | 2°Trim, | 3 Trim. | 4° Trim. | 1°Trim.
1. Plano Diretor TNM w
2. Projetos Indutores N —
3. Projetos Pilotos -
4. Monitoramento
5. Apoio & SETRANS ——
AL, Extensdo Projetos Piloto I —
A2. Complementagao P Piloto o
A3. Corredores Alimentadores %
A4. Manual de Referéncias %

2l
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5.2 Desembolsos

SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPORTES
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O valor do contrato firmado com o Consorcio IBI Group/Logit/ITDP € de C$ 254.388,40

(duzentos e cinglienta e quatro mil trezentos e oitenta e oito ddlares canadense e

quarenta centavos de dolares canadense), R$ 366.724,83 (trezentos e sessenta e seis

mil setecentos e vinte e quatro reais e oitenta e trés centavos) e U$ 133.149,00 (cento

e trinta e trés mil cento e quarenta e nove reais). O valor total do contrato em reais,

apenas como referéncia é de R$ 1.024.054,87 (hum milh&o vinte e quatro mil cinqienta

e guatro reais e oitenta e sete centavos).

A seguir quadro demonstrativo dos pedidos de Solicitagdes de Desembolsos

recursos encaminhados ao BID.

Quadro de Solicitacbes de Desembolso

SO|ICIl|th(;a0 Objeto Valor (U$)
1 Constituicdo Fundo Rotativo 48.000,00
2 Pagamento Direto ao Fornecedor 13.488,83
3 Pagamento Direto ao Fornecedor 1.693,00
4 Reposi¢cdo Fundo Rotativo 20.085,24
5 Pagamento Direto ao Fornecedor 46.732,16
6 Pagamento Direto ao Fornecedor 10.074,50
7 Pagamento Direto ao Fornecedor 58.657,33
8 Pagamento Direto ao Fornecedor 29.540,47
9 Pagamento Direto ao Fornecedor 35.988,35
10 Pagamento Direto ao Fornecedor 50.888,90
11 Pagamento Direto ao Fornecedor 46.216,47
12 Pagamento Direto ao Fornecedor 20.439,74
13 Reposi¢cdo Fundo Rotativo 40.106,63
14 Pagamento Direto ao Fornecedor 37.911,97
15 Pagamento Direto ao Fornecedor 21.000,00
17 Justificativa do Fundo Rotativo 53.516,36
Fundo Rotativo -48.000,00
Total Desembolso BID 486.339,95
10 Justificativa de Contabilizacdo de Aporte Local 73.038,07
16 Justificativa de Contabilizacdo de Aporte Local 46.202,35
Aporte Local 119.240,42
Total Programa BID 605.580,37
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5.3 Equipe do Consorcio IBI Group/LOGIT/ITDP

A seguir, relagdo dos consultores do Consorcio que atuaram no Projeto.

Nome Empresa Cargo
Brian Hollingworth I1BI Group Coordenador Geral do Projeto
Gary Andrishak IBI Group Especialista em Arquitetura e Urbanismo
Dylan Passmore I1BI Group Planejador de Transporte Nao Motorizado
Norma Moores IBI Group Engenharia Civil e de Transporte Nao
Laurence Lui IBI Group Planejador de Transporte Urbano
Neno Kovacevic I1BI Group Paisagista e Projetista Urbanistico
Jesse Coleman I1BI Group Planejador de Transporte Urbano
Tegin Teich I1BI Group Analista de Pesquisa
Christina Giacini de Freitas IBI Group Analista de Pesquisa
Mariah Saavedra I1BI Group Analista de Pesquisa
Tom Willis I1BI Group Planejador de Transporte Urbano
Fernando Howat Logit Consultoria Coordenado Geral do Projeto
Wagner Colombini Martins Logit Consultoria Consultor do Projeto
Ubiraci de Souza Logit Consultoria Especialista em Engenharia Civil
Rachel Factor Logit Consultoria Especialista em Planej. Urbano e Transportes
Patricia Ferreira Laranjeiro Logit Consultoria Especialista em Planej. Urbano e Transportes
Fuad Jorge Alves José Logit Consultoria Especialista em Transportes
Yuri Petnys Logit Consultoria Analista de Pesquisa
Brittany MOntgomery Logit Consultoria Planejadora de Transporte Ndo Motorizado
Patricia Moreno Logit Consultoria Equipe de Apoio de Marketing
Carolina Patricio Logit Consultoria Equipe de Apoio de Marketing
Juliana do Carmo Antunes ITDP Coordenador Adjunto
Walter Hook ITDP Consultor do Projeto
Michael King ITDP Especialista Projetos de Transp.N&o Motorizado
Manuel Felipe Oliveira ITDP Especialista em Meio Ambiente
Jonas Hagen ITDP Planejador de Transporte Nao Motorizado
Patricia Calderon ITDP Paisagista e Projetista Urbanistico
Juanita Fonseca ITDP Paisagista e Projetista Urbanistico
Livia Cruz ITDP Arquiteta
Carlos Felipe Pardo ITDP Planejador de Transporte Nao Motorizado
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6. O PROJETO

Relatério Final do Programa — agosto/2012 24



SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPORTES
UCP - Unidade Coordenadora de Projeto
BR-T1109 — BID — Estado do Rio de Janeiro

6. ASPECTOS TECNICOS

6.1 Componentes do Projeto

O Programa de Transporte Nao Motorizado (TNM) do Estado do Rio de Janeiro, tem
por objetivo elaborar o Plano Diretor Estadual de Transportes Nao Motorizado do
Estado do Rio de Janeiro, identificar e executar Projetos Pilotos em algumas cidades
do Estado, além de implantar e montar, em curto prazo, um sistema de avaliagdo e

monitoramento dos projetos executados.

O Programa abrangeu 5 (cinco) grupos de atividades, aqui denominadas de

Componentes do Projeto.

Componente 1 - Realizagdo do Plano Diretor Estadual de Transportes N&o
Motorizados do Estado do Rio de Janeiro (PDTNM)

Com o objetivo garantir a integragdo das diferentes atividades vinculadas ao TNM,

evitando conflitos entre as mesmas.

Desenvolvido com o intuito de orientar as agdes do Governo do Estado no ambito do
TNM quanto a priorizagcédo de corredores, investimentos, populagdo atendida e ganhos
ambientais. Apresenta estratégias para a acado do Estado, complementadas por

Diretrizes e Recomendac®es vinculadas as diferentes politicas de gestéo.
Componente 2 — Identificagcéo de Projetos Indutores

A partir das diretrizes fixadas pelo Plano Diretor, identificou os projetos indutores,
indicando sua prioridade de implantacdo, seus custos, impactos sobre a rede de
transporte contemplando o0s aspectos sociais, urbanisticos, financeiros e

administrativos.
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Componente 3 — Elaboracé&o de Projetos Pilotos

Os Projetos Pilotos selecionados foram desenvolvidos em 6 municipios (Rio de Janeiro,
Niter6i, Marica, Volta Redonda, Barra Mansa e Resende) desde a identificacdo da
demanda e infraestrutura necessaria para que o projeto atue como incentivo ao uso da
via escolhida, estudos ambientais e paisagismo, projeto basico da ciclovia e

bicicletarios, consultas a comunidade e gestdo do empreendimento.

Componente 4 — Projeto para implantagdo de um sistema de avaliagdo e

monitoramento

Desenvolvido um Plano de Monitoramento das ciclovias a serem implantadas, através
de metodologia especifica e de facil aplicabilidade, que avalie o impacto da sua

implantagéo.

Executado um Plano de Capacitagcéo de forma a habilitar a equipe a dar seqiiéncia ao

conjunto de atividades que acompanha esta etapa.

Componente 5 — Apoio a SETRANS e Municipios Aderentes para obtencdo do
Financiamento para Implantacdo dos Projetos Pilotos
Definidos

Consiste em apoiar a SETRANS e aos municipios aderentes na preparacdo da

documentacdo necessaria para obtencdo de Financiamento com o0 Banco

Interamericano de Desenvolvimento (BID).
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Atividades desenvolvidas no Aditivo 3:

A.1 — Extensao do Alcance dos Projetos Piloto
Consiste em complementar os componentes 2 e 3, incorporando 2 municipios e um
corredor aos previstos inicialmente. As atividades desenvolvidas sdo as mesmas

previstas nos referidos componentes.

A.2 — Complementacé&o dos Projetos Piloto;
Consiste na inclusdo de 5,1 km de ciclovias ao total méximo previsto de 40 km, além de
ajustes as necessidades de projeto. As atividades desenvolvidas foram as mesmas

relativas ao componente 3.

A.3 — Apoio ao Projeto de Corredores Alimentadores;

Consiste em apoiar a definicdo de projetos de novos corredores com a fungéo de
alimentagdo aos corredores selecionados para os projetos piloto. Para tanto foram
mapeados os corredores alimentadores e desenvolvido projeto conceitual para esses

corredores.

A.4 — Desenvolvimento de um Manual de Referéncias Internacionais de projeto
incluindo Conceitos de Ruas Integrais

Desenvolvimento de um Manual de Referéncias de Projeto baseado em

recomendagdes internacionais que sejam relevantes ao contexto do Estado do Rio de

Janeiro, contendo informagdes que dardo suporte a elaboragéo de futuros corredores e

sustentacdo ao desenvolvimento de conceitos de “Ruas Integrais”.
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6.2 Visdo Geral do Projeto

6.2.1 Componente 1 - Plano Diretor de Transporte N&do Motorizado - PDTNM

> Viséo parao PDTNM

A Visao definida para o Plano Diretor de Transporte N&o-Motorizado do Estado do Rio
de Janeiro foi desenvolvida a partir da realizagdo de um conjunto de atividades, dentre
as quais a principal foi a realizagdo de um “workshop”. Nele, foram discutidas as
principais motivacbes para a promocado e desenvolvimento do transporte nao
motorizado. A partir dessas discussdes, que envolveram a equipe técnica da
SETRANS e os representantes dos municipios, e com base no retorno recebido, foram

elencados os principais aspectos que compdem a Visdo do PDTNM:

Estimulos que promovam qualidade de vida as comunidades;

e Uso eficiente dos recursos municipais e estaduais através da promocédo de
meios eficientes de transporte de pessoas;

e Incentivo a infra-estrutura de transporte ndo motorizado de qualidade que
propicie um acesso seguro e confortavel, independente das condicGes
financeiras ou de mobilidade;

e Busca da aceitacdo pelas instituicdes e pelo publico geral de que andar a pé e

de bicicleta sdo modos de transporte a serem valorizados por todos os

USUuarios;

e Busca dareducéo dos impactos ambientais das viagens.

Os aspectos listados acima norteiam as politicas, diretrizes e programas que constam
neste Plano Diretor, servindo também como base para sua atualizacdo periédica e
COmo guia para outras iniciativas a serem empreendidas pela SETRANS e pelo Poder

Publico Estadual relativas ao transporte ndo motorizado.
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O PDTNM tem como misséo servir como guia para a implantacéo de politicas voltadas

para o transporte ndo motorizado, abrangendo todos os municipios do Estado do Rio

de Janeiro.

» Objetivo do PDTNM

Tendo como base a visdo descrita anteriormente foram estabelecidos nove seguintes

objetivos para o Plano Diretor de Transporte Nado Motorizado — PDTNM:

e Aumento da bicicleta na divisdo modal;

¢ Aumento da participacdo do modo a pé;

¢ Reducédo do numero de acidentes envolvendo pedestres e ciclistas;

e Maior uso utilitario dos modos a pé e de bicicleta;

e Maior participagéo dos grupos sub-representados da populacéo;

¢ Aumento da utilizacdo dos modos a pé e de bicicleta como modo regular;
e Expansao da rede de vias para bicicletas;

e Expansao da area pra pedestres;

¢ |Institucionalizacédo de planos para os modos a pé de bicicleta.

VISAO METAS

Vis&o para o Transporte Nao Motorizado (TNM)

Comunidades que promovam qualidade de vida Aglmeﬁto: -
(divis&o modal: 4%)

Uso eficiente dos recursos municipais e estaduais A o
através da promogao de meios eficientes de umento: L
transporte de pessoas (divisdo modal: 37,3%)

- : 30: 30%
Infraestrutura de transporte n3o motorizado Re,dil@ao "?. /346

de qualidade que propicie um acesso seguro e (media anual: 946)
confortavel, independente das condigdes financeira

ou mobilidade Aumento: 10%

Aceitagdo geral, pelas instituiges e pelo publico, de (F;al_rtti/c‘i_pa.giogg/’e) Wiegens
que andar a pé e de bicicleta sdo modos valorizados UL Lalase 2o
de transporte para todos os usuarios Aumento: 50% (26.510

; . : ; : feitas por mulheres
Reduzir os impactos ambientais das viagens [ )
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> Estratégias para melhorar as condi¢g8es do Transporte Nado Motorizado

POLITICAS

As politicas a seguir foram projetadas como parte das estratégias para apoiar as metas
do PDTNM. Cada uma delas esta associada com ac¢fes concretas a serem tomadas
pelas partes interessadas. Destaca-se aqui que ndo ha um Unico caminho para o
sucesso, ou seja, de nada vale promover o modo bicicleta se ndo houver instala¢cdes
seguras, nem mesmo construir calcadas se elas serdo ocupadas ilegalmente pelo
estacionamento de carros, ou outras formas de apropriacdo indébita. Portanto, as
politicas foram desenvolvidas seguindo 5 categorias que abrangem diversas

abordagens do planejamento TNM.
e Promocao do TNM

Politica 1: Implantacdo de melhorias das edificacBes para atender aos usuérios
de TNM

o0 Desenvolver um plano de implantacdo de infra-estrutura de apoio ao uso da bicicleta
nos edificios publicos do Governo do Estado;

o Desenvolver um plano de incentivo a provisdo de instalagdes apropriadas para ciclistas
e pedestres em novos empreendimentos Politica 1. Implantacdo de melhorias das

edificacOes para atender aos usuarios de TNM .

Politica 2: Promog¢do dos modos ndo motorizados como alternativas viaveis e

atrativas de deslocamento

0 Ampliar, consolidar e divulgar informacgfes sobre a infra-estrutura de TNM em todos os
municipios do Estado;

o0 Promover eventos sistematicos de caminhadas e bicicletas para divulgacdo do TNM
como modo de transporte;

o0 Intermediar junto ao Governo Federal as condi¢bes para viabilizar a aquisicdo de

bicicletas escolares.
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e Expanséo e Melhorias da Qualidade da Rede TNM

Politica 3. Adocdo de uma politica de Ruas Integrais

0 Incentivar aos Municipios quanto a ado¢éo de uma politica de Ruas Integrais;
o Divulgar uma politica de Ruas Integrais que também sirva como modelo para os

municipios.

Politica 4: Desenvolvimento de uma Rede Macro de TNM na Regido Metropolitana
do Rio de Janeiro (RMRJ)

0 Realizar consultas publicas no ambito dos projetos de nivel metropolitano nos pélos
intermodais primarios;

o0 Instalar bicicletarios e paraciclos nos polos intermodais;

@]

Desenvolver uma metodologia de avaliagdo das condicbes do TNM no pdlos
intermodais primarios;

Identificar corredores potenciais para implantacéo de ciclovias;

Desenvolver um plano de incentivo a instalagdo de paraciclos ao longo dos corredores;

Prever em vias estaduais novas, nos trechos urbanos a implantacdo de via TNM,;

O O O O

Estudar as opc¢bes de prover cruzamentos mais confortaveis de TNM nas rodovias

estaduais.

Politica 5: Plano de melhoria na qualidade das instalacdes existentes para
pedestres e bicicletas

0 Incentivar a melhoria da qualidade dos calgcamentos;
o0 Priorizar investimentos em TNM onde a ocupaco enseja as caminhadas e as bicicletas;

0 Promover a continuidade dos esforgos na instalagédo de “Ecovias”
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Politica 6: Politica de incentivo a melhoria dos padrdes e normas de projeto

existentes

0 Acompanhamento do desenvolvimento das novas diretrizes de projeto de TNM Acdao

Expandir e divulgar as diretrizes incluidas neste PDTNM;

Politica 7: Incentivo aos municipios a incorporacdo de elementos-chave do TNM
em seus Planos Diretores

0 Proporcionar aos municipios informacdes de forma a incorporar o TNM em seus Planos

Diretores ou até desenvolver seus préprios PDTNM's;

a

0 Incentivar a inclusdo dos modos ndo motorizados no processo de planejamento da

ocupacao do solo.

e Seguranca
Politica 8: Educacgéo de todos os usuarios das vias

O Atualizacdo dos programas de habilitacdo, cursos e renovacdo de CNH (Carteira
Nacional de Habilitacdo);

o0 Desenvolver programas educativos para criancas sobre TNM.

Politica 9: Promocdao do conhecimento e a fiscalizagdo do cumprimento de regras
gerais de conduta de circulacdo do Cdédigo de Transito Brasileiro

(CTB) através dos seus agentes e autoridades de transito
o Desenvolver programas de fiscalizacdo e campanhas publicas para aumentar a

conscientizacdo dos motoristas com relacéo aos direitos de pedestres e ciclistas;

o Desenvolvimento de padrdes de seguranca na circulacéo de bicicleta na via publica.

M Relatério Final do Programa — agosto/2012 32



SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPORTES
UCP - Unidade Coordenadora de Projeto
BR-T1109 — BID — Estado do Rio de Janeiro

Politica 10: Revisdo da legislacdo para garantir melhores condi¢des ao uso do
TNM

0 Encaminhar uma proposta de revisdo do Codigo de Transito Brasileiro (CTB) ao

Ministério das Cidades e Governo Federal.

Politica 11: Priorizacdo das melhorias de projeto nos locais com altas taxas de
acidentes

0 Promocao de parcerias com 6rgaos publicos que registram acidentes de transito para
ampliar os métodos de coleta de dados de seguranca;
0 Apoiar os municipios no desenvolvimento de planos para implantacdo de melhorias nos

locais com altas taxas de acidentes.
Politica 12: Melhoria da seguranc¢a publica em torno dos pélos de TNM

0 Propor melhorias de seguranca publica em torno dos grandes polos geradores das

viagens de TNM.
e Implantagdo do PDTNM

Politica 13: Definicdo da estrutura institucional e financeira para realizar as a¢cdes
descritas no PDTNM

0 Incentivar os municipios a designar um coordenador de TNM que promova a troca de
informacdes relativas aos projetos viarios dos municipios;
0 Identificar oportunidades de financiamento;

0 Continuar o esfor¢co de estabelecer convénios TNM com os municipios.
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Politica 14: Desenvolvimento de estratégias para priorizar intervencdes

0 Articular os pélos intermodais e corredores com prioridade para bicicleta;
O Priorizar a reforma das rodovias sob jurisdicdo do Estado para TNM,;

0 Apoiar os municipios na captacéo de recursos.
Politica 15: Politica de educacdo continuada para capacitacéo da equipe
0 Realizacdo de “workshops” anuais.
e Operacdo e Manutencéo
Politica 16: Politica de incentivo a elaboracdo de planos de manutenc&o de TNM

0 Apoiar os municipios do Estado na elaboracao de planos de manutengédo dos espacos
de TNM.

Politica 17: Acomodacdo de ciclistas e pedestres em vias e areas publicas em

obras

o Propor diretrizes as prefeituras para acomodacéo do trafego de pedestres e ciclistas

durante a realizacdo de obras publicas no Estado.

Politica 18: Estabelecer canal de comunicagcdo entre os usudrios do espaco de

TNM e a autoridade

o Criar e divulgar mecanismos de comunicacdo aos usuarios das ciclovias e do espaco

publico.
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Politica 19: Estabelecer um orcamento estadual das necessidades do Programa
de TNM

o0 Estudar a possibilidade de dedicar pelo menos 1% do orgamento dos projetos estaduais

de transporte a programas TNM e a implantacao de infraestrutura TNM.
e Monitoramento e Avaliacéo
Politica 20. Monitoramento do trafego de TNM

0 Incluir nas pesquisas de transporte a coleta de dados com relacdo a contagens, padrbes

de viagens e comportamentos de ciclistas e pedestres.
Politica 21. Politica de planejamento continuo do PDTNM

0 Produzir relatérios anuais do avanco do PDTNM,;

0 Revisar e atualizar a cada cinco anos os contetidos do PDTNM.

6.2.2 — Componentes 2 e 3 - A Selecéo e Elaborag&o dos Projetos Pilotos

A segunda fase do projeto envolveu a selecdo de cinco projetos-piloto de ciclovias, e a
elaboragéo desses projetos.

Algumas das considerag0es feitas para a identificagéo da lista inicial de projetos foram:
0 Interesse expresso pelo municipio e potencial para parcerias;
o Potencial para apoiar e desenvolver grandes metas e iniciativas de planejamento
urbano;
o Potencial para conseguir uma mudanga significativa no modo de viagem para
TNM;
o Potencial para introduzir um novo conceito nos municipios que ndo duplicasse a

infraestrutura viaria existente;
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Visibilidade do projeto e valor simbdlico;
Cobertura geogréfica;

Diversidade de projetos;

O O O O

Habilidade para lidar com uma gama de motivos de viagem, com foco nas

viagens utilitarias.

A partir da lista inicial de projetos candidatos, 0s cinco projetos-piloto foram
selecionados baseado num sistema de pontuacéo, na opinido de equipes municipais e
de ONGs voltadas para o ciclismo, assim como na experiéncia da UCP. A seguir uma
descricéo de cada um.

Localizacdo dos Municipios Selecionados

Resende

Barra Mansa / Volta Redonda;
Maric@;
Niteroi;

Resende;

O O O O O

Rio de Janeiro.
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Barra Mansa / Volta Redonda

O projeto de ciclovia que interliga as
cidades de Barra Mansa e Volta Redonda
tem extensdo de 5,3 km, proximidade
com o Rio Paraiba do Sul, e
proporcionard um eixo de circulacéo para
viagens tanto de trabalho quanto de lazer.
A ciclovia foi projetada ao longo da Av.
Sérgio Braga, que é a mais importante
ligacdo entre ambas as cidades e conta
com elevado volume de trafego, o que
torna a circulacao nesta via perigosa aos
ciclistas. Com a implantacédo da ciclovia e
delimitacdo das faixas destinadas ao
trafego de veiculos e bicicletas, essa via
se tornara adequada ao uso tanto de

veiculos quanto de bicicletas.

A ciclovia se iniciara na Av. Argemiro de Paula Coutinho, em Barra Mansa, passando pela Vila
Sérgio Braga e contornando as ruas Pedro Paulino e Eduardo Junqueira. Depois, seguira pela
Vila Sérgio Braga até chegar a Volta Redonda, onde terminara no ponto de encontro com a R.
Independéncia.

Essa ciclovia permitira que muitos trabalhadores circulem de forma segura e com maior
conforto, e acessem seus destinos de forma alternativa, ao mesmo tempo em que

proporcionara acesso a espacos culturais e recreativos.
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Corredores de Bicideta
Ciclovia

Ferravia

A implantacdo de uma ciclovia em Marica
foi planejada com o intuito de melhor
interligar o acesso ao centro da cidade nos
sentidos leste-oeste e norte-sul. Com isso,
possibilitard um meio de circulacdo
alternativo, agradavel e seguro a sua
populacdo. A ciclovia interligara pontos
chaves como o terminal rodoviério Jacinto
Luiz Caetano, a Igreja Matriz Nossa
Senhora do Amparo, a Universidade
Severino Sombra e o Centro Esportivo.

Com a implantagédo da ciclovia, que conta
com uma rota de circulacdo que corre no

mesmo sentido que a rodovia Amaral
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Peixoto (RJ-106), ciclistas poderdo circular até seus destinos com maior tranqguilidade,

segurancga e conforto.

A ciclovia se iniciara na antiga Estrada de Maricd, passando pela Rua Abreu Sodré, de onde se
bifurca em um eixo norte-sul da R. Bardo de Inoa até o final da R. Nossa Senhora do Amparo,
e outro eixo no sentido oeste-leste até encontrar a R. Ver. Antdnio Luiz da Cunha e a Rua dos
Uirapurus. A partir desse trecho segue pela Av. Roberto Silveira até terminar no encontro com

a Rod. Amaral Peixoto.
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Niterdi

Um passeio confortavel, pratico e agradavel.
Essas sdo as principais caracteristicas do
projeto para ciclovia da cidade de Niterdi, que
devera integrar o campus da UFF, a Estacao
das Barcas e o bairro do Barreto. Além disso,
promoverd uma excelente alternativa de
acesso aos estaleiros e as empresas

“offshore”.

Rua Guimardes Jr., virando a direita na Rua

Luis Palmier, no sentido norte-sul pelas

avenidas Pres. Craveiro Lopes e Dr. Benjamin
Constant, cruzando o anel viario sobre a ponte Costa e Silva e continuando no mesmo sentido

sul pelas avenidas Feliciano Sodré e Visconde do Rio Branco, terminando na pracga Escritor

Adelino Magalhaes.
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Ao mesmo tempo em que interligara esses trajetos, a ciclovia permitird futuras conexdes e
transbordos com outros eixos de transportes planejados, como o corredor do Metrd Elevado
(Linha 3), proporcionando melhor organizacéo do espago publico e permitindo as areas de
conflito como a Av. Visconde do Rio Branco, uma melhor condicéo urbana.

Resende

O eixo ciclovidrio de Resende correra
interligando diversos pontos chaves da
cidade, como a UERJ, o Parque das
Exposic¢bes, a Faculdade Dom Bosco e
a prefeitura da cidade, proporcionando

a populagdo uma interessante

alternativa de mobilidade.

A ciclovia se iniciara na Avenida das
Mangueiras Norte, seguindo pela
Estrada Resende/Riachuelo ao longo
de todo o perimetro sul do aeroporto e
em seguida pela Av. Darcy Ribeiro, até

chegar & parte central da cidade
através da R. Ten. Cel. Adalberto

Mendes, onde virar4 a esquerda na R. Raphaela Maria Bruno e seguird até a prefeitura. Logo
apos passar a prefeitura, virard a direita na Av. Rita Maria Ferreira da Rocha até alcancar a
ponte da Rua Miguel Couto Filho, seu ponto final.

O projeto considera a interligacéo leste-oeste de Resende, prevendo também futura integracao
com a rota multiuso ja existente ao longo do trajeto da ciclovia, ao mesmo tempo em que
atende a demanda futura por infraestrutura de mobilidade urbana no eixo sudoeste, identificado
como vetor de crescimento da cidade, garantindo assim aos habitantes atuais e futuros uma
melhor qualidade de vida.
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Atualmente, ndo existe uma opc¢do segura e
confortdvel para percorrer de bicicleta o

corredor Saens Pefia — Praca XV.

Diante desse cenario, a ciclovia proposta
para a cidade do Rio oferece a oportunidade
de desenvolver um corredor de grande
visibilidade, que passara por um dos eixos
centrais do Rio. Ao longo desse eixo,
conectardA a densa area residencial
localizada no bairro da Tijuca até a Estacao
das Barcas além de unir varios polos de
emprego e interligar 05 estacbes de metrd e

as novas ciclovias no Maracana.
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Para tanto, planeja-se redefinir os perfis viarios, reduzindo a largura das pistas e regularizando
as faixas de estacionamento, além de estabelecer conexdes intermodais com estacdes do

metrd e abrir novas zonas de estacionamento para bicicletas.
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e Principais Caracteristicas dos Projetos Basicos e do Estudo de Paisagismo

de cada Corredor

O desenvolvimento dos projetos basicos para cada corredor foi um processo complexo,
com cada corredor apresentando desafios e oportunidades individuais. A seguir
destacam-se algumas caracteristicas marcantes no conjunto de projetos basicos, assim

como custo estimado de cada projeto-piloto:
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Barra Mansa/Volta Redonda

Ciclovia bidirecional;
Faixas de rolamento reduzidas;
Requalificacdo de faixa de rolamento;

Aproveitando passagem secundaria;

O O O O O

Calcadas compartilhadas limitadas.

Marica

o Ciclovias bidirecionais, unidirecionais e
compartilhadas;

o Faixas nao obrigatorias;

o Ciclovias pavimentadas em ruas de
paralelepipedo;

o Cruzamento em nivel na RJ-106;

o0 Consolidag&o de estacionamento;

o Ciclovia no nivel da calcada.

M Relatério Final do Programa — agosto/2012 aa



SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPORTES
UCP - Unidade Coordenadora de Projeto
BR-T1109 — BID — Estado do Rio de Janeiro

Niterdi

Resende

~ILHE DONCRETS
/ coM PonTO O Cedous
[ 14wy

S MN
:

GAD OE SKACLETa~

ESPAGADOS 1

P TR

M Relatério Final do Programa — agosto/2012

(e}

O O O O O

Ponte em balanco;

Ciclovias bidirecionais, unidirecionais,
contra fluxo e “sharrows” / sinalizacdo de
compartilhamento da via;

Zona 30;
Consolidagéo e arborizacao de
estacionamento viario pouco utilizado;
Melhorias de iluminagéao;

Extensdes de Calcada nas Interseccoes.

bidirecionais e
de

Ciclovias unidirecionais,

“sharrows” / sinalizagao
compartilhamento da via;

Zona 30;

Evita ciclovias no canteiro central,
Usando estacionamento na via como
barreira de segregacéo;

Areas de conflito com pontos de énibus;
Extensdes de calgcada nas Interseccoes;
Canteiro jardineiro de drenagem;
Melhorias de acesso em ciclovia existente;
Faixas de pedestre e travessias ciclovia

elevadas.
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Rio de Janeiro

Ciclovias bidirecionais e unidirecionais
Requalificagdo da faixa de rolamento

Extensdes de calgada nas intersec¢des

O O O O

Ciclovia de meia-altura ao longo de

canteiro central

o

Canteiro central alargada
o Travessias de grande fluxo de

pedestres

o “Bike boxes”

Rotatoéria

o

e Aspectos Ambientais

O estudo quantificou a potencial redugédo da poluicdo do ar e da emissdo de gases de

efeito estufa e os beneficios financeiros advindos desta reducéo.

Com base nas estimativas de demanda estimou-se a variagdo de quildmetros
percorridos por veiculo, por modo ou VKT (vehicle kilometer travelled) sendo entédo
calculada a variagédo no volume de emissdes resultante da migragdo modal, a partir das
taxas de emisséo de poluentes obtidas a partir dos valores calculados pelo World Bank
Group (Coz), CETESB (NOy, CO e VOC) e Urban Transportation Emissions Caculator —
Canada (demais taxas de emissao), multiplicadas pela variacdo estimada de VKT.

O estudo de demanda considerou a migracdo apenas entre automoveis, 6nibus e

ciclistas, em viagens curtas ( 5 quildmetros ou menos).
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O resultado da variagdo em viagens anuais e VKT por municipio e modo € apresentado

a seguir:
L Viagens Anuais Removidas Reduc¢do Anual de VKT
Municipio Modo Mi :
in. Max. Min. Max.
Rio de Janeiro C;arro 117.800 145.700 227.000 281.000
Onibus 170.500 207.700 20.000 25.000
Niter6i C;arro 52.700 65.100 109.000 135.000
Onibus 62.000 74.400 7.000 9.000
Carro 192.200 232.500 192.000 233.000
B.Mansa/V.Redonda =550 241.800 297.600 24.000 30.000
Marica C;arro 827.700 1.013.700 828.000 1.014.000
Onibus 1.054.000 1.289.600 161.000 197.000
Resende C;arro 173.000 213.900 174.000 214.000
Onibus 232.200 272.800 34.000 42.000
Total: Cafro 1.364.000 1.670.900 1.530.000 1.874.000
Onibus 1.751.500 2.142.100 247.000 302.000

Os beneficios financeiros advindos das variagfes das emissdes anuais sdao de R$

194.000,00.

6.2.3 — Componente 4 — Monitoramento e Impactos dos Projetos Piloto

A primeira etapa para iniciar o processo de monitoramento € estabelecer um 6rgéo

responsavel por gerenciar esta atividade continua e publicar os relatérios de avaliagao

subsequentes. A proposta é a montagem de um Observatorio de TNM.

e Observatdorio de TNM

As principais responsabilidades deste 6rgao de “Observacao de TNM” incluiriam:

o Gerenciamento de dados;

0 Execucédo ou facilitacdo de treinamento de funcionarios municipais, voluntarios

de ONGs e/ou outros pesquisadores;

0 Publicagéo de relatorios regulares;

o Fornecimento de um feedback para futuras revisbes do PDTNM.

O Observatoério poderia implementar o programa de avaliagdo integralmente, entretanto

as responsabilidades também poderiam ser compartilhadas com 0s municipios e as

Relatério Final do Programa — agosto/2012
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ONGs, que ajudariam a melhorar seu engajamento visando a implementacdo do
PDTNM. Funcionarios municipais locais e ONGs podem oferecer pontos de vista de
contexto local, que séo criticos quando se lida com as questdes de menor escala

relativas ao TNM.

O objetivo geral do Observatdrio € inicialmente abordar o monitoramento dos projetos
piloto, porém eventualmente contemplar o monitoramento para todo o PDTNM para o

estado do Rio de Janeiro.
e Programa de Coleta de Dados

O objetivo primordial do programa de coleta de dados é registrar a evolugdo dos
volumes de trdfego dos modos de TNM para os projetos piloto. O programa devera
ainda identificar fatores influenciando estes volumes, monitorar mudancas nas
condicdes de seguranca e monitorar o impacto dos projetos piloto nos bairros da

regiao.
Existem quatro principais categorias de coleta de dados envolvidas neste programa:
contagens de trafego de TNM, estudos de comportamento de viagem, monitoramento

de seguranga e outros dados.

Atividades de coleta de dados estdo recomendadas para analisar os impactos dos

cinco projetos piloto, conforme tabela a seguir:
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Instalagdes de TNM de Alta Qualidade

Indicador Objetivo

M Objetivo Indicador Objetivo

Melhorar Melhorar o
st equipamentos de respeito dos "
oz 4 gclclm;asde £ acesso do ciclista motoristas com 2 £ eqtlp::entos I
ao transporte relacao aso FIEZE
publico cruzamentos
oo d‘%na Namero de Motoristas Pedestres que
Média dos das colisdes
) . i viagens de que cedem a Média de tempo aguardam a
conflitos diarios registradas,
bicicletas que prioridade aos de espera para sinal verde
com pedestres e envolvendo
5 I utilizam o pedestres na travessia antes de
L2 e fransporte pablico conversao afravessar
ciclistas o
Qualidade de vida
Aumento da
Maior uso utilitario utilizacao dos oot 08 o
dosmodosapée modosapéede ividad ICEdIEeEleEE‘a'S
de bicicleta bicicleta como
modo regular
; Fracao de
Numero de
pede: iversi
viagens com que casrrt:;if\a Total de pedesires B versln Id:::f
motivo escola T fazendo atividades =
?. I taozzop:e regularidade no =l L pelos pedestres
corredor
Uso eficiente dos recursos
bl Aumentar a e
Aumentar a participacao modal das namero de T oferta e uso de
viagens a pé e da bicicleta ciclistas e e estacionamentos
pedestres de bicicletas
Divisao modal indice de ’:ontag:rﬁe do Pessoas por E)sf;rta - .
de bicicleta e atividade apé e P metro de largura
pedestres TR bicicletas e de FTe de bicicleta e
pedestres ocupacao

Aceitacao generalizada da caminhada e da bicicleta como modos valorizados de transporte

Indicador Objetivo

Indicador | Objetivo

3

Média de veiculos
- estacionados
Maior participacao dos grupos sub-representados - o
quildmetro
Numeros de _ -
e Fracao de Fracao de Fragsio de Reduzir
I ciclistas do sexo pedestres e - estacionamentos
TR feminino ciclistas criancas s nas calgadas
nas calcadas
Impactos ambientais
Reducao de emissdes de velculos
= Emissdes de gas
E’g‘olfs‘:es = g'e°" de efeito estufa
passageiro por viagens de
passageiros
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e Contagem Automatizada de Pedestres e Ciclistas

Para cada projeto piloto, recomenda-se pelo menos um contador automatizado para a

coleta de volumes de ciclistas e pedestres ao longo dos corredores de estudo.

Para calgcadas, um sensor infra-vermelho ou uma
placa piezométrica configuram as melhores opcdes

para a contagem de pedestres.

Para corredores para circulacdo de bicicletas na
rua, recomenda-se um laco indutivo, a ser

instalado dentro do pavimento.

Para vias de uso compartiihado, recomenda-se

~ g Pt . »
8 S 3 \\‘; uma combinagcdo de um contador de pedestres e

. |

um contador de bicicletas ao longo de um registrador de dados que possa registrar cada
corrente de dados.

e Painéis de Contagem a vista do Publico

wal A instalacdo de painéis de contagem é

recomendada como uma maneira para que 0s
governos locais e estaduais comuniquem o
impacto dos projetos piloto. Estes painéis
constituem  eficazes  ferramentas  para
conscientizagcdo publica que podem ser
integrados com o mobiliario urbano e a arte

publica.

Visto que os custos séo relativamente elevados, desde U$20.000 até U$35.000, recomenda-se
gue os painéis sejam considerados somente para areas que apresentam elevado volumes de

ciclistas e alta visibilidade.
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e Contagens Manuais de todos os Modais

Os contadores automatizados fornecerdo um rico conjunto de dados de trafego de TNM

durante longos periodos de tempo, entretanto existe uma série de vantagens na

conducéo de contagens manuais em paralelo:

0 As localizagdes sao flexiveis (podem ser ajustadas se necessario)

o E possivel captar todos os modais de viagem

o E possivel fazer contagem em areas com movimentos mais complexos, tal como

pracas abertas

o

estimativa de idade ou tipo de bicicleta.

o

M Relatério Final do Programa — agosto/2012

E possivel captar dados de observacdo complementares, tais como sexo,

E possivel captar os movimentos de conversdo nos cruzamentos

As contagens manuais sdo
tradicionalmente conduzidas por
pesquisadores em campo que contam em
tempo real. Outra opgdo € a captura do
trifego em video e a realizacdo das
contagens em uma andlise posterior. Isto
ajuda em locais onde o volume de trafego é

elevado ou complexo.

tecnologia alternativa para conduzir

contagens manuais envolve o uso de cameras,
onde se faz uma pds-andlise com as fotografias ao
invés de preencher folhas de contagem em papel.
Este método é recomendado para volumes mais
elevados, e é tipicamente utilizado para contagem
modais de transporte em isolamento,

particularmente ciclistas. A ONG Transporte Ativo
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vem aplicando ativamente este método para realizar contagens de ciclistas em diversos locais

da cidade do Rio de Janeiro e, juntamente com o ITDP, vem documentando esta metodologia.

e Pesquisas com Entrevistas “in loco” paratodos os Modais

Realizando pesquisas com as pessoas que estdo utlizando o corredor, € possivel
visualizar os fatores que influenciam as alteragbes observadas nas contagens de
trdfego. As informacgdes, tais como os motivos por detras da selecdo de andar de
bicicleta, podem ajudar a informar na elaboragéo de diretrizes locais assim como na
evolugdo do PDTNM. Como tal, o objetivo dos formularios incluidos no relatério €

contemplar as seguintes informacdes:

Dados demograficos

Origem e destino das viagens
Motivo de viagem

Integragcdo com o transporte publico

Motivagéo por detras da escolha modal

© O O O o o©

Sentimentos em relagdo ao projeto piloto

A fim de reduzir ainda mais o tempo de resposta, foram incluidas versdes separadas da
pesquisa que contemplam individualmente cada um dos modais primarios: pedestres,
bicicletas, automoéveis e transporte publico. Geralmente esse tipo de pesquisa é
conduzida como uma “blitz’, buscando a participagdo de todas as pessoas nas ruas
dentro da &rea de pesquisa (pessoas sentadas em bancos, andando de/para o

trabalho, embarcando em transporte publico, andando de bicicleta, etc.).
e Anédlise de Conflitos de Trafego em Cruzamentos Importantes

Os projetos-piloto tém como uma meta chave aumentar a seguran¢ca dos modais de
TNM. Um método desenvolvido para medir e monitorar a seguranca viaria € a
observacgéo dos conflitos de trdfego em campo. Como a utilizacdo de dados de colisdo

para avaliar seguranca requer um extenso periodo antes que se possam identificar
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tendéncias de maneira confiavel, esta técnica constitui um método padrédo e com uma
boa relagao custo-beneficio para avaliar o éxito das instalacdes na melhoria do nivel de
seguranca.
Neste caso, a técnica detalhada no relatério de observagdo de conflitos de trafego sera
utilizada para avaliar as melhorias no nivel de seguranca para pedestres e ciclistas

apos a implementacéo dos projetos piloto do PDTNM.
e QOutros métodos de Monitoramento:

0 Monitoramento de Conformidade nos Cruzamentos para Pedestres e Ciclistas;
o Disponibilidade e utilizagdo de Estacionaemnto para Bicicletas;

0 Monitoramento das Atividades opcionais de Pedestres em Espg¢aos Publicos.

Recomenda-se que cada iteracdo anual do Programa de Coleta de Dados seja
acompanhada por um relatério com andlise detalhada ao que se refere as metas do
PDTNM e devem incluir recomendac¢des para melhoria do indice de éxito dos Projetos

Pilotos e ainda recomendacdes gerais para o ajuste das prioridades do PDTNM.

6.2.4. Componente 5 — Apoio a SETRANS e Municipios aderentes pra obtencao
do Financiamento para Implantag&o dos Projetos Pilotos

Foi apresentado um diagndéstico da estrutura institucional do Estado e Municipios
aderentes, bem como a andlise das financas publicas, de acordo com os dados

disponibilizados pela Secretaria do Tesouro Nacional.

Além disso, o documento apresenta as principais fontes de financiamento que podem
ser utilizadas apara a implantagcdo dos projetos, bem como fornece uma visdo
abrangente dos passos para se obter financiamento, de forma que atendam exigéncias

especificas de crédito das varias fontes financiadoras.

As informagdes foram obtidas a partir de bases de dados disponiveis ao publico

através das paginas oficiais da receita e municipios.

M Relatério Final do Programa — agosto/2012 o3



SECRETARIA DE ESTADO DE TRANSPORTES
UCP - Unidade Coordenadora de Projeto
BR-T1109 — BID — Estado do Rio de Janeiro

6.2.5. Desenvolvimento de Manual de Referéncias Internacionais de Projeto TNM

Foi desenvolvido um Manual de Referéncia de Projeto baseado em recomendacdes
internacionais relevantes ao contexto do Estado do Rio de Janeiro, contendo informacdes
necessarias para implantacdo de futuros corredores a serem projetados no Estado do Rio

de Janeiro.
O Manual contém basicamente as seguintes informacdes:
0 Recomendacgdes de estratégias de projeto, perfis e sinalizagéo;
0 Recomendacdo de diretrizes para cal¢cadas, vias, estacionamento de bicicletas e a
integracdo com outros modos de transporte, particularmente o transporte coletivo;

0 Recomendacdes pra projetos de iluminacdo e mobiliario urbano.

Este manual sera distribuido em todos os municipios do Estado do Rio de Janeiro.

6.2.5 Cartilha do programa de Conscientizagdo

A seguir apresenta-se modelo de cartilha a ser distribuida nos municipios com Projeto

Piloto, visando informar e conscientizar a populagéo sobre o uso do modal.
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Beneficios de um Programa TNM

Confiabilidade

» Chague ao eau desting na hora que voci pradea ou dessjs;
+ Enfrente0 kin decongestbramento;

+ Naa fique preso no ransito na hem da rush

Conveniéncia

+ N&o hé perda de termpo buscande vaga per estadioner o camg
+ NBo é necessério esperar pelo dnbus; o

+ Néo é necessdrio recanmsgar o bibsts Onico.

Maior economia

+ Mo ha m@stos com combustivel;

» M &0 ha gastoe com Icendamento de camomdo
+ N hé gastos com =aguros e impostos;

+ Mo hd mstos com estadonaments;

» Naohé gastes com tarfade énbus;

» Andar para quakpuer desting & DE GRAGA
+Estadonar DEGRAGA.

Mais saide para vocé

+Una o (fl a0 agadivel Andando dekidiclel cu a pé, ssh
farando compras ou indo para o trebaho,
wocésesvsciademansiam Bve mas sgnifizatia.

Maior seguranga para todos

+ Mais garts andando de bicicleta sigrifica mais ssgumga;

» Significa mence ecidentas e brigas no rarsio

+ Quantn mais s passnas srdam da bicickta ou a pé,
maiz segums as ruas fi;am pam odos.

Ambiente mais sauddvel

» Andar debiciclel cu a péndo emite pobiaies & gass de akito
astufe

» Ap ander de bicdeta ou apé, & coreumida apenes
enargia renovivel

O profeto de ddovia queinterliga es cidades de BaraMensa eVicka
Redonda tamn extenséo da 5,3 km, procimidade com o Rio Pardba
do Bul, & propordonard um dxo de drulgio para viagens Bnto
da trabalho quanto de lazer A cickwia foi pojeteda ao longoda Av
Sargio Braga, que & & masimp igegin
& conta com devado volime de o, © que toma a cicuagic
nesta via perijoea ace cicistes Com a implartagéo da cidovia &
delmitagiodas fivas destinadas a0 tékgo devetubs ebictbhs,
&5 vl 58 fomard adequada ao uso tank de vdoulos quanio de
bicdetas.

cilades

Aciclova se nidard na A Arganio de Pada Cautinha, em Bara.
Merss pessando pela Vil Sémio Braga e coilomendo &= rues
Pedro Paulino & Eduardo Junqueis. Depok, seguia pela Via Ségio
Braga ak chegar am Vol Redonds, mds teminar no ponto de
ancortm coma A. Independénda

Barra Mansa / Volta Redonda

A problemética do trensporte urbeno & certements uma des
maicres infuéncies em nossas vides. Por englcbar todas es
camacks da socedade que uliizam franspare pableo ou privada,
motorizedo cu néo, a nfre-estrutura de fraresportes & necesséria
a todos. Torne-ge portento, dirdito do cidadéo poder contar com
urma rede de iranspories de qualdade e esrulrada e deva do
Estadofomech-la

Mo Estada do Rio de Jareio exbtem projstos de fransports ndo
motorizedo, em dierentes fases de dessmacliments, que vEo
dasda simplas idéiss até projet s berm de planeam ent:
‘odos oom o mesmo cbjsive: melhorar & mobiidade das pesscas
& reduzdr & impactos embientais causados pelo stual modeo de
desbeamento em nossas cidades, Seu dessmolvimenio ss dard
alravés da adogdo de praficas queestimuan ouso de bicidelas &
ohébio de endara pé, cortribuinde, essim, pam a criagio de um
siglema de frare porte suskenidel

Por igen, como forma de evenger em agies wolades &0
desloamento de a pé e de bicickta, a Sscetaria de Estado
de Tramsporks do Fio de Jandro (SETRAMS), alravés da

técnica om o BID [Banco i da
Dessnvohiment], desenvolvey projelos- piolo pam o Progama
da Transportes Néo Motoizados do Estado do Fio de Janein
(POTHM), que seréio apicedos em 8 muricp bafegies Barra
Mansa/Mota Redorda, Manicd, Niendi Resende e Fiode Jansin.

Para maioes informagdes, ertreem conlalo.

swerws transpariss. j govbr
ucp biddetss @ransportss.j govbr
Tel (2] Z333-055 ou 21 2393 8647

SECRETARIA OF TRANPORTES

Esea deckwia permitird qua mutcs trabahadores croulem de forma
=aguma 8 com maor conforto, & ecessem sk destinos de forma
altanativa, a0 mEmo Bmpo @n que popordonad acesso a
eepacos cubLrei o moesioe

» Cichovia segregoda bid acional: &uma via defrifego exclisivo
de biddetes e sepersda fiscaments do trafego de veiculos
moorizados.
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