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HOSPITAL REGIONAL DO JAGUARIBE

O Hospital Regional do Jaguaribe se integrard a rede de atencdo a saude
fortalecendo a atencdo a nivel tercidrio na Macrorregido do Litoral Leste/Jaguaribe,
composta de 03 Regides de Saude: Aracati, Russas e Limoeiro do Norte, com a popula¢do de
532.306 hab., correspondendo a 6,1% da populagao total do Estado do Ceara.

A Macrorregiao do Jaguaribe vive um grave momento de aumento da violéncia
social, chegando a repercutir fortemente nos seus indicadores de saude. Com base nos
dados de 2014, a Macro em questdo tem a maior taxa de mortalidade por causas externas
do estado: 122,3 mortes por 100.000 hab, superando até mesmo a da capital Fortaleza, uma
das maiores do pais: 117,8 mortes por 100.000 hab. Em 2009 esta taxa em Jaguaribe foi de
67,5.

O numero de leitos existentes na regido é de 960 leitos (CNES Abril/ 2014). O
nuimero de leitos necessarios para atender a populacdo segundo a portaria GM n2 1101 de
12/06/2002 é de 1.331 leitos (2,5 leitos / 1.000 hab). Desta forma existe uma necessidade
de 371 novos leitos para a Macrorregidao em questao.

A necessidade de deslocamento para capital para tratamentos de maior
complexidade é um problema relevante na Macrorregidao em questdo. O municipio de
Pereiro, por exemplo, dista 335,9 km de Fortaleza e o deslocamento através da via CE-138 e
BR-116 dura em média 4h e 30min.

Dados epidemioldgicos

As quatro principais causas nessa Macrorregido foram por ordem decrescente:
doencas do aparelho circulatédrio, causas externas (acidentes e violéncias), neoplasias e
doencas do aparelho respiratério. Na Regido de Saude de Aracati, as neoplasias e as causas
externas ficaram como a segunda e terceira causas de morte, na mesma ordem.

No ano de 2013 foram informados 50.758 dbitos de residentes no Estado do Cears3,
destes, 3.204 dbitos, o que corresponde a 6,3% do total de dbitos do Estado, pertencem a
Macrorregido Litoral Leste/ Jaguaribe.

Na Tabela 1 a seguir, disponibilizam-se as causas de mortes por todas as causas
(capitulos CIO 10), comparando-se as trés Regides de Saude com o observado no Ceara.

Tabela 1. Taxa de mortalidade por causa (Capitulo CIO 10). Regides de Saude Aracati, Russas
e Limoeiro do Norte, Ceara, 2013.

Causa (C1010 CAP) Aracati Russas |Limoeiro Ceara

I. Algumas doencas infecciosas e parasitarias 19,3 20,9 17,6 22,9

II. Neoplasias (tumores) 78,9 101,0 99,0 86,3




lll.Doencas sangue, Orgaos hematopoiéticos e 7,0 4,6 3,2 2,8
transtornos imunitarios
IV. Doengas enddcrinas nutricionais e metabdlicas 31,6 41,8 31,1 31,5
V. Transtornos mentais e comportamentais 7,9 14,8 9,9 11,4
VI. Doengas do sistema nervoso 10,5 13,3 13,1 12,5
VIl. Doencas do olho e anexos 0,5 0,0
VIIl. Doencas do ouvido e da apdéfise mastdide 0,1
IX. Doencas do aparelho circulatério 130,6 171,4 192,6 151,0
X. Doencas do aparelho respiratério 58,7 63,8 70,7 60,1
Xl. Doencas do aparelho digestivo 17,5 14,8 16,2 24,7
XIl. Doencas da pele e do tecido subcutaneo 1,5 1,8 2,1
Xlll. Doencas sistema osteomuscular e tecido 1,8 1,5 1,8 2,2
conjuntivo
XIV. Doencas do aparelho geniturindrio 12,3 8,7 12,2 10,8
XV. Gravidez, parto e puerpério 1,0 0,5 0,9
XVI. Algumas afeccdes originadas no periodo[ 14,0 5,1 11,3 12,5
perinatal
XVIl. Malformacgdes congénitas, deformidades e 6,1 4,1 2,7 4,5
anomalias cromossémicas
XVIII. Mal definidas 24,6 36,2 21,6 41,4
XX. Causas externas 67,5 129,6 126,5 100,4
Total 4,9 6,3 6,3 5,8

Fonte; Sistema de InformagGes sobre Mortalidade (SIM) Nota: Dados de 2012 e 2013 sujeitos a revisdo

As cinco principais causas de morte especifica na macrorregidao sdao as doencas
cerebrovasculares (principalmente o AVC), doencas isquémicas do coracdo (principalmente
infarto), os acidentes de transito e pneumonias estdo entre as principais causas de mortes.
Destaca-se ainda o Homicidio com uma grande participacdo na mortalidade, sendo a
primeira causa de morte na Regidao de Russas e a segunda na Regido de Limoeiro do Norte.




A mortalidade por doengas cerebrovasculares e por doengas isquémicas do coragao
apresentaram comportamento mais ou menos estavel no periodo de 2007 a 2013,
enquanto as mortes por pneumonia, acidentes de transito e homicidios expressaram
tendéncia de crescimento. O aumento do risco de morrer por homicidios nas Regides de
Russas e Limoeiro do Norte de 2007 para 2013 foi de 468,0% e 363,4%, respectivamente.

As doencas cardiovasculares predominam em idosos (Tabela 2), embora tenham
ocorrido 14,5% (42 Obitos) dos débitos por doengas cerebrovasculares e 23,3% (65) dos
6bitos por doencas isquémicas do coracdo na faixa menor de sessenta anos na
Macrorregido Litoral Leste/Jaguaribe em 2013.

Obitos por neoplasias e por causas externas ocorreram em todas as faixas etdrias
(Tabela 3), salientando-se que 31,2% (349 o6bitos) das neoplasias foram em menores de
sessenta anos. Nos 6bitos por causas externas a ocorréncia em menores de sessenta anos
predominou com 84,1% (1.024) dos &bitos, sendo 54,8% entre 10 e 39 anos, atingindo
preponderantemente o sexo masculino.

Os homicidios prevalecerem entre as causas externas (Figura 4) com 47% (287
Obitos), seguidos dos acidentes de transito com 32% (198 6ébitos). O suicidio com 6%,
correspondendo a 40 ocorréncias (Figura 5).

O acidente de motocicleta foi o acidente de transito que mais vitimou a populagao
da Macrorregido Litoral Leste/Jaguaribe, com 59% (43) dos dbitos. As mortes de pedestres e
de ocupantes de veiculos corresponderam a 22% (14 6bitos) e 19% (14 obitos),
respectivamente.

O risco de morrer por neoplasias na Macrorregido Litoral Leste/Jaguaribe para o sexo
feminino foi maior para os canceres de mama, pulmao e estébmago (Figura 6). Para o sexo
masculino, o risco de morrer foi maior para os canceres de préstata, pulmdo e estdbmago
(Figura 7).

A proposta é que a unidade contribua com o desenvolvimento do Ensino e Pesquisa
na regido, atuando como Internato para alunos de graduacdo da area da salde, Residéncia
médica e na produgdo de pesquisas de interesse da salde publica.

Perfil de Atendimento e Estrutura fisica

O Hospital tera fungdes de assisténcia, regulacdo e ensino e pesquisa. A capacidade
prevista é de 308 leitos sendo 234 para internacdo geral e 74 de Terapia Intensiva.

Internagdo Geral - 234

98 leitos de clinica médica 44 leitos para clinica+ 01 isolamento

12 leitos para AVC

40 leitos de psiquiatria/dependéncia quimica -2¢
etapa




24 |eitos de obstetricia 24 leitos para internagdo geral

25 leitos de pediatria 24 leitos para internacdo geral
01 leito de isolamento

58 leitos de cirurgia 56 leitos para internagdo geral
02 leitos de isolamento

29 leitos de traumato-ortopedia 28 leitos para internagdo geral
01 leito de isolamento

Servigo de Terapia Intensiva - 74 leitos

UTI Neonatal 10 leitos
UCI Neonatal 20 leitos
Canguru 04 leitos
UTI Adulto 30 leitos
UTI Pediatrica 10 leitos

Total: 308 leitos

Centro Obstétrico - 08 salas

PPP 05 salas

Centro Cirurgico Obstétrico 02 salas para parto cirdrgico

01 sala para parto normal em gestante
de alto risco

04 leitos de apoio

Centro Cirurgico Geral - 06 salas

Centro Cirurgico 06 salas (01 sala hibrida ¢/ Angiografia)
10 leitos de recuperacao

Urgéncia e Emergéncia — 49 leitos de Apoio




Urgéncia

15 leitos de baixa permanéncia
03 consultérios de triagem

01 consultério pedidtrico

05 consultérios de especialidades
02 consultérios de TO

Sala de Gesso

Sala de Sutura

Inalagao

Emergéncia

15 leitos - adultos
15 leitos — pediatricos
02 salas de Procedimentos Invasivos

Sala de Estabilizacao

02 leitos - adultos
02 leitos - pediatricos

Centro de Imagem - 06 leitos de Apoio

Recuperacao

06 leitos

Ambulatoérios

Consultorio Médico Adulto

03 salas

Consultorio Médico Pediatrico

02 salas- Brinquedoteca

Sala de Gesso

01 sala

Coleta de Exames

01 sala com 02 poltronas e 02 leitos

Curativos

01 sala

Educacdo Em Saude

Auditdrio 26 lugares

Reabilitagao

Mecanoterapia

Bicicleta/ esteira

Massagem 01 sala
Consultorio 01 sala
Atendimento Individual 02 salas




SADT: Tomografia computadorizada, Raios-X, Ressonancia Magnética, 02 Ultra-sono /
Doppler, Mamografia, Ressonancia, Endoscopia Digestiva e Respiratéria, EEG, ECG, Eletro
miografia e Eco cardiograma.

Laboratdrios: Andlises Clinicas, Anatomia Patolégica e Citoldgica,

Unidades: Hemoterapia, Nutricdo, Farmdacia, Administracdo, Manutencdo, Engenharia
Clinica, Necrotério

Ensino e Pesquisa: com 01 auditério para 200 pessoas, alojamento para plantonistas,
residente e interno.



